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b) Organiza¢ni schiizka k WPA v Praze se uskute¢-

ni 18. 10. 2024.

¢) Czech Brain Council - finalizuji se stanovy,

prof. Mohr bude informovat o dal$im postupu.

6. Rizné:

a) Prof. Ka$parek informoval o zfizeni pracovni
skupiny ,eHealth v psychiatrii“ odbornou radou,
za PS budou ptisobit doc. Anders a prof. Prasko.
Cilem je vytvofit pro tuto oblast standardy preven-
ce dusevniho zdravi, indikace, 1é¢ebné intervence
a jeji parametry. Budou urceny pro vyvojare, uzi-
vatele, hodnotitele a pojistovny.

b) Prof. Kasparek informoval o metodickém pokynu
nedobrovolné hospitalizace projednaném odbor-
nou radou. Regitelé zapracovali pfipominky vy-
boru PS. Rada se bude nyni zabyvat metodickym
pokynem ministerstva spravedlnosti z pohledu
soudni praxe, na néjz bude navazovat aktualizace
zelené knizky pro detence.

¢) Dr. Papezova podala zpravu z NRPDZ, ktera fe-
$ila podporu v oblasti bydleni u osob s dusevnim
onemocnénim. Zdastupce min. pro mistni rozvoj
predstavil navrh zédkona o dostupném bydleni pro
osoby se zavaznym dusevnim onemocnénim, véet-
né parametrii prokdzani onemocnéni. V obcich by
mél byt stanoven ufednik, ktery bude poskytovat
poradenstvi a zprostfedkovavat bydleni. Finan¢ni
bonifikace bude ur¢ena pro agentury, které si pro-
najmou byty a garantuji pronajimateli v¢asné plat-
by a fe$eni ptipadnych problému.

d) Dr. Tucek informoval o probihajicich jednénich
ke stanoveni bolestného v oblasti dusevni ujmy,
v platnost by mohlo vejit pfisti rok.

e) Dr. Papezova informovala o projektech IROP, kde
startuji projekty zaméfené na organizaci a roz-
voj akutni péce, na ochranné 1écby, rozvoj CDZ
a rozvoj a vystavbu stacionart pro déti i dospélé.

Ve

Z JEDNAN

dne 6. listopadu 2024

Omluveni:
prof. MUDr. Pavel Mohr, Ph.D., a MUDr. Petr Silhén, Ph.D.

1. Web 100rocne.cz
Prof. Kasparek informoval, Ze web 100rocne.cz ma
vysokou néav$tévnost, presto pozadal ¢leny vyboru
o zaslani dal$i motiva¢nich videi. Dne 5. 11. vystoupi-
li doc. Anders s prof. Duskem v TV Nova, predstavili
iniciativu na prilakani novych odbornikt do oboru.
Prof. Dusek zminil rok 2035 jako bod, kdy zdravot-
nictvi dosdhne svého kapacitniho limitu. Zdtraznil

Pod projektem OPZ+ zalind projekt tykajici se
akutni péce, hlavnim garantem je dr. Tucek, spo-
lupracuje dr. Silhan. Déle zaciné projekt zaméfeny
na détskou psychiatrii predev$im na vzdélavani
a Triple P zaméfeny na zvyS$ovani rodi¢ovskych
dovednosti. Pfed dokon¢enim je NAKOL (Narod-
ni koncepce ochranného 1é¢eni), nékteré jeji cile
budou fe$eny s pomoci projektu, jehoz vystupem
by mél mj. byt metodicky pokyn pro standardizaci
péce v ochranném lé¢eni. Na jednani mezi MSpr,
MPSV a MSMT doslo k dohodé o rozdéleni kapi-
tol, na kterych budou jednotlivé instituce pracovat.
Vsechny strany se shoduji, Ze je potfeba nastavit
prisnost opatreni podle rizikovosti a nastavit pra-
vidla pro prechod mezi ustavni a ambulantni pé¢i.
Dr. Holanovéd upozornila na potfebu vytvoreni
pravidel pro soudce a znalce, ktef{ ¢asto pisi nepre-
hledné posudky.

) V pondéli 10. 10. vyjde tiskova zprava a pro vetej-

v

nost budou spustény stranky ,,100 ro¢né®

7. Novymi cleny se stali:

MUDr. Daryna Hei, Nemocnice Ostrov
MUDr. Antonin Nechvatal, FN Motol
MUDr. Sona Zajicové Spinarova, PN Jihlava
MUDr. Hana Bijota, PN Opava

MUDr. Natalie-Anna Béhmova, NUDZ
MUDr. Jakub Slavik, PN Brno

MUDr. Hana Kostolna, PN Bohnice
MUDr. Jakub Macik, FN Olomouc
MUDr. Barbora Silhdnova, PA Ostrava
MUDr. Tereza Drabinova, KN Liberec
MUDr. Martina Goblova, PN Bohnice
MUDr. Barbora Zahradnikova, PA Cheb

. Pristi jednani vyboru PS: atery 6. 11. 2024, zasedaci

mistnost PS, Praha

Zapsali: Lenka Knesplovd a MUDr. Petr Silhdn, Ph.D.

VYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

také, ze 95 % studentd zlstava pracovat v éeskych ne-
mocnicich a Ze lékatské fakulty produkuji o 15 % vice
absolventd.

. Volby do organti PS

- Sekce pro soudni psychiatrii — volby jsou platné,
stiznosti nebyly podany

- Sekce psychoterapeuticka - volby jsou platné, stiz-
nosti nebyly podany

- Sekce pro psychiatrickou sexuologii — volby kon¢i
8. 11. v¢etné
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- Sekce détské a dorostové psychiatrie — volby konci

6. 11. v¢etné

Volby do vyboru PS: K 6. 11. hlasovalo 209 ¢lend,
tj. 19 %. Pani Hanu$ov4, ktera spravuje elektronic-
ké volby CLS JEP, uvedla, ze k tomuto neobdrzela
ani jednu stiZnost na nedoruceni volebniho formu-
lare. Pokud by mél s dorué¢enim formulare kdokoli
problémy, musi se obratit pravé na pani Hanu$o-
vou.

Pani Knesplovd zasle ¢lentim PS tuto informaci:

Volby do vyboru a revizni komise PS CLS JEP
byly zahajeny.

Volebni formulaf byl odeslan 1. 11. v 7:00 z e-
-mailové adresy ElectionBuddy Elections invitati-
ons@mail.electionbuddy.com. V téle zpravy je od-
kaz, po kliknuti na néj se jiz pfimo zobrazi volebni
formuldf. Neni potfeba se nikam prihlagovat! Volit
je mozné do 30. 11. 2024, volbu neodkladejte.
Pokud e-mail nemuzete najit:

1. Zkontrolujte spam / nevyzadanou postu, pokud
tam e-mail nenajdete,

2. Kontaktujte pani Hanu$ovou na e-mailu: hanu-
sova@cls.cz

3. Zadosti o nominace do pracovnich skupin:

a) Piiprava doporuéeni pro UZIS:

Dr. Vigasova (UZIS - NIKEZ) 74d4 o nominaci z4-

stupcti pro ptipravu operativnich doporuceni pro:

- Suicidélni chovani na psychiatrickych pracovis-
tich

- Reseni problematického chovani (nésilné, sebe-
vrazedné) na nepsychiatrickych pracovistich

- Screening vyskytu deprese pfi nastupu pacientt
k hospitalizaci a béhem ni na somatickych od-
délenich.

PRy

b) Standardizace paliativni péce v Ceské republice

Mgr. Benesova (MZ CR) z4d4 o nominaci zastupce
PS do pr. sk. Standardizace paliativni péce v CR.
Dr. Silhan navrhl MUDr. Dusana Novécka z PN
Havli¢ktv Brod z Gerontopsychiatrického oddéle-
ni a zkusi jej oslovit.

¢) Transsexualni pacienti - ufedni zmény pohlavi -

zména legislativy

Ing. Tyburcova z MZ CR 74d4 o nominaci zastup-
ce k jedndni o ptipravé nové pravni upravy uredni
zmény pohlavi. Dr. Holly informoval, Ze tstavni
soud rozhodl o odstranéni podminky kastrace ze
zdkona o specifickych zdravotnich sluzbach, a toto
rozhodnuti vstoupi v platnost od 1. 7. 2025. Dale
ze zahrani¢nich zku$enosti vyplyva, ze je-li umoz-
néno transsexudlnim pacientliim provést pouze
ufedni zménu pohlavi, dochdzi méné k operativni
zméné pohlavi. Zacastni se jednani za PS.

d) Metodicky material pro pfipravu pfislusnikia Po-

licie CR

Vybor PS schvdlii nominaci Mgr. Petra
a MUDr. Silhdna do meziresortni pracovni skupi-
ny pro pripravu metodického materidlu spoluprace
policistt se zdravotnimi sluzbami.

Dr. Tu¢ek informoval o zménach v CZ-DRG pro
rok 2025, kdy nebyla potvrzena korelace mezi zvy-
$enou psychiatrickou pé¢i vykazovanou dle DRG
markeru 91920 a vy$simi naklady. V CZ-DRG 7.0
budou jen dvé skupiny podle komplikovanosti
hospitaliza¢niho pripadu (komplikace dle vedlej-
$ich diagnodz). Novou skupinou budou déti do 18
let s poruchami pfijmu potravy, resp. u nékterych
polozek spojenych s uzitim psychoaktivnich latek.
Hodnoty relativnich vah jednotlivych skupin se
prili§ neméni. Stimula¢ni metody a jejich pouZiti
(ECT, rTMS) budou mit vlastni skupiny jen u krat-
kodobych hospitalizaci do 3 dnii. Ostatni pacienti
s vykazanym kritickym kédem ECT nebo rTMS
budou zafazeni do skupin dnti akutni psychiatric-
ké péce. Psychiatrické diagndzy ztstavaji v zajmu
pracovni skupiny UZIS a budou se hledat dalsi
moznosti, jak ocenit vy$i nakladd v psychiatrii.
Dr. Tucek vypracuje sdéleni zatizenim poskytuji-
cim akutni psychiatrickou ltizkovou péci, jak po-
stupovat v priStim roce.
b) Uhradova vyhlaska

Dr. Vanék informoval, Ze ve vyhlasce jsou bonifi-
kace za ordina¢ni dobu, za vzdélavani, piijimani
novych pacienttl. Z pohledu lazkové péce je vy-
hlagka beze zmény.

. Z4adost o zastitu na seminafi Dimenze F 2025

Vybor PS souhlasil s udélenim zastity pro seminare
Dimenze F pro rok 2025.

. Novela zdkona o zbranich

Dr. Vanék informoval, Ze podle souc¢asné pravni upra-
vy mitize psychiatr u pacienta, u néhoz ma pochyb-
nosti, zda je drzitelem zbrojniho priikazu, pozadat
Policii CR o sdéleni této informace. Od ledna 2026
bude informace o drzeni zbrojniho priikazu dostupna
v informacénich systémech.

Od roku 2026 by méla vstoupit v platnost pravni
uprava, podle které 1ékat, jenz nemd pristup k ambu-
lantnimu informacnimu systému, musi aktivné ovérit,
zda pacient drzi ¢i nedrzi zbrojni priikaz. Nesplnéni
této povinnosti by mohlo byt sankcionovano pokutou
20-300 tisic K¢ Neni zfejmé, kolik 1ékaiti ve svych
praxich takovy systém nepouziva.

Dr. Vanék zasle k pfipravovanému pozmeénovaci-
mu navrhu zdkona pfipominky na SAS a pravnimu
oddéleni CLK k posouzent.

. ARP - sdileni vykonu

Na zékladé vyzvy MZ CR smérujeme ARP k zataze-
ni do SZV, ocekavame vyjadreni jednotlivych odbor-
nych spole¢nosti k sdileni vykont jejich odbornosti
pro odbornosti ARP (935, 920).

. Kongresy

a) Lécba v psychiatrii V.
Motto: ,Mezioborova spoluprace®
Termin: 12.-14. 3. 2025
Misto konani: hotel Galant, Mikulov
Dal$i informace na akce.psychiatrie.cz
b) WPA 2025, Praha
Prof. Mohr a prof. Kasparek se ztcastnili jedna-

4. DRG uhrady a uhradova vyhlaska ni védeckého a organizaéniho vyboru kongresu
a) DRG thrady WPA v Praze. Poradatelem je WPA ve spolupraci
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s PS CLS JEP a SPsS SLS. Organizac¢ni agentura je
Kenes (Izrael). Bylo potvrzeno, Ze sou¢asné v misté
konani kongresu WPA probéhne 21. ¢esko-sloven-
sky psychiatricky sjezd v ¢estiné a slovensting, nyni
se jedna o rozsahu.

9. Ruzné
a) VZP plus

Dr. Holly informoval o snaze pracovni skupiny
k zajisténi dostupnosti psychoterapie, psychotera-
peutickych a psychosocidlnich intervenci vytvorit
systém bonifikace psychoterapeutickych vykoni
u poskytovateld zdrav. sluzeb, ktefi prochaze-
ji supervizi. Pracovni skupina bude zpracovavat
podrobna kritéria.

Prof. Pragko uvedl, Ze v parlamentu probéh-
lo jednani o navrhu na zfizeni vazané Zivnosti
»Psychoterapeutické poradenstvi®, s tim, Zze doslo
ke zméné ndzvu, kterou prosazovala CAP - ,,Po-
radenskd psychoterapie®. Sekce psychoterapie PS
CLS JEP se zménou ndzvu nesouhlasi, protoze
vede k zavadéjici informaci pro pacienty.

b) Odskodnéni dusevni bolesti

Dne 28. 11. probéhne zavére¢né slyseni na Prav-
nické fakulté UK, kde bude posuzovano odskodné-
ni dusevni bolesti na zdkladé diagnézy. Dr. Tucek
se bude podilet na vypracovani sdéleni, které by
bylo zvefejnéno v odbornych ¢asopisech. Bolest-
né skupiny psychiatrickych diagnéz bez potvrzeni
psychiatrickym pracovi§tém bude mit niz$i bodo-
vé ohodnocenim a miize ho posuzovat jakykoliv
1ékaf, trvalé nasledky hodnoti certifikovani lékafi.
Skupina diagnéz s vy$$im ohodnocenim musi byt
ovérena psychiatrickym pracovistém.

c) Novelizace vyhlasky o uhradach za administra-

tivni praci pro urady

Sekce ambulantni pé¢e PS CLS JEP se zapojila
do novelizace cenového predpisu MZ tykajiciho se
uhrad za administrativni praci vyzadovanou ura-
dy, které jsou vyrazné podhodnocené - priblizné
na tfetinové trovni oproti cené, ktera je stanovena
za hodinu prace pro zdravotni pojistovny. Dr. Va-
nék pripravil podklady s cilem zvysit tyto uhrady
na uroven odpovidajici platbam od pojistoven.

d) Projekt akutni péce

Dr. Tuéek informoval o probihajicim projektu
na pripravu koncepce akutni psychiatrické péce,
a to v ambulantni i [tizkové oblasti. Koncepce pro-
jektu akutni péce bude predstavena na konferenci
Lécba v psychiatrii V. a nasledné uvedena do praxe.

e) Projekt ochranné léceni

10.

11.

12.

Dr. Papezové informovala o projektu ochranného
1é¢eni, ktery plni vybrané cile a opatfeni stanovené
v NAPDZ a také v ptipravované koncepci OL (NA-
KOL). Aktuélné je sestaven tym odborniku zapoje-
nych do projektu. Program zahrnuje mj. ptipravu
$koleni v hodnoceni miry rizika nasilného chovani
a pripravu metodického pokynu pro standardizaci
OL napti¢ systémem poskytované péce (ambulan-
ce, CDZ, ustavni).

f) Diskuze k obecnému zadani koncepce ochranné-
ho 1é¢eni (NAKOL)
Dr. Papezova sdélila, ze findlni verze NAKOL zatim
neni k dispozici; prace se pozastavily v minulych
letech z divodu nedostate¢né meziresortni spo-
luprace, nyni v$ak na zdkladé zadani NRDZ opét
pokracuji. Prof. Ka$parek informoval, Ze odborna
rada NIKEZ se sejde dne 13. 11., aby projednala
navrhovana opatfeni NAKOL. Projekt ,,Ochranné
lé¢eni® pak poslouzi jako prostredek k rozpraco-
vani nékterych intervenci a vytvoreni konkrétniho
akéniho planu. MZ jiz ma pfipominky z PN Dob-
fany, PN Brno a dal$ich zatizeni, které nyni projed-
nd na jednani. K pfipominkovani byl za PN zvolen
do odborné rady MUDr. Jiti Dvoracek, feditel PN
Cerveny Dviir. Odborn4 diskuse bude pokracovat
i nadale, napt. na konferenci Lé¢ba v psychiatrii V.

Novymi cleny se stali:

MUDr. Petra Kvacova, Psychiatrie Znojmo
MUDr. Barbora Samajovéa - FN Ostrava
MUDr. Matéj Prantl - PN Dobtany
MUDr. Nora Burch

MUDr. Katetina Pardikova, PN Kromériz
MUDr. Zuzana Laskovska, FN HK

MUDr. Lucie Lorencové, PN Bohnice
MUDr. Tomés Skront, FN Ostrava

MUDr. Jakub Vanko, PK FN Brno

MUDr. Petra Kopecka, PN Bohnice
MUDr. Linda Malanikovéd, PN Opava
MUDr. Michaela Divecka, FN HK

MUDr. Martin Racek, PA Zlin

MUDr. Lenka Cernikové, PA Ergomed HK

Pristi jednani vyboru PS: stieda 4. 12. 2024, zasedaci
mistnost PS, Praha

Pristi védecka schiize PS dne 4. 12. prezencni for-
mou:
predseda prof. Kasparek, program: preddvani medaili

a odborny program PK FN Praha 2

Zapsali: Lenka Knesplovd a MUDr. Petr Silhdn, Ph.D.
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