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Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 2. fijna 2024

Omluven: prof. MUDr. Jiti Hora¢ek, Ph.D.

1. Jednani s predsedkyni Sekce détské a dorostové
psychiatrie dr. Uhlikovou:

a) Pojisténi 1ékaiti psychiatri pri oSetfeni pacientl
do 18 let psychiatry pro dospélé: neni jasné, zda
komer¢ni pojistovny pokryji ptipadné pochybeni
psychiatrt pro dospélé pri akutnim osetfeni pa-
cienttt mladsich 18 let. Vybor PS proto pozadal
o stanovisko vybor Sekce détské a dorostové psy-
chiatrie, které by bylo predlozeno pojistovné Koo-
perativa v pripadé navazujiciho jednani. Z klinic-
kého hlediska je mozné vzhledem ke stanovenym
kompetencim akutni o$etfeni ditéte jiz psychiat-
rem po kmeni, neni vak presné stanovena délka
trvani akutni péce. Vzhledem k nékolikamési¢nim
¢ekacim dobam na prijeti do pedopsychiatrické
péce by akutni péce méla byt poskytovana od prv-
niho vySetfeni po tuto dobu, pticemz pacient by
se mél bezprostfedné po prvovysetfeni objednat
k détskému psychiatrovi.

b) MozZnosti motivace psychiatrii pro dospélé k oset-
fovani adolescentnich pacientti 15-18 let: vybor se
zabyval moznosti podpotit 1é¢bu adolescentnich
pacientt psychiatry pro dospélé, pticemz by mély
byt dodrzeny odborné postupy a srovnatelna od-
ména za poskytnutou péci jako v ptipadé pedopsy-
chiatri. ZP v ramci pracovni skupiny udrzitelného
financovani takovou variantu pripoustéji za predpo-
kladu rozsifeni vzdélani, napt. formou kurzu. Vybor
Sekce DDP zastava nazor, ze vykony by mély byt
vazany na atestaci z détské psychiatrie, kterou ne-
lze nahradit kurzem. Navrhuji vytvoreni kodu pro
bonifikaci psychiatrti pro dospélé, ktetfi osetti déti
a adolescenty. Lékarti jiz nyni mohou vykazovat bo-
nifika¢ni kod 09555-7 pri odetteni ditéte a konzulta-
ci s rodidi, coz vSak uhradu navysuje nevyznamné.
Dr. Papezova zdiraznila potfebu srovnatelné thra-
dy péce o adolescentniho pacienta v ptipadé pedo-
psychiatra i psychiatra, protoze péce je srovnatelné,
mozna vice naro¢nd pro psychiatra a smyslem tpra-
vy mélo byt motivovat psychiatry pro dospélé k péci
o adolescenty a ¢aste¢né uvolnéni kapacit pedopsy-
chiatrt. Dr. Uhlikova navrhla zpfistupnéni 40hodi-
nového predatestatniho kurzu détské psychiatrie,
ktery je jiz ptipraven na fakultdch a neni plné ob-
sazen. Tento kurz zahrnuje diferencidlni diagnosti-
ku, farmakoterapii, supervizi a dalsi vékové speci-
fickd témata. Ovéfi stanovisko vyboru Sekce DDP
ke zptistupnéni kurzu a akutnimu (do doby prijeti
do pedopsych. ambulance) o$etfovani pacientti nad
15 let. Dr. Papezova pripadny navrh predlozi skupi-
né udrzitelného financovani.
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c) Sekci DDP byl podan navrh na koéd, ktery by

umoznoval pfedani pacientti v 18 letech mezi psy-
chiatry pro déti a pro dospélé (s vyuzitim pro obé
odbornosti), ale nebyl ZP odsouhlasen.

d) Dr. Uhlikova béhem léta zaslala stanovisko Sekce

DDP, ve kterém se vyjadiuje ke stanovisku Spo-
le¢nosti détské neurologie CLS JEP k z4dostem
o neurologicka vySetfeni ze strany $kolskych po-
radenskych zafizeni. Vybor PS stanovisko Sekce
DDP podporuje.

. Doporucené postupy lécby demence (dr. Franko-
va - Sekce gerontopsychiatricka - pies ZOOM)
Dr. Frankova predstavila vznik a zdmér doporuce-
nych postupt: doporucené postupy lé¢by demence
vznikly v rdmci NAPDZ pro Alzheimerovu nemoc
a jsou urceny pro neurology, psychiatry a dalsi odbor-
nosti. Definuji roli ¢tyt odbornosti a maji zajistit ply-
nulost péce o pacienta v systému. Vychézeji zvl. z né-
meckych doporucenych postupti z roku 2023. Postup
je komplexni a rozsahly, zkracené verze by mély byt
dostupné na strankdch zainteresovanych spole¢nosti,
s odkazem na néj bude aktualizovan rovnéz doporu-
¢eny postup PS. Vybor PS jednomyslné souhlasil s do-
porucenym postupem ALZHEIMEROVA NEMOC
a jiné kognitivni poruchy - mezioborova doporuceni
pro klinickou praxi.

. Volby do vybori:
a) Vybor PS - ¢lentim bez evidované e-mailové ad-

resy byla postou zaslana vyzva k nahldseni elek-
tronické adresy. Nominace byla uzaviena. Do 15.
10. probiha sbér souhlast a sestaveni kandidatni
listiny. Nésledovat bude volebni kampan. Podklady
pro CLS JEP k zahajeni elektronickych voleb muse-
ji byt odeslany do 22. 10. Volby probéhnou elektro-
nicky od 1. do 30. 11. 2024.

b) Vybor sekce pro soudni psychiatrii — hlasovani pro-

béhlo, vysledky budou zvefejnény na webu sekee.

¢) Vybor sekce psychoterapeutické - hlasovani pro-

béhlo, vysledky budou zverejnény na webu sekee.

d) Vybor sekce pro psychiatrickou sexuologii — volby

byly vyhlaseny, probiha fize nominace.

e) Vybor sekce DDP - stavajici vybor odsouhlasi har-

monogram a vyhlasi volby.

. Nové stanovy a rady:
Clentim PS byla odeslana informace o online Shro-
mazdéni ¢lent véetné odkazu na prezen¢ni listinu
a hlasovani o novych stanovach a fadech. Pani Kne-
splové rozesle dalsi pfipominku.

. Kongresy:
a) Pro konferenci Lé¢ba v psychiatrii V. byl zare-

zervovan termin 12.-14. 3. 2025. V nasledujicich
dnech se sejde organiza¢ni a védecky vybor a za-
¢ne s pripravami.
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b) Organiza¢ni schiizka k WPA v Praze se uskute¢-

ni 18. 10. 2024.

¢) Czech Brain Council - finalizuji se stanovy,

prof. Mohr bude informovat o dal$im postupu.

6. Rizné:

a) Prof. Ka$parek informoval o zfizeni pracovni
skupiny ,eHealth v psychiatrii“ odbornou radou,
za PS budou ptisobit doc. Anders a prof. Prasko.
Cilem je vytvofit pro tuto oblast standardy preven-
ce dusevniho zdravi, indikace, 1é¢ebné intervence
a jeji parametry. Budou urceny pro vyvojare, uzi-
vatele, hodnotitele a pojistovny.

b) Prof. Kasparek informoval o metodickém pokynu
nedobrovolné hospitalizace projednaném odbor-
nou radou. Regitelé zapracovali pfipominky vy-
boru PS. Rada se bude nyni zabyvat metodickym
pokynem ministerstva spravedlnosti z pohledu
soudni praxe, na néjz bude navazovat aktualizace
zelené knizky pro detence.

¢) Dr. Papezova podala zpravu z NRPDZ, ktera fe-
$ila podporu v oblasti bydleni u osob s dusevnim
onemocnénim. Zdastupce min. pro mistni rozvoj
predstavil navrh zédkona o dostupném bydleni pro
osoby se zavaznym dusevnim onemocnénim, véet-
né parametrii prokdzani onemocnéni. V obcich by
mél byt stanoven ufednik, ktery bude poskytovat
poradenstvi a zprostfedkovavat bydleni. Finan¢ni
bonifikace bude ur¢ena pro agentury, které si pro-
najmou byty a garantuji pronajimateli v¢asné plat-
by a fe$eni ptipadnych problému.

d) Dr. Tucek informoval o probihajicich jednénich
ke stanoveni bolestného v oblasti dusevni ujmy,
v platnost by mohlo vejit pfisti rok.

e) Dr. Papezova informovala o projektech IROP, kde
startuji projekty zaméfené na organizaci a roz-
voj akutni péce, na ochranné 1écby, rozvoj CDZ
a rozvoj a vystavbu stacionart pro déti i dospélé.

Ve

Z JEDNAN

dne 6. listopadu 2024

Omluveni:
prof. MUDr. Pavel Mohr, Ph.D., a MUDr. Petr Silhén, Ph.D.

1. Web 100rocne.cz
Prof. Kasparek informoval, Ze web 100rocne.cz ma
vysokou néav$tévnost, presto pozadal ¢leny vyboru
o zaslani dal$i motiva¢nich videi. Dne 5. 11. vystoupi-
li doc. Anders s prof. Duskem v TV Nova, predstavili
iniciativu na prilakani novych odbornikt do oboru.
Prof. Dusek zminil rok 2035 jako bod, kdy zdravot-
nictvi dosdhne svého kapacitniho limitu. Zdtraznil

Pod projektem OPZ+ zalind projekt tykajici se
akutni péce, hlavnim garantem je dr. Tucek, spo-
lupracuje dr. Silhan. Déle zaciné projekt zaméfeny
na détskou psychiatrii predev$im na vzdélavani
a Triple P zaméfeny na zvyS$ovani rodi¢ovskych
dovednosti. Pfed dokon¢enim je NAKOL (Narod-
ni koncepce ochranného 1é¢eni), nékteré jeji cile
budou fe$eny s pomoci projektu, jehoz vystupem
by mél mj. byt metodicky pokyn pro standardizaci
péce v ochranném lé¢eni. Na jednani mezi MSpr,
MPSV a MSMT doslo k dohodé o rozdéleni kapi-
tol, na kterych budou jednotlivé instituce pracovat.
Vsechny strany se shoduji, Ze je potfeba nastavit
prisnost opatreni podle rizikovosti a nastavit pra-
vidla pro prechod mezi ustavni a ambulantni pé¢i.
Dr. Holanovéd upozornila na potfebu vytvoreni
pravidel pro soudce a znalce, ktef{ ¢asto pisi nepre-
hledné posudky.

) V pondéli 10. 10. vyjde tiskova zprava a pro vetej-

v

nost budou spustény stranky ,,100 ro¢né®

7. Novymi cleny se stali:

MUDr. Daryna Hei, Nemocnice Ostrov
MUDr. Antonin Nechvatal, FN Motol
MUDr. Sona Zajicové Spinarova, PN Jihlava
MUDr. Hana Bijota, PN Opava

MUDr. Natalie-Anna Béhmova, NUDZ
MUDr. Jakub Slavik, PN Brno

MUDr. Hana Kostolna, PN Bohnice
MUDr. Jakub Macik, FN Olomouc
MUDr. Barbora Silhdnova, PA Ostrava
MUDr. Tereza Drabinova, KN Liberec
MUDr. Martina Goblova, PN Bohnice
MUDr. Barbora Zahradnikova, PA Cheb

. Pristi jednani vyboru PS: atery 6. 11. 2024, zasedaci

mistnost PS, Praha

Zapsali: Lenka Knesplovd a MUDr. Petr Silhdn, Ph.D.

VYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

také, ze 95 % studentd zlstava pracovat v éeskych ne-
mocnicich a Ze lékatské fakulty produkuji o 15 % vice
absolventd.

. Volby do organti PS

- Sekce pro soudni psychiatrii — volby jsou platné,
stiznosti nebyly podany

- Sekce psychoterapeuticka - volby jsou platné, stiz-
nosti nebyly podany

- Sekce pro psychiatrickou sexuologii — volby kon¢i
8. 11. v¢etné
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