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zpravy

Zapis ze schiize vyboru pFinasi stru¢ny zaznam relevantnich bodi jednani a z pochopitelnych diévodi nemiize byt
vycerpavajici. V pripadé zajmu o doplnéni informaci je mozné se kdykoliv obratit podle obsahu na zastupce sekci
mezi ¢leny vyboru ¢i pfimo na sekretariat spolecnosti (sekretariat@psychiatrie.cz).

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 4. zaFi 2024

Omluveni:
MUDr. Simona Papezova, MUDr. Jan Tudek, Ph.D.

1. Reziden¢ni mista
Vybor diskutoval organizaci vyhlasovani reziden¢-
nich mist, kterd je nastavena neefektivné, oznameni
o pridéleni prichdzi v ¢ervnu, kdy jiz absolventi maji
domluveny nastup jinde. Z diskuze vyplynulo, Ze
administrativni procesy nelze urychlit, protoze jsou
pevné dané terminy pro vyhlaseni, odvolani a podani
zadosti (vzdy az v roce vyhlasovani).

2. Web 100rocne.cz
Web 100rocne.cz bude spustén 10. 10., tedy 14 dni pred
Dnem dusevniho zdravi. Prof. Ka$parek zaslal ¢lentim
vyboru zpravu, ve které podrobné popsal zamér webu.
Vyzval pfitomné i dalsi, jinou cestou oslovené odbor-
niky, aby ptipravili a nahrali video zamérené na zaujeti
studentti LF ke specializaci v psychiatrii.

3. ePurkynky
Video prednasky na dalsi obdobi doda:
~ na fijen - FN Ostrava - garant dr. Silhan,
- na listopad - Webinaf psychoterapie - garant

prof. Prasko,

— piednasky 2. podzimniho sympozia CNPS.
Ohledné planu na pristi rok pani Knesplova oslovi
kliniky, psychiatrické nemocnice a sekce PS. Nahrany
budou vybrané prednasky na konferenci Lécba v psy-
chiatrii V.

4. Analyza HOP
Dr. Holanova predstavila dokument ptipraveny au-
ditorem najatym HOP. Podle HOP jsou CDZ vysled-
kem ideologie, ktera neodpovida nagemu kulturnimu
prostiedi, ignoruje narodni tradice a odborné zazemi.
Auditor vSak nedokéze na zakladé jemu dostupnych
materiald ani potvrdit, ani vyvratit ndzor, zda jednot-
livé projekty a potazmo dosavadni prubéh reformy
psychiatrické péce uspély ¢i nikoliv. Dr. Holanova
rovnéz uvedla, ze pti tvorbé reformy chybéla komu-
nikace mezi tviirci a odborniky v terénu.

Dr. Pé¢ poukazal na nedostatky v dokumentu, ze-

jména ohledné fungovani CDZ, kde chybéji podrob-

nd fakta o dosavadnich vysledcich $etfeni. Poukazal
také na rozhodovaci procesy v tymech. Zdiraznil, ze
role psychiatra v CDZ je stejna jako v ambulantni pé¢i
a socialni pracovnici jsou zodpovédni pouze za ¢in-
nosti v ramci svych kompetenci. Dokument také ne-
spravné uvadi, ze v CDZ pracuji lékati bez zkusenosti,
nebot pojistovny povoluji v CDZ zaméstnavat pouze
psychiatry s atestaci, coz nevylucuje ojedinélé ¢i pre-
chodné vyjimky.

Prof. Mohr namitl na vytku dr. Holanové ke $pat-
né komunikaci, ze informace o reformé jsou prabéz-
né zvefejiiovany na webu reformy. PS porada kazdo-
ro¢né sympozium s diskuzi s hlavnimi predstaviteli
reformy z MZ, SUKL, UZIS, MPSV aj. na konferenci
PS. Déle poradd k tématu reformy sympozia a diskus-
ni setkani na dals$ich odbornych konferencich, jako
je konference CNPS a Psychiatrie pro praxi. Sekce
socialni psychiatrie porada kazdym rokem konferen-
ci k tématu CDZ. Na v$echny tyto konference vsak
prichazi malo ambulantnich psychiatra, kteti by zde
¢erpali informace a diskutovali své nazory.

V diskuzi zaznélo, Ze predlozena analyza vnima
CDZ jako naprosto dominantni pilit reformy, a¢-
koliv ve skute¢nosti tvorfi jen jeden z pilita, ktery je
neocenitelny pro pacienty, jez nejsou schopni vyuzit
jiné formy péce, a pred reformou tato sluzba v systé-
mu péce zcela chybéla. Svym novym vznikem vytvo-
fila zddni dominance, ale reformni procesy probihaji
a budou probihat i v pilitich ambulantni péce, akutni
a nasledné luzkové péce, jen - vzhledem k existenci
sluzeb — méné viditelné. Probéhla a probiha rekon-
strukce akutnich psychiatrickych oddéleni, psychi-
atrické nemocnice postupuji podle transformaénich
plant pripravenych na nékolik let dopfedu.

Prof. Kasparek uvedl, Ze bez ohledu na probihajici
diskuze je vSem psychiatriim ziejmé, Ze psychiatricka
péce nefunguje idedlné, a to z mnoha davodd, mezi
nimiz reformni kroky hraji druhotnou roli. Pfede-
v$im kvtli nedostatku odborného persondlu neni
mozné napliovat vSechny kroky reformy dostate¢né
rychle, coz zvlasté ¢ini problém v narustajici poptavce
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po pé¢i. Reforma vsak bude pokracovat i v nasleduji-
cich letech a na zakladé zahrani¢nich zkusenosti lze
realisticky ocekavat, Ze vysledky zmén budou viditel-
né nejdrive za 10 let. Diskuse o reformé musi probihat
kontinualné a konstruktivné smérovat reformu psy-
chiatrické péce k vylep$eni a dokonceni.

Vybor PS vzal zpravu HOP na védomi. Bude dale
pokracovat v zahrnuti tématu reformy do programu
konferenci PS a i jinak odbornou vefejnost informovat
o dal$im pokracovani reformnich krokt. Vybor je disku-
zi plné otevien a vita rovnéz predlozenou analyzu jako
podklad k dalsi diskuzi i k pripravé nasledujicich kroki.
. Casopis Ceska a slovenska psychiatrie
Dr. Kitzlerové informovala o rozpracované smlouvé
s firmou Care Comm, s jejichZ spolupraci obnovi-
la a rozsifila indexaci ¢asopisu. Také kontaktovala
Slovenskou psychiatrickou spole¢nost (SPsS SLS)
ohledné mozného partnerstvi s novym nakladatelem
a spoluprdce na casopise, véetné finan¢ni podpory
a ziskani inzerce od farmaceutickych firem pisobi-
cich na Slovensku. Vyuziti inzerce je vyhodné i proto,
ze elektronicka forma ¢asopisu umoznuje cileny pti-
stup ke ¢tenarum. Pracuje se na novém designu titul-
ni stranky casopisu. Od pristiho roku bude ¢asopis
dostupny vyhradné v elektronické podobé na webu.
Letosni posledni dvé tisténa ¢isla s firmou Galén vy-
jdou do konce roku.

. VPR - novelizace vyhlasky ¢&. 277/2004 Sb. (¥izeni
motorovych vozidel)

Dr. Vanék béhem léta obdrzel nékolik e-mailt
od Mgr. Sindlafové z MZ CR tykajicich se noveliza-
ce vyhlasky ¢. 277/2004 Sb., o zdravotni zpiisobilosti
k tizeni motorovych vozidel. Formulace této vyhlasky
je stara pres 20 let a vybor PS k ni opakované zasilal
své pripominky, zejména ohledné psychiatrickych di-
agnoz, které vsak dosud nebyly akceptovany. Dr. Va-
nék opét zasle navrh uprav, na kterych se PS pred
¢asem shodla.

Pro skupinu ¢. 7 (psychdzy) navrhne upravenou
formulaci. U skupiny ¢. 8, ktera se tyka fizeni pod
vlivem alkoholu, byla nase pripominka bohuzel opét
vyfazena z vnéj$iho pripominkového fizeni, a tak
zistalo staré znéni. Dr. Vanék opétovné zasle navrh,
v némz bude trvat na tom, Ze délka doby abstinen-
ce bez fidi¢ského opravnéni by méla byt stanovena
na zdkladé uvazeni lékare. Navrhne tedy zruseni po-
vinného odebrani fidi¢ského priikazu na rok a zkra-
ceni této doby u spolupracujicich a lé¢enych pacientti
podle uvazeni lékare. Ke skupiné ¢. 9 (toxikomanie) se
vyjadii Spole¢nost pro navykové nemoci.

Vybor PS se jednomyslné shodl na navrhu dr. Varka.
. Mimoiadny dovoz Haldolu
Prof. Mohr preposlal vyboru vzor zadosti o mimo-
fadny dovoz a thradu Haldolu a doporuceny postup
na prechod 1é¢by na Haldol od dr. Szymanské, jelikoz
LP Haloperidol dekanoat je dlouhodobé nedostupny
a vypadek bude nadale pokracdovat.

. Volby

a) Volby do vyboru Sekce pro soudni psychiatrii, Sek-
ce psychoterapeutické, Sekce détské a dorostové
psychiatrie a Sekce pro psychiatrickou sexuologii
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V dobé schiize vyboru probihd nominace kandi-
datti do Sekce psychoterapeutické a Sekce pro soud-
ni psychiatrii. Volby se uskute¢ni v obdobi od 16. 9.
do 30.9.2024.

Pani Knesplova informovala, Ze zaslala zpravu
dr. Uhlikové (Sekce DDP) a dr. Sejbalové (Sekce pro
psychologickou sexuologii) s upozornénim, Ze jesté
na podzim musi zorganizovat volby do vybort svych
sekel.

b) Volby do vyboru a revizni komise PS CLS JEP +
hlasovani o novych stanovach a fadech

- Shromazdéni ¢lend

Pani Knesplova spole¢né s dr. Tuckem vy-
pracovali postup a formulat k elektronickému
hlasovani o novych stanovach a fadech, ktery
byl zaslin JUDr. Vackovi (pravnik CLS JEP).
Ten nevznesl Zaddné pripominky. Pani Knesplo-
va informovala ptitomné o prubéhu elektronic-
kého Shromazdéni ¢lent, jehoz jedinym bodem
bude hlasovani o stanovich a tadech PS CLS
JEP. Po zahdjeni Shromazdéni mandatova komi-
se zjisti, zda hlasovalo alespon 50 % celé ¢clenské
zékladny. Pokud ne, vyc¢ka se 10 minut. Pokud
ani poté nebude hlasovat alespon 10 % ¢lenti celé
¢lenské zakladny, hlasovani o stanovach a radech
se pripoji k volbam do vyboru a revizni komise
PS jako vyjadreni stanoviska clent, pricemz
bude postacovat prosta vétsina hlasu.

Pani Knesplova predstavila navrh Shromaz-
déni ¢lend, které se dle nasledujictho per rollam
hlasovani uskute¢ni 10. fijna 2024 od 15 hodin.

Pokud nové stanovy a fady nebudou schvale-
ny, coZ vyzaduje tprava stanov a rada CLS JEP,
jiz se musime ptizpasobit, PS CLS JEP nebude
mit vlastni pravidla pfizptisobend svym potte-
bdm a bude se muset F{dit stanovami a fady CLS
JEP. V ptipadé schvéleni vstoupi v platnost prav-
dépodobné od pocatku roku 2025, jelikoz je jesté
musi schvalit predsednictvo CLS JEP.

- Volby do vyboru a revizni komise PS CLS JEP
Pani Knesplovd informovala o organizaci voleb
do vyboru a revizni komise PS CLS JEP, které
probéhnou podle soucasnych stanov a rada PS
CLS JEP, s vyjimkou volby budouciho ptedsedy,
kterd je v rozporu se stanovami CLS JEP. Vyzvala
predsedy sekci, aby se prihlésili k vykonu funkci
¢lena volebni komise. K vykonéavani této funkce
se prihlasili dr. Rektor, doc. Zvérova a dr. Kral,
coz je minimdlni nutny pocet pro ustanoveni vo-
lebni komise. Clenové volebni komise byli potvr-
zeni vSemi piitomnymi ¢leny vyboru PS za ¢leny
volebni komise. Pani Knesplova predstavila vy-
boru PS navrh harmonogramu voleb. Oprav-
nénym voli¢em je ten, kdo je fddnym c¢lenem
ke dni 31. fijna 2024. Volby budou s ohledem
na stanovy CLS JEP pouze elektronické. Pani
Knesplova vyzve ¢leny PS, u nichz nemd e-mai-
lovou adresu, k jejimu nahlaseni, tak aby mohli
elektronicky volit.

Pritomni ¢lenové vyboru PS jednomyslné
souhlasili s hlasovanim o stanovach a fadech PS
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CLS JEP, vyhlasenim a harmonogramem voleb
do vyboru a revizni komise PS CLS JEP.

9. Kongresy

a) XV. sjezd PS - vytctovani
Sjezd PS CLS JEP v Karlovych Varech po tvodnich
nesndazich dopadl finan¢né pro PS tspésné. Zpra-
va ze konference je uverejnéna v asopise 4/2024
a na webu PS - https://www.psychiatrie.cz/odbor-
ne-akce/zpravy-z-odbornych-akci/3771-2024-xv-
-sjezd-psychiatricke-spolecnosti-cls-jep-zprava

b) Lécba v psychiatrii V.
Konference Lécba v psychiatrii V. se s ohledem na ter-
miny ostatnich konferenci a volné kapacity uskute¢ni
12.-14. 3. 2025 v hotelu Galant v Mikulové.

Prezident konference: MUDr. Simona Papezova

Viceprezident: prof. MUDr. Tomas Kasparek,
Ph.D.

Organiza¢ni vybor: MUDr. Martin Holly,
MUDr. Marta Holanova, MUDr. Michaela Maye-
rova, doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D.

Védecky vybor: prof. MUDr. Mohr, MUDr. Ko-
pecek, prof. Ustohal

c) 67. cesko-slovenska psychofarmakologicka kon-
ference - sympozium (15.-19. 1. 2025, ML)
Vybor se shodl, ze pro 67. CS konferenci CNPS
prevezme PS zastitu nad sympoziem doc. Barese
na téma ,Novy doporuceny postup Psychiatrické
spole¢nosti CLS JEP k 1é¢bé deprese®. Doc. Bare$
s timto navrhem souhlasil. Prof. Mohr se nabidl
jako spolugestor sympozia.

d) Czech Brain Council
Neurologové ptipravuji nové stanovy, jakmile bu-
dou hotové, prof. Mohr bude vybor informovat.
Administrativni agendu pod sebe pfevezme Neur-
-IN v Brné.

e) Kongres WPA 2025 + 21. ¢esko-slovensky psy-

chiatricky sjezd (v jednom)
Organizaéni agentura je Kenes. Zadaji vybor PS
o natoc¢eni promo videa o Praze se zastupcem spo-
le¢nosti, které by bylo promitano v listopadu na le-
tosnim kongresu WPA v Mexico City.

f) Kongres EPA
Prof. Mohr informoval, Ze EPA rozhodla uspotadat
svij kongres v Praze na jatre 2026.

. Razné

a) Info o pracovni skupiné k novele zbrojniho za-
kona
Dr. Vanék se zucastnil jednani pracovni skupiny pfi
MZ CR k novele zbrojniho zakona, zaméfené ten-
tokrat vyhradné na zdravotni a psychické podmin-
ky pro drzeni zbrané. Na jednani, kde jako jediny
zastupoval psychiatrickou obec, aktivné apeloval
na to, aby odpovédnost za posuzovani zpusobi-
losti drzeni zbrané nebyla pfesouvana na psychi-
atry. Jeho argumenty byly uznany. Bylo zminéno,
ze v priloze vyhlasky jsou vyjmenovany poruchy

11.

12.

a stavy, které zptisobilost drzeni zbrojntho priukazu
bud vylucuji, nebo podminuji. V ramci novely byl
zvazovan navrh tyto kategorie slou¢it, av$ak dr. Va-
nék vysvétlil, pro¢ je dilezité ponechat je oddélené
a idedlné k nim pripojit kody MKN-11.

Od 1. 1. 2026, v souvislosti s digitalizaci zdravot-
nictvi, bude informace o drzeni zbrojniho priukazu
dostupna v elektronickém registru. V soucasnos-
ti je tato informace ziskatelna pouze na vyzadani
u policie.

b) Psychoterapeuticky program

Prof. Prasko informoval, Ze planuje zadat o thradu
psychoterapeutického online programu Mindwell
zdravotnimi pojistovnami. Dfive na jednani pred-
stavil zku$enosti s podobnymi programy v zahra-
ni¢i. Vybor PS program doporucil za uréitych pod-
minek, jako jsou bezpec¢nost, efektivita a garance
kvality. Déle PS spolupracovala s VZP na vytvoreni
hodnoticich kritérii pro schvalovani eHealth pre-
ventivnich programu.

Prof. Kasparek informoval, Ze se snazi o to, aby
pravidla pro schvalovani eHealth nastrojt pro psy-
chiatrii stanovil stat. Ma informaci, Ze v rdmci nové
vznikajici odborné rady vznikne komise, ktera na-
stavi pravidla podle vzoru APA a némeckych kole-
gti. Cilem je, aby tato pravidla pomohla pojistov-
nam orientovat se v tom, které pomuicky lze hradit
z fondu prevence, uzivateltim pti vybéru vhodnych
aplikaci a vyvojartim v oblasti pozadavku na jejich
VyVvoj.

Novymi ¢leny se stali:

MUDr. Anna Cechov4, NUDZ

MUDr. Maro$ Hornak, PN Bohnice

MUDr. Michaela Langmajerova, Nemocnice Tabor
MUDr. Michaela Kovéfova - Po UVN

MUDr. Jan Pasztor

Andrea Cizovd — VN Brno

Mgr. Lucia Snajderovd - DPN Opatany

MUDr. Pavel Tomsik, PO Nemocnice Pardubice
MUDr. Klara Holkovd, Nemocnice Havifov

MUDr. Dominika Stefflovéd - Nemocnice Hotovice
MUDr. Petr Matétko — Nemocnice Ceské Budéjovice
MUDr. Patricie Hubackova — FN Hradec Kralové
MUDr. Radoslav Furman, Psychiatrie Litométice
MUDr. Denisa Tulejova — OP FN Ostrava

MUDr. Kléra Svikova - Centrum dusevni rehabilita-
ce, Beroun

MUDr. Tereza Koupd — PK FN Brno

MUDr. Jana Hofinkova — PK FN Brno

MUDr. Jan Soukup - PO Nemocnice Ostrov

MUDr. Marie Bélouskova — Interse ambulance psy-
chiatrie a klin. psychologie, Praha

MUDr. Tadea$ Brabec - PK FN Brno

MUDr. Martin Podhorny - Nemocnice Ostrov

Pristi jednani vyboru PS: stfeda 2. 10. 2024, zasedaci
mistnost PS, PK Praha 2.

Zapsali: Lenka Knesplovd a MUDr. Petr Silhdn, Ph.D.
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