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Vazeny pane profesore, mily Petre!

Prejeme Ti pevné zdravi, spokojenost, radost v kruhu rodi-
ny, stale stejny Zivotni optimismus a nadhled, ktery u Tebe
vidy vidame. A za Tvé spolupracovniky, zaky a pacienty
také to, abys s ndmi tu ,,karu® ¢eské sexuologie a klinické

psychologie tahnul jesté poradné dlouho a mohli jsme se
od Tebe u¢it, jako dosud.

Za vSechny kolegy a spolupracovniky ze Sexuologického
ustavu VFN: Ad multos annos!

MUDr. Libor Zdmecnik, Ph.D., FEBU, FECSM, MBA
primdf Sexuologického tistavu VEN
libor.zamecnik@vfn.cz

XV. SJEZD PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

Karlovy Vary 5.-8. cervna 2024

Letosni sjezd Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP se netra-
di¢né konal v Karlovych Varech, v hotelu Thermal. Uéast-
niky privitalo slune¢né pocasi a lazenska atmosféra. Més-
to bylo, na rozdil od konference Lécba v psychiatrii v roce
2009, prosto vSudypiitomnych napist v azbuce. Mottem
sjezdu bylo ,,Psychiatrie jako porozuméni se zdmérem
zdliraznit vyznam empatie a hlubsiho porozuméni v psy-
chiatrii.

Sjezdu se ztcastnilo celkem 587 osob, z toho 284 ¢le-
nt Psychiatrické spole¢nosti. Dal$imi ucastniky byli
postgradualni studenti, zastupci pacientskych a rodi¢ov-
skych organizaci, hosté a zastupci farmaceutickych spo-
le¢nosti. Slavnostni zahajeni bylo podtrzeno proslovem
pani Ing. Aleny Salétové, vedouci odboru zdravotnictvi
Krajského uradu pro Karlovarsky kraj, a predanim cen.
Heverochovu medaili pfedal pani MUDr. Alexandre Be-
rankové primd¢ MUDr. Petr Silhan. Novinafskou cenu
obdrzela Mgr. Lea Surovcova z Ceské televize za doku-
ment ,,Tézko v dusi® Kuffnerova cena byla udélena pani
doc. MUDr. PhDr. Cirtkové, CSc., za publikaci ,,Pravni
psychologie v aktudlnich tématech®. Medaile za zasluhy

0 rozvoj oboru psychiatrie pro nelékate a nezdravotniky
byly pfedany panu Zbyniku Robochovi, BA, a Mgr. Petru
Studenovskému.

Prednaskovy program byl bohaty a rozmanity. Sympo-
zia se konala pod vedenim sekci Psychiatrické spole¢nosti
CLS JEP - klinické a lékaiské psychologie, détské a do-
rostové psychiatrie, psychoterapie, gerontopsychiatrie,
psychofarmakologie, ambulantni péce, biologické psychi-
atrie, socialni psychiatrie, psychiatrické sexuologie, soud-
ni psychiatrie, poruch piijmu potravy, lizkové psychiatrie
a zavislosti na alkoholu a jinych navykovych latkach. Sva
sympozia méla také Slovenska psychiatrickd spolo¢nost
SLS, Psychiatricka klinika FN Plzen a Psychiatrickd klinika
1. LF UK a VEN, Gerontologicka a geriatricka spole¢nost
CLS JEP a Ceska neuropsychofarmakologicka spole¢nost.
Nechybélo ani sympozium Platformy pro transformaci
péce o dusevni zdravi a sympozium osob se zkusenosti
s duSevnim onemocnénim a pecujicimi o né.

V ramci plenarni prednasky ,,Cesty k (ne)porozumeéni*
se o své zkuSenosti z dialogu mezi cirkvi a sou¢asnou spo-
le¢nosti podélil Mons. ThLic. Tomés$ Holub, Th.D. (biskup

Na fotografii RNDr. Jitka Soukupova (UZIS) predstavuje geogra-
fickou dostupnost péce CDZ béhem své pfednasky ,Zmény v sys-
tému psychiatrické péce v datech”. Foto: Lenka Knesplova.

Svou navstévou nas poctil biskup plzenisky Mons. ThLic. Tomas
Holub, Th.D., a ve své plenarni prednasce, Cesty k (ne)porozumé-
ni” se podélil o své zkusenosti z dialogu mezi cirkvi a sou¢asnou
spolecnosti. Foto: Lenka Knesplova.
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Ambulantni psychiatfi méli moznost setkat se béhem panelové
diskuse se zastupci Sekce ambulantni péce a jimi pozvanymi hos-
ty. Foto: Lenka Knesplova.

plzensky). V dalsi plenarni pfedna$ce nazvané ,,Problema-
tika posuzovani kompetence z pravniho pohledu® pana
docenta JUDr. Tomase DoleZala, Ph.D., LL.M., (Ustav sta-
tu a prava AV CR, Kabinet zdravotnického prava a bioeti-
ky) jsme se dozvédéli o pravnich tskalich poskytované 1é-
katské péce. Mé osobné napriklad zaskocilo, ze hmotnou
$kodu zptsobenou delikventné neodpovédnym jedincem
hradi bud jeho opatrovnik, nebo doty¢ny jedinec, nebo
nikdo. Jak vidno, medicina neni jediny obor, ktery pracu-
je s vétsi ¢i mensi mirou nejistoty. V plendrni predndasce
»Psychiatrickd péce v ¢islech® rozjel svoji datovou show
prof. RNDr. Ladislav Dusek, Ph.D., z UZIS a s humorem
jemu vlastnim nds sezndmil s neradostnymi demografic-
kymi vyhledy, zejména pokud jde o starnuti populace vse-
obecné a specialné 1ékarské. V bloku ,,Zmény v systému
psychiatrické péee v CR* jsme mohli diskutovat se zstup-
ci Ministerstva zdravotnictvi (Ing. Jan Michalek), UZIS
(RNDr. Jitka Soukupovd, Ph.D.), VZP (Ing. Jifi Mrazek,
MBA) a NRPDZ (Mgr. Ivana Svobodova).

Cena za nejlepsi poster XV. sjezdu Psychiatrické spo-
le¢nosti CLS JEP s nazvem ,Transkranidlni magnetic-
ka stimulace v 1é¢bé bipolarni deprese® byla udélena
MUDr. Tomasi Novakovi, Ph.D.

Sjezd zahrnoval také dva spolecenské vecery, pricemz
péate¢ni vecer byl zpestfen promitanim filmu o historii
Karlovarského filmového festivalu.

Zvlastni pozornost si zaslouzi pate¢ni shromazdéni
¢lenti spole¢nosti, kde bylo ptitomno pouhych 37 ¢lend,
prestoze se sjezdu zucastnilo 284 ¢lentt spole¢nosti, tudiz
opét nebylo usnasenischopné. Zaznéla zprava o ¢innosti
vyboru PS, zprava o ¢innosti sekci, zprava o hospodateni
a zprava revizni komise. Zastupci vyboru pritomné vy-
zvali k $ifeni informace mezi kolegy o nutnosti zucastnit
se hlasovani o novych stanovach a fadech, musi jich byt
nadpolovi¢ni vétsina vSech ¢lent PS (tedy pres 560 osob).
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Zajimavy byl blok prednasek Sekce gerontopsychiatrické pod
vedenim doc. MUDr. Martiny Zvérové, Ph.D. Na fotografii pred-
nasi MUDr. Vanda Frankova na téma ,Doporucené postupy pro
diagnostiku a Iécbu Alzheimerovy nemoci a jinych kognitivnich
poruch”. Foto: Lenka Knesplova.

Vysvétlili také profesni ¢lenstvi, kterého neni tfeba se
obévat. Rddnym ¢&lenem v novych stanovach bude pouze
1ékat, profesnim ¢lenem bude osoba jiné profese (psycho-
log, zdravotni sestra, peer konzultant ¢i osoba ze zcela ji-
ného oboru), ktera nebude moct kandidovat do vyboru PS
¢i ryze lékarskych sekei.

Rad bych upozornil na to, jak je podstatné, aby se
¢lenové spolec¢nosti pravidelné ucastnili shromdazdéni
¢lent, hlasovani a vSech voleb. Velmi dilezité bude le-
tos odhlasovat stanovy a rady tak, aby byly v souladu
se stanovami Ceské 1ékatské spolecnosti JEP. Bez nich
se spole¢nost bude tézko rozvijet. Vybor PS vyzyva své
¢leny k aktivni ti¢asti, je kli¢ova pro efektivni fungovani
spole¢nosti.

Pro platné schvaleni novych stanov a radua, které by
mély byt v souladu s novymi stanovami CLS JEP, je ne-
zbytnd wcast nadpoloviéni vétsiny ¢lentt Psychiatrické
spole¢nosti CLS JEP. Dosavadniho hlasovani per rollam se
zucastnilo 286 z celkovych 1067 ¢lent, a prestoze 91,58 %
z nich souhlasilo, nové stanovy a fady nejsou odsouhlase-
né pravé pro velmi nizkou tcast ¢lenské zakladny. Doufa-
me, ze v dal$im hlasovani, spojeném s volbami do vyboru
Psychiatrické spole¢nosti, se podafi motivovat i ty méné
aktivni ¢leny.

Na zavér bych chtél podékovat vSem sponzortim: Zla-
ti — Zentiva, Gedeon Richter, Lundbeck, St¥ibrni — John-
son & Johnson (Janssen), Viatris, Krka, Bronzovi - An-
gelini Pharma, Vipharm, Schwabe, a partnerim - EUC,
Teva Pharmaceuticals CR, Sandoz a Mindwell.

Velky dik patfi prezidentce sjezdu MUDr. Simoné Pa-
pezové, viceprezidentu prof. MUDr. Tomasi Kasparko-
vi, Ph.D., organizaénimu vyboru (MUDr. Martin Holly,
MBA, MUDr. Pavel Tran¢ik, Lenka Knesplova) a védecké-
mu vyboru (prof. MUDr. Pavel Mohr, Ph.D., MUDr. Milo-
slav Kopecek, Ph.D., MUDr. Jozef Buday, Ph.D.).

Zapsal MUDr. PhDr. David Vanék,
¢len vyboru PS CLS JEP.



