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zpravy

Zapis ze schiize vyboru pFinasi stru¢ny zaznam relevantnich bodi jednani a z pochopitelnych diévodi nemiize byt
vycerpavajici. V pripadé zajmu o doplnéni informaci je mozné se kdykoliv obratit podle obsahu na zastupce sekci
mezi ¢leny vyboru ¢i pfimo na sekretariat spolecnosti (sekretariat@psychiatrie.cz).

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 7. ¢ervna 2023

Omluveni: dr. Popov, dr. Kitzlerova

1. Ochranna lé¢eni a znalecky posudek (dr. Pav,

dr. Zavora)
Dr. Pav predstavil vyboru PS soudasny stav systému
forenzni péce a jeji nedostatky, v CR tvoti 1/10 ltizko-
vé pé¢e. V CR jsou OL realizovana ve velkych psychi-
atrickych nemocnicich. Vyhlaska upravuje spadovost,
rozlozeni pacientt je nerovnomérné, bud kvtli roz-
dilnosti populace, nebo zavisi na rozhodnutich sou-
dua v krajich. Nékteré nemocnice maji vy¢lenéna od-
déleni pro ochranné lé¢eni, jinde jsou pacienti mezi
dlouhodobé hospitalizovanymi. Pacienti se sexuolo-
gickymi problémy maji oddélena polooteviena od-
déleni, zavislostni jsou ve vét§iné nemocnic spole¢né
s béznymi nemocnymi. V transformacnich planech
PN je podminka vytvoreni specidlnich oddéleni pro
ochranna lé¢eni, vétSina nemocnic je uz zfidila. Velké
rozdily jsou téz v délce 1é¢by v ramci celé CR, protoze
neexistuje jednotny lé¢ebny program. Velky problém
ve véech zatizenich v CR je umistovani pacienti zavi-
sejici na volnych mistech na uzavfeném nebo otevre-
ném oddéleni, nikoliv na rizikovosti pacienta. V sys-
tému chybi a mélo by byt nastaveno hodnoceni rizik.
Spole¢né s Ministerstvem spravedlnosti (MSp) se pti-
pravovany systém OL snazi o unifikaci ochrannych
1é¢eni, kterd MSp nafizuje, a mélo by téz dohlizet nad
provadénim 1é¢by, zatim vSak nebyla nalezena plna
shoda na navrhovanych fe$enich. Souc¢asné v navaz-
nosti na zdravotni koncepci OL je tfeba budovat sit
sttedné zabezpecenych oddéleni (z hlediska ochrany
personalu i zabezpeceni proti atéku) pomoci integro-
vanych programu, protoze narusta pocet nemocnych
v zabezpecovaci detenci. Jsou budovana CDZ pro OL
pacientt propusténych z hospitalizace, ktefi nejsou
z riznych dtivodti vhodni pro bézné ambulance. Chy-
bi systém 1é¢by v ramci OL, tato ¢ast také aplné chybi
ve vzdélavacich programech 1ékar i sester.

MSp OL nefinancuje, lékati nejsou proskoleni
v planovani dohledu, pficemz idedlni je spolutcast
proba¢ni a mediac¢ni sluzby, policie, socialniho ku-

ratora a lékare, pri¢emz lékar je urcen pro lé¢bu.
Ke schvalovani je pripravena Narodni koncepce
ochranného 1é¢eni, ktera by mohla ptinést i vicezdro-
jové financovani. Novy systém bude rozdélen na ¢ast
ambulantni, forenzni tymy a ustavni ¢ast, ktera bude
disponovat mirné a stfedné zabezpecenymi oddéleni-
mi a vysoce zabezpecenou péci (zabezpecovaci detence
ve véznicich). MZ vydalo zékladni $kaly k hodnoceni
rizikovosti pacientt HCR 20, SV pro sexualni nasili
a SAPROFI pro protektivni faktory, bude muset byt
proskolen personal PN. Planuje se vytvoreni doporu-
¢enych postupt (terapeutické i procesni postupy, pre-
zkum, reportovani, pravni zalezitosti). Vstup a vystup
z OL se nyni déje na zédkladé vyhlasky znaleckym po-
sudkem, posudky by mély mit jasné danou strukturu:
sbér dat, ivaha diferencidlné diagnostickd a interpreta-
ce. Nérodni koncepci ochranné 1é¢by (NAKOL) nyni
dopracovava MZ, méla by byt nasledné predlozena
k pfipominkovému fizeni ostatnim ucastnikiim. Pro
ztizovani stfedné zabezpecenych oddéleni by mohla
byt zajisténa podpora z IROP.

. Novymi cleny PS se stali:

MUDr. Matej Rara, PN Bohnice - PS, Sekce MP;
Mgr. Kléra Simankova, AISIS, z.u., — PS, Sekce Psom,
Pter, Hyp; MUDr. Nikola Babjikovd, PN Bohni-
ce - PS; MUDr. Jakub Kocourek, PN Opava - PS;
MUDr. Eliska Nadvornikova, CNS Centrum Tfinec -
PS, Sekce MP.

. Zména vzdélavaciho programu ,,Zakladni kmen

psychiatricky“

MZ ptipravuje zménu vzdélavaciho programu ,,Za-
kladni kmen psychiatricky® s cilem zjednodusit pro-
ces akreditaci. V oboru psychiatrie je zddouci udinit
pripravu jednodussi a systém priichodnéjsi. Vybor
se v diskuzi shodl, Ze bude usilovat o zru$eni povin-
nych praxi na chirurgii a ARO s jejich ndhradou pra-
xi na centralnim ptijmu a dale o zruseni kurzu prvni
pomoci a zménu kurzu legislativy do online podoby.
Prof. Kasparek posle navrh ¢lenim SOR a mladym
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psychiatram. V doplnujici diskuzi se pak vybor dale
shodl na doporuceni ke zru$eni atestaéni prace a jeji-
mu nahrazeni tfeti zkusebni otazkou.

4. Pokracovani diskuse ke zménam v systému psychi-
atrické péce
Vybor pokracoval v pravidelné diskuzi ke zméndm
v systému psychiatrické péce. Na kvétnové schizi vy-
bor diskutoval projekt akutni a krizové péce a vyslovil
nékteré pripominky, MZ v$ak z kapacitnich davoda
momentalné prioritizuje projekt ochranné 1é¢by a pe-
dopsychiatrie. Pro pokrac¢ovani projektu akutni a kri-
zové péce by bylo zadouci propojit garanty vyboru
pro tuto oblast s Odborem evropskych fondu a inves-
ti¢niho rozvoje MZ.

Dale vybor rozhodl, ze z diivodu nedostate¢né ca-
sové kapacity pro diskuze ke véem probéhlym a probi-
hajicim zméndm v psychiatrické péci vycleni v prabé-
hu letnich prazdnin min. ¢tyfi online pracovni schiize
k analyze vysledki dosavadniho pribéhu reformy péce,
k jejimu pokracovani a navrhiim moznych korekci
s ohledem na dosavadni priibéh. V prabéhu mésice zari
pak probéhne min. ptldenni prezen¢ni schiize k této
problematice, vysledkem by mél byt pisemny material,
ktery by mohl slouzit mj. jako podklad pro komunikaci
s MZ s ohledem na dalsi potteby oboru.

5. Pripominkové fizeni k vzdélavacimu programu
»Psycholog ve zdravotnictvi®
Vybor v ramci pripominkového fizeni k aktualiza-
ci programu ,Psycholog ve zdravotnictvi“ nejprve
konstatoval, Ze cely program z divodu nedostate¢né
kapacity a nadbyte¢nych formalit omezuje vstup psy-
chologti do zdravotniho systému. Diskutoval proto
o jeho nezbytnosti z hlediska psychiatrické péce a do-
porucil zvazit vypusténi praktické c¢asti, ktera je jed-
nim z tzkych hrdel programu. Na zdkladé dodate¢-

10.

ného vysvétleni autorti revize systému se vsak vybor
per rollam shodl na podpore vzdélavaciho programu
v plném rozsahu.

. Zprava volebni komise Sekce ambulantni péce

Vybor PS vzal na védomi zpravu volebni komise Sek-
ce ambulantni péce a podstoupil ji k feSeni Revizni
komisi CLS JEP.

. Uprava stanov a rada

Dr. Tucek predstavil vyboru navrh novych stanov PS,
k nim? probéhla dalsi diskuze, z niz vyplynuly drob-
né navrhy uprav. Vybor nasledné rozhodne o zpiiso-
bu zvefejnéni jejich znéni ¢lentim PS a procesu jejich
schvalovani.

. Konference

Vybor PS se shodl na mottu: ,,Psychiatrie jako poro-
zuméni“ pro XV. Sjezd PS, mistem konani bude Hotel
Thermal v Karlovych Varech, termin 5.-8. 6. 2024.

Soutéz ,Cena vyboru PS CLS JEP tzv. Cestovni
grant, se zru$i pro nedostatek prihlasenych soutézi-
cich, pokud se neprihlasi nejméné dva dalsi soutézici
do 17. 6. 2023.

. Pristi schuze vyboru se bude konat 6. 9.2023 od 12.00

hod. prezenéné v zasedaci mistnosti PS, PK 1. LF UK
a VFN.

Védecka schuze probéhne 6. 9. 2023 od 10 hod.
ve Vondrackové poslucharné, 1. LF UK a VEN Praha,
predsedd doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D.

1. ¢ast zajistuji pracovnici DPK FN Praha-Motol;
2. cast je vénovana DP Sledovani télesného zdravi
u pacientt se zavaznymi neorganickymi du$evnimi
poruchami (psychozy, bipolarni porucha, depresivni
porucha) - prof. Masopust.

Zapsali Lenka Knesplovd a Petr Silhdn.

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 6. zafi 2023

Omluveni: prof. Prasgko

1. Reakce na dopis HOP
Vybor se na své schtizi zabyval dopisem HOP, ktery
byl zaslan ¢lentim vyboru. V diskuzi vybor mj. kon-
statoval, ze koncem cervna 2023 se pti prevadéni
webovych stranek na stranky nové nezkopiroval cely
obsah webu, mj. i zapisy z jednani vyboru PS, které
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byly vSechny do té doby verejné dostupné. Sekretariat
postupné doplnuje chybéjici pasaze a ocenuje upo-
zornéni na pripadny chybéjici obsah.

Zastupci HOP déle s prekvapenim ptijali informa-
ci o ,pruto¢nosti CDZ kterd znamena, ze vét$ina pa-
cientt by méla projit pé¢iv CDZ po prechodné obdobi
a po zlepseni stavu by méli byt z CDZ opét propusté-
ni. Vybor PS konstatuje, ze zastupci HOP zfejmé nej-
sou dostate¢né informovani, prestoze po celou dobu



