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SOUHRN

Pemova T, Ptacek R, Svandova L, Ptacko-
va H. Syndrom CAN - historické a spole-
c¢enské souvislosti

Jiz v ddvné minulosti provazelo Spatné za-
chazeni, tedy chovani, které v soucasné
dobé oznacujeme jako tyrdni, zneuzivani
a zanedbavani, zivot pravdépodobné mno-
ha déti. Tento ¢lanek podava zakladni pre-
hled historickych souvislosti pojmu ,syn-
drom CAN* vcetné SirSich spolecenskych,
odbornych a klinickych aspektl. Prvni
systematické ¢i komplexni zminky o zdjmu
pomahajicich profesi o problematiku tyra-
nych, zneuzivanych a zanedbavanych déti
Ize nalézt az v 19. stoleti. Nasledné byla
problematika $patného zachdzeni s détmi
desetileti odbornou verejnosti ignorovéna
nebo spiSe nepochopena v celém svém
rozsahu. Teprve od poloviny 60. let se stalo
Ltyrani, zneuzivani a zanedbavani” jednim
z hlavnich témat mnohych obort (pediatrie,
psychologie, psychiatrie, socidlni prace, so-
cidlni politika), coz vedlo k zavedeni fady
termind a definic, které vsak vzdy pokryvaji
pouze vybrané aspekty $patného zachazeni
s détmi, spadajici do dané oblasti. Do ¢eské
terminologie byl pfevzat syndrom tyrané-
ho, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte,
obecné oznacovany v anglosaské litera-
tufe jako Child Abuse and Neglect (CAN).
Syndrom CAN je tvofen souborem nepfi-
znivych pfiznakl v nejriznéjsich oblas-
tech stavu a vyvoje ditéte i jeho postaveni
ve spole¢nosti a v rodiné. Jeho pficiny, me-
chanismy, charakter z pohledu zdvaznosti
i dopadu na Zivot ditéte a jeho okoli jsou
znacné rliznorodé.

Ackoliv se terminologie, nazor spolec-
nosti, ale i odbornikl na Spatné zachazeni
s détmi postupné proménoval a vyvijel,

SUMMARY

Pemova T, Ptacek R, Svandova L,
Ptackova H. CAN syndrome - historical
and societal relations

Already in the distant past, child mistreat-
ment-behavior that we currently identify
as abuse and/or neglect, has probably ac-
companied the lives of many children. This
article provides a basic overview of the
historical context of the term “CAN syn-
drome’, including the broader societal and
professional aspects. The first systematic or
comprehensive references to the interest of
helping professions in the issue of abused
and neglected children can be found only
in the 19th century. Subsequently, the is-
sue of child maltreatment was ignored or
rather misunderstood in its entirety by the
professional community for decades. It is
only since the mid-1960s that abuse and/
or neglect has become one of the main
topics in many disciplines (paediatrics,
psychology, psychiatry, social work, social
policy), which has led to the introduction
of a number of terms and definitions, but
these always cover only selected aspects of
child maltreatment that fall within the field.
The syndrome of the abused, abused and
neglected child, generally referred to in An-
glo-Saxon literature as Child Abuse and Ne-
glect (CAN), has been adopted into Czech
terminology. The CAN syndrome consists of
a set of adverse symptoms in various areas
of the child’s condition and development,
as well as his/her position in society and in
the family. Its causes, mechanisms, and na-
ture in terms of severity and impact on the
life of the child and his/her environment,
are quite diverse.

Although the terminology, society’s and
professionals’ views on child maltreatment
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stale nejsme v cili. Ochrana déti neni ani
v dnesdni dobé viude samoziejmosti. Na ty-
rdni, zneuzivdni a zanedbdvani déti bylo
a stale je nahlizeno rGizné. Spolecensko-kul-
turni pojeti a pravni vymezeni ochrany déti
prochdzi nadéle svym vyvojem. Jesté dnes
na celém svété zazije ro¢né az 1 miliarda
déti ve véku 2-17 let fyzické, sexudlni nebo
psychické nésili ¢i zanedbavani. Domniva-
me se, Ze pro obor psychiatrie a psycholo-
gie je dnes danda tematika velmi aktualni.

Klicova slova: syndrom CAN, tyrané dité,

have gradually changed and evolved, we
are still not at the finish line. Even today,
child protection is not a given everywhere.
Child abuse, abuse and neglect have been
and continue to be viewed in different
ways. The socio-cultural concept and legal
definition of child protection continues to
evolve. However, up to 1 billion children
aged 2-17 vyears still experience physical,
sexual or psychological violence or neglect
worldwide each year. We believe that for
the field of psychiatry and psychology, this
topic is a very actual topic today.

SPOLECENSKO-KULTURNI POJETI
OCHRANY DETI

Spatné zachdzeni s détmi, tedy chovani, které v soucasné
dobé oznacujeme jako tyrani, zneuzivani a zanedbavani,
s vysokou pravdépodobnosti provézi lidstvo jiz od nepa-
meéti. Postupné se vSak nazor spole¢nosti na tyto jevy pro-
ménuje a vyviji. Obdobné se méni i expertni a spolecen-
sky pohled na déti a détstvi jako Zivotni etapu. Détstvi, tak
jak je vnimano dnes, se vSemi specifiky a privilegii, neni
»danosti ale socidlnim konstruktem moderni spole¢nos-
ti.

Je potteba si uvédomit, Ze neexistuje univerzalni dité
a ze détstvi je ¢asoprostorovym psychosocidlnim schéma-
tem, které se pohybuje od minulosti k pfitomnosti, z jedné
kultury do druhé.! Empey et al. definovali tfi historické
faze pristupu spole¢nosti k détstvi:
— lhostejnost viici détstvi (obdobi do 15. stoleti),
— objev détstvi (15. az 18. stoleti),
- zaujeti détstvim (19. a 20. stoleti).?

Teprve spoledenské uchopeni détstvi v soucasné po-
dobé umoznilo legislativné i kulturné normativné vyc¢le-
nit déti v ramci spole¢nosti a zaopatfit je vétsimi pravy
a ochranou, tedy i chranit je pfed nevhodnou nebo nedo-
state¢nou péci rodic¢u ¢i jinych blizkych osob. ,,Podmin-
ky pro existenci moderniho détstvi se vyznacuji témito
charakteristikami: pravni nezodpovédnosti déti, nepri-
pustnosti jejich vydéle¢né ¢innosti (détské prace), uzna-
nim prava ditéte na hru, zdbavu, oddych, specialni péci
a vzdélavani.“® V minulosti vSak najdeme jevy, které jsou
dnes povazovany za tyrani, zneuzivani ¢i zanedbévani, ale
tehdy byly povazovany za samoziejmost a béznou soucast
lidského Zivota. Jednd se naptiklad o absolutni rozhodo-
vaci pravomoc rodi¢t (otctt) vii¢i détem, nizky vék nezne-
moznoval uzavieni snatku, dale uzivani raznych forem fy-
zickych trestt ve vychové, a to nejen ve $kole, zanedbavani
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zneuzivani, zanedbavani, nasili.
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$kolni dochazky, normalita détské préce, nedostateénd
vyZiva a oblékani déti, apod. Vyskyt danych jevti byl spi-
$e typickym znakem péce o déti nez né¢im vyjimecnym
a spolecensky odmitanym.

Problematika $patného zachdzeni s détmi tak, jak ji na-
hliZzime nyni, je konceptem relativné novym, a i v ném lze
sledovat nékolik zdkladnich milnikd, které ovlivnily nas
soucasny ndhled na tyto jevy. Ménici se postoje postup-
né prostupovaly vefejnym, odbornym i pravnim zajmem
o détstvi jako zivotni etapu. Pfichdzela nova témata, déti
jako individualni lidské bytosti, ale i specifickd témata,
jakym je ochrana déti v rodinném prostfedi, institucich
i spole¢nosti.

Pokud se pokusime o analyzu spole¢enského pristupu
ke $patnému zachazeni s détmi, mtizeme se soustredit jak
na vyvoj legislativni tpravy ochrany déti, tak na postoje
pomahajicich profesi k témto jeviim. Pravni zabezpeceni
déti se v riznych zemich vyvijelo rtizné a na zédkladé od-
lisnych filosofickych a hodnotovych paradigmat. Trvalo
staleti, nez se podarilo zavrsit v roce 1989 snahu o ochra-
nu déti ptijetim Umluvy o pravech ditéte v OSN. Bohuzel
$patnému zachdzeni jsou naddle vystaveny miliony déti
na celém svété a pro mnohé z nich to ma fatalni nasledky.
Spatné zachazeni ¢&i nasili miize vést ke zranéni, trvalym
nasledkam, ale i smrti.* Odhaduje se, Ze na celém svété
zazije ro¢né az 1 miliarda déti (neboli kazdé druhé dité
na svété) ve véku 2-17 let fyzické, sexualni nebo psychické
nasili ¢i zanedbavani.*® Ukonceni nasili na détech na ce-
lém svété zatim stale neni na dosah.

PRAVNI VYMEZENi OCHRANY DETI

Pravni ochranu déti lze ve vétsiné systému sledovat hlu-
boko do historie, byt ne vzdy byly pravni nastroje ochrany
déti realizovany v bézném zivoté, tzn. v pripadech ohro-
zeni konkrétnich déti. Prestoze pfedmétem tohoto ¢lan-
ku neni popis historického vyvoje legislativy v oblasti
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socialné-pravni ochrany déti, kratky pravni exkurz je
nezbytny pro objasnéni zmény ve spole¢enskych posto-
jich k potfebam déti a jejich ochrang, které vyustily v 60.
letech 20. stoleti k definovani tyrani, zneuzivani a zane-
dbavani ditéte a naslednym souvisejicim legislativnim
upravam. Pravni ochranu déti 1ze v tomto kontextu vni-
mat jako snéhovou kouli, na kterou se postupné ,,nabaluji
dal$i a dalsi témata s tim, jak se méni vnimavost spole¢-
nosti viici détem, jejich potiebdm i zranitelnosti. Zddna
nové etapa neznamena totalni destrukci dosavadnich pa-
radigmat, jen prinasi rozsifeni oblasti zajmu o dalsi téma.
Chovani rodiée ¢i pecujicich osob, které nyni oznacduje-
me jako tyrani, zneuzivani a zanedbavani, bylo v rozporu
s dobovou legislativou, av§ak chybély znalosti (k identi-
fikaci tyranych déti vyrazné prispél vyvoj v oblasti zob-
razovacich medicinskych technik - rentgen, CT atp.),
obecné povédomi o zdvaznosti tohoto jevu i koordinova-
ny multidisciplinarni pfistup k ochrané déti.® Pfi analyze
vyvoje pravni ochrany déti lze rovnéz sledovat, ze dlou-
ho bylo na pripadné Spatné zachazeni s détmi nahlizeno
jako na izolovany jev, ktery se tyka konkrétniho rodice/
rodict a jejich ditéte/déti, nikoliv jako na spolecensky jev,
ve kterém by bylo mozné hledat spole¢né priciny, proje-
vy ¢i nasledky. K pojeti tyrani, zneuzivani a zanedbavani
déti, jak je vnimame dnes, nebyly potfebné ani tak zmény
v legislativni oblasti, jako spiSe v expertné spole¢enském
pohledu na déti a jejich potteby, rodi¢ovskou vychovnou
nezavislost a legitimitu vefejnych instituci intervenovat
do privatnich rodinnych vztahu.

TYRANI DETI JAKO KLINICKY
SYNDROM

Prvni systematické ¢i komplexni zminky o zdjmu poma-
hajicich profesi o problematiku tyranych, zneuzivanych
a zanedbavanych déti lze nalézt a7z v 19. stoleti. Za pru-
kopnika v oblasti expertniho z4jmu o téma $patného za-
chazeni s détmi lze povazovat francouzského soudniho
lékafe Ambroise Tardieua. Ten takika sto let pfed prvnim
pojmenovanim ,,Syndromu Spatného zachdzeni s détmi“

(Maltreatment syndrome in children) velmi systematicky

popsal vsechny formy $patného zachazeni s détmi, které

nyni nazyvame tyranim, zneuzivainim a zanedbavanim.

Labbé v roce 2005 v casopise Child Abuse and Neglect

shrnul nejvyznamnéj$i publika¢ni ¢innost doktora Tar-

dieua v této oblasti. Jedna se zejména o nasledujici prace:’

- Rok 1857 - , Etude medico-legale sur les attentats aux
moeurs® (Forenzni studie ndsledkd sexudlnich trest-
nych ¢int), v ramci které prezentoval vztah mezi zdvaz-
nosti sexualniho zneuzivani a jeho fyzickymi nasledky
(studie zahrnovala celkem 934 osob, Zen i muz, z ni-
chz zna¢na ¢ast byla sexualné zneuzita v détstvi).

- Rok 1860 - ,Etude medical-legale sur les sevices et
mauvais traitements exerces sur des enfants“ (Forenz-
ni studie o tyradni a $patném zachdzeni s détmi), tento
material bychom i z dne$ni perspektivy mohli povazo-
vat za velmi podrobny a moderni popis tyraného ditéte
(studie pokryvala 32 pripadti $patného zachazeni s dét-
mi, z nichz 18 skon¢ilo fatalnimi nasledky).

- Rok 1862 - ,Dictionnaire d’hygiene et de salubrite®
(Slovnik hygieny a zdravi), ve kterém popisuje otfesné
pracovni podminky déti v tovarnach a dolech, véetné
zdravotnich nasledka (fyzickych a psychickych), které
tyto situace détem zptisobuji.

- Rok 1868 - ,Etude medico-legale sur linfanticide®
(Forenzni studie problematiky novorozenat), ve které
prezentuje pozorovani 555 novorozenat, pficemz 60
ptipadim $patného zachazeni s témito détmi se vénuje
velmi detailné.

Z uvedeného je zjevné, ze doktor Tardieu velmi preg-
nantné popsal v podstaté vSechny formy ohrozeni déti,
které v soucasné dobé oznacujeme za tyrani, zneuzivani
a zanedbavani. Rozsah vSech jeho studii, které zahrnovaly
analyzy stovky pripadi, svéd¢i o jeho vysostné védeckém
pristupu k tomuto tématu a rovnéz potvrzuji existenci to-
hoto jevu i jeho znaény vyskyt jiz v 19. stoleti. Za naprosto
moderni Ize povazovat i jeho pristup, pti kterém se zamé-
foval nejen na aktudlni, ale i dlouhodobé nasledky $pat-
ného zachazeni s détmi, a rovnéz tak jeho zajem o psy-
chické souvislosti tyrani, zneuzivani a zanedbévani. Pfesto
se mu bohuzel pres veskeré usili i diikazy, které systema-
ticky shromazdil, nepodarilo presvédcit tehdejsi védeckou
(zejména lékarskou) obec o existenci pfimého ohroZeni,
kterému mohou byt déti vystaveny v rodiné i dalsich in-
stitucich. Dlouhd desetileti povazovali jeho nastupci v ob-
lasti soudniho lékarstvi détska svédectvi o fyzickém tyrani
nebo sexudlnim zneuzivani za nedtvéryhodné, pricemz
jesté v roce 1919 se Sigmund Freud domnival, ze sdéleni
déti o krutém zachdzeni a sexualnim zneuzivani v rodi-
néch je projevem sexudlni fantazie déti.* Lze usuzovat, Ze
i pro Sigmunda Freuda, ktery v jinych ohledech prokazo-
val obrovskou davku intelektualni odvahy, bylo obtizné
prijmout skute¢nost, Ze se rodi¢e mohou k détem umysl-
né chovat takto kruté.® Proto je nezbytné si uvédomit, ze
neexistuje jedina konsensualni definice tyrani, zneuzivani
a zanedbavani ditéte, ale jedna se o vymezeni komplex-
nich jevt, které se v pribéhu ¢asu méni.’

U zrodu moderniho pohledu na $patné zachazeni s dét-
mi stali jini 1ékati — neurologové, radiologové, neurochi-
rurgové, kteti diky rozvoji novych zobrazovacich technik
postupné navazovali na prace doktora Ambroise Tardieua.
Definovali pojem ,Nendhodnych détskych uraza hlavy®
(Nonaccidental head injury in children), ve kterém upo-
zornovali na moznost traumatickych pri¢in subduralniho
hematomu a nitroo¢niho krvaceni u déti, jakoZto i na chy-
by, pokud jsou tyto jevy primarné spojovany se zanétlivy-
mi procesy.'® V roce 1946 radiolog John Caffey publikoval
¢lanek ,,Multiple fractures in the long bones of infants
suffering from chronic subdural hematoma® (Mnohocet-
né zlomeniny dlouhych kosti déti trpicich chronickym
subduralnim hematomem)."! V této praci poprvé pred-
stavil systematické klinické a radiologické studie kojencti
a batolat s dnes jiz uznavanymi rysy tyrani. Studie zahr-
novala analyzu chorobopist $esti déti do 2 let véku, u ni-
chz bylo mozné diagnostikovat zlomeniny dlouhych kosti
v kombinaci s pfiznaky subduralniho hematomu. Neuro-
logické ptiznaky byly u téchto déti poprvé zaznamendany
ve véku od 2 tydnti do 10 mésict (pramérny vék déti byl 5
meésicit), zlomeniny byly poprvé zdokumentovany ve véku
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od 6 tydnt do 16 mésict (pramérny vék déti byl 10 mési-
ctt), u zadného z déti nebyly zjistény zlomeniny lebe¢nich
kosti nebo zeber, ani neexistovalo anamnestické vysvétleni
téchto traumatickych nalezi.'>** Caffey byl presvédcen, ze
traumaticky subdurdlni hematom a kosterni 1éze u vSech
déti jsou v pri¢inné souvislosti, a pravdépodobné odrazi
i ,porusovani pravnich norem rodi¢i“'* Presto v samotné
praci Caffey nesel ve svych uvahach dal, protoze si délal
starosti z pravnich disledki takovychto obvinéni viidi ro-
di¢im.' Paralelné se ve studiich tykajicich se delikvence
dospivajicich opakované ukdzalo na souvislost mezi ne-
vhodnym nebo nesetrnym chovanim rodic¢t a problema-
tickym chovanim dospivajicich."

Trvalo jesté dal$ich 10 let, nez odborna verejnost zare-
agovala na tento zjevné cela staleti existujici jev a zacala
na néj nahlizet v celém bio-psycho-socialné-pravnim kon-
textu. V letech 1959-1962 vsak bylo publikovano jen vel-
mi mélo materialt (v tadech jednotek), které se zabyvaly
krutym zachazenim s détmi (cruelty to children).'” Vétsina
z téchto ¢lankt se soustfedila pouze na somatickou pro-
blematiku tohoto jevu (non-accident injury, unrecogni-
zed trauma), nikoliv na souvislost mezi poskozenim ditéte
a chovanim rodice. Nelson uvadi, ze az do roku 1962 nebyl
v 1ékarském prostiedi publikovan zadny ¢lanek tykajici se
problematiky ,,child abuse® (tyrani déti) v kontextu, jak je
tento jev vniman nyni.® Ponékud odli$ny pohled na tuto
problematiku vnesly do odborného diskurzu socialni pra-
covnice Elisabeth Elmer a Helen Boardman, které v ¢aso-
pise Social Work publikovaly v letech 1960-1962 nékolik
¢lanka tykajicich se vztahu mezi $patnou péci rodict (ty-
ranim a zanedbavanim) a moznostmi ochrany déti.'*'®"”

Zacatkem 60. let si vice problematiky $patného zacha-
zeni s détmi zacala v§imat i Americka pediatricka spo-
le¢nost, ktera tomuto tématu vénovala vyro¢ni zasedani
v roce 1962. Za zlomovy moment historie konceptu tyra-
ni, zneuzivani a zanedbavani je pak povazovan prispévek
doktora Kempeho ,,The battered-child syndrome®, zkratka
BCS (Syndrom bitého ditéte), ktery prednesl na tomto vy-
ro¢nim zasedani. Tento material byl nasledné publikovan
v American Journal of Medical Science.'® V tomto materi-
alu je BCS definovan jako ,,klinicky stav malych déti, které
byly vystaveny zavaznému fyzickému tyrani, obvykle ze
strany rodi¢t nebo péstouna“. Podminkou diagnostiky je
»nerozpoznané trauma’, které detekuji radiologové, orto-
pedi, détsti Iékati anebo socialni pracovnici. Autofi hned
v tvodu upozoriiuji na to, Ze BCS ,,miize byt signifikantni
pti¢inou invalidity ¢i imrti déti. A bohuzel miize mnoho
déti zustat nediagnostikovano nebo nedostate¢né feseno
1ékati, kteri véhaji, zda oznamit pripad prislusnym ura-
diim.“#

Kempeho tym pracoval na détském oddéleni Vseo-
becné nemocnice v Coloradu a byl tvofen lékafi mno-
hych specializaci (pediatfti, radiologové, gynekolog), ktefi
ve své praxi registrovali zdvazna traumatickd zranéni ma-
lych déti pravdépodobné zptisobena pecujicimi osobami,
jez mnohdy vyustila v zavazné poskozeni ditéte, nebo
v jeho umrti (447 déti, z nich 45 zemfrelo a 29 déti prezilo
se zavaznymi poskozenimi mozku)." Ve své praci se za-
méfili na fyzické i psychiatrické aspekty klinické definice
syndromu, ale i zptisob diagnostiky a nasledného manage-
mentu péce o dité, véetné povinnosti lékare oznamovat

strana 152

ohrozené déti piislusnym organim (policie, socialni
sluzby atp.) a poskytovat témto organim zdravotni doku-
mentaci a dtikazy, které mohou chranit dité pred $patnou
péci ze strany pecujicich osob.' Je potteba si uvédomit,
ze v tomto obdobi je$té neexistoval institut ,,0znamovaci
povinnosti a samotni autoti ¢lanku upozornuji na to, ze
neexistovala zadna psychoterapeutickd péce pro rodice,
ktefi se dopoustéli tyrani svych déti.

V ¢asti ¢lanku, kterd se vénuje somatickym projeviim
syndromu, autofi upozornuji na to, Ze BCS muze byt roz-
poznan u déti vSech vékovych skupin, ale nejcastéji je
zachycen u déti mladsich 3 let."® Poskozené déti vykazu-
ji velmi rtiznorodé klinické fyzické priznaky vyplyvajici
ze samotného traumatu, ale presto lze u téchto pripadu
idenfitikovat nékolik spole¢nych znaku. Jedna se zejmé-
na o celkové $patny zdravotni stav ditéte (FTT - ,failure
to thrive® — neprospivani bez organickych pri¢in), zane-
dbanost ($patna hygiena kize, podvyziva), mnohocetna
poranéni mékkych tkani.'® Charakteristické jsou rovnéz
opakované incidenty tyrani ¢i zanedbavani ditéte, jejichz
projevy jsou rozpoznany az dodate¢né pti somatickém vy-
Setfeni ditéte, kdy jsou nalezena nelé¢end zranéni rizného
stari.'®

Pii popisu psychiatrickych aspektt BCS autofi zduraz-
nuji, ze v této oblasti jsou znalosti tykajici se problému ty-
rani déti velmi chudé a v podstaté neexistuje ani dostupna
odborna literatura, ktera by se timto zabyvala."® Primar-
né se zaméruji na psychiatrické aspekty pecujicich osob,
které se dopusti nasili na svych détech, nez na sledovani
psychickych dtisledktt tyrani u déti samotnych. Upozor-
nuji na to, Ze tyrani déti nelze zuzovat jen na problém osob
s »psychopatickou osobnosti“ nebo s nizkym socioekono-
mickym statutem. Pfesto se snazi popsat nékteré spole¢né
charakteristiky (napt. impulsivitu), nebo replikace ne-
vhodného chovani z generace na generaci. V této souvis-
losti upozornuji na to, ze BCS neni diisledkem jednorazo-
vého incidentu (ataku rodice), ale celkového rodic¢ovského
postoje a vychovného stylu.'®

Kempeho tym vytvoril koncept tyraného ditéte, ktery
vyrazné zménil uvazovani odborné vefejnosti v této oblas-
ti, a to predevsim v nasledujicim:

- Déti mohou byt zavazné poskozeny ¢i usmrceny imysl-
nym chovanim rodi¢u ¢i blizkych pecujicich osob. Vét-
$inou se jednd o opakované (chronické) chovani rodi-
¢, nikoliv izolované incidenty jednordzového selhani
rodicd.

- Tyrané déti vykazuji celou $kalu spoleénych charakte-
ristik (typické somatické ndlezy traumatickych stavu,
zanedbanost, viceCetnost a opakovanost téchto situaci),
ovéem zadnou z nich nelze oznacovat jako jednozna¢-
ny a specificky indikdtor $patného zachazeni s détmi.

— Charakteristiku tyrajicich rodi¢t nelze zuzovat na pro-
blematiku psychopatickych nebo sociopatickych osob-
nosti, ale spole¢nym znakem tyrajicich rodica je
skute¢nost, ze v pocatku popiraji jakékoliv nevhodné
zachazeni s détmi, a nelze je tedy povaZovat za davé-
ryhodny zdroj informaci ohledné zdravotniho stavu
ditéte.

- Rentgenologické vysetieni (somatické vySetfeni) mize
byt primarnim prostiedkem pro identifikaci tyranych
deti.
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- Lékari, kteti identifikuji specifické klinické symptomy
svédéici o tyrani déti, jsou povinni v zdjmu ochrany
déti predat tyto informace ptislusnym organtm.'®

Kempeho tym sledoval déti mladsi tfi let, i proto pii
konstrukci BCS viibec nepfihlizel k chovani ditéte nebo
k jeho sdéleni tykajicimu se $patného zachazeni jako k ur-
¢ujicim diagnostickym znakiim. Detekce tyranych déti tak
nebyla vystavéna na prfiznacich v chovani déti, ale pouze
na zédkladé kombinace ,,typickych“ somatickych poskozeni
a specifického chovani rodi¢e (zmény ve vypovédich, ne-
schopnost vérohodné vysvétlit, jak ke zranéni ditéte moh-
lo dojit, odkladani vyhledani 1ékaiské péce).

TYRANI, ZNEUZiVANI
A ZANEDBAVANI DETI JAKO
SPOLECENSKY JEV

Jiz nasledujici rok kritizoval doktor Fontana uzce poja-
ty pohled na ohrozeni déti (redukovani potizi na fyzické
tyrani) a navrhl $ir$i koncept ,,Maltreatment syndrome*
(syndrom $patného zachdzeni s détmi)."” Ve svém ¢lanku
upozoriuje na to, ze $patné zachdzeni s détmi nelze zuzo-
vat jen na fyzické tyrani déti, ale je potfeba vénovat pozor-
nosti poskozovani déti zptisobenému nedostatecnou nebo
nevhodnou vyzivou, nedostate¢nym oblékanim, nezajisté-
nim odpovidajiciho pristresi, ale i nedostatkem rodic¢ov-
ské lasky." V tomto materidlu Fontana poprvé pouZije
rozli$eni fyzického tyrani a zanedbéavani (childhood ne-
glect and physical abuse), které je nasledné obecné ptijato.
Nakonec se mu podaftilo presvéd¢it i samotného Kempe-
ho, aby upustil od pivodniho oznaceni BCS ve prospéch
obecnéjsiho pojmu ,tyrani a zanedbavani déti

Nasledné byly vSechny poznatky zapracovany do kon-
cepénich alegislativnich zmén, napt. v ramci Zakona o so-
cialni ochrané (Social Security Act). De Francis uvadi, ze
v navrhu tohoto zdkona bylo poprvé uvedeno, ze socidl-
né-pravni ochrana déti (Child Protection Services) je ne-
dilnou soucésti verejného zdjmu o blaho (prospéch) déti
(public child welfare).?® Zaroven byl na federalni urovni
ustanoven vybor, ktery se mél systematicky zabyvat kom-
plexni ochranou déti, jednalo se o Children’s Bureau, U.S.
Department of Health, Education and Welfare, The Abu-
sed Child (1963).“°

Jiz v poloviné 60. let se tedy z ptivodné medicinského
tématu stal multidisciplinarni problém, do jehoz feseni se
zapojily i dalsi profese (psychologové, socialni pracovnici,
média atp.). Shepherd v roce 1965 uvadi, Ze mezi léty 1960
a 1965, kdy zacaly vefejné instituce systematicky shromaz-
dovat a analyzovat informace o tyrani a zanedbavani déti,
ze ziskanych dat vyplynulo, Ze o rozsahu problému nelze
viibec pochybovat.'* Diky statistikdm bylo zjisténo, Ze ty-
rani je Castéjsi pricinou amrti déti nez leukémie, cysticka
fibréza a svalova dystrofie. V obdobi mezi léty 1963 a 1967
vechny staty USA postupné prijaly legislativni apravu
tykajici se ,,ohlasovaci povinnosti v ptipadech tyranych,
zneuzivanych a zanedbavanych déti, dale pravni ochranu
déti v soudnich fizenich souvisejicich s tyranim, zneuzi-
vanim a zanedbavanim.* Dal$im dalezitym meznikem

v oblasti ochrany déti pred nevhodnym zachazenim lze
povazovat ptijeti Child Abuse Prevention and Treatment
Actvroce 1974 v USA. Tento zakon zavedl do federalni le-
gislativy USA oficialné pojem ,tyrani a zanedbavani déti
(child abuse and neglect), které je definovano jako fyzické
nebo psychické poskozovani, sexudlni zneuzivani, zane-
dbavajici chovani nebo jiné nevhodné zachdzeni s détmi
mlads$imi 18 let, ohrozujici jejich zdravi nebo Zivot, oso-
bou, kterd je zodpovédna za blaho ditéte. Zakon rovnéz
zavedl povinnost jednotlivych statd USA vytvorit progra-
my detekce a prevence tyrani a zanedbavani déti a poskytl
zéklad pro moderné pojaty systém socialné-pravni ochra-
ny déti.*!

Jak byla problematika $patného zachazeni s détmi de-
setileti odbornou vefejnosti ignorovana nebo spi$e nepo-
chopena v celém svém rozsahu, od poloviny 60. let se stalo
»tyrani, zneuzivani a zanedbavani“ jednim z hlavnich té-
mat mnohych obort (pediatrie, psychologie, psychiatrie,
socialni prace, socialni politika). Na toto téma byly publi-
kovany stovky odbornych studii a knih,*** byly zaloZeny
mezinarodni organizace (napt. ISPCAN), odborné ¢asopi-
sy (Child Abuse and Neglect Journal, Child Maltreatment,
Journal of Child Public Welfare). Prace Kempeho a jeho
tymu byla vyhodnocena jako nejvlivnéjsi ¢lanek k tématu
Child Abuse.*

Postupné byly definovany podskupiny tyrani, zneuzi-
vani a zanedbavani, naptiklad ,Shaken baby syndrom
»Munchausen syndrome by proxy“ nebo specifické jevy
s tyranim a zneuzivanim souvisejici jako je ,,Child Abu-
se Accomodation Syndrome®. V zahrani¢i bylo postupné
z odborného nézvoslovi tyrani, zneuzivani a zanedbavani
déti vypusténo oznaceni ,,syndrom®, protoze se nepoda-
filo definovat specificky soubor symptomu, které by byly
jednozna¢né vazany k tomuto jevu, tak jak je pozadovano
v klinické praxi. Aktualné se vétsinové pracuje s pojmem
»maltreatment child, kdy v ramci definice jsou specifiko-
vany jednotlivé formy tyrani, zneuzivani a zanedbavani
(Svétova zdravotnicka organizace — World Health Organi-
zation, WHO; Centrum pro kontrolu a prevenci nemoci -
Centers for Diseases Control and Prevention, CDC), Dét-
sky fond organizace spojenych narodt (UNICEF) pracuje
s obecnéjsim oznacenim nésili na détech, ,child violence®
(tab. 1).

V soucasné dobé jsou pojmy tyrani, zneuzivani a zane-
dbavani déti i v mezinarodnim kontextu pouzivany jako:
- Socialné-pravni definice opravnujici stat k intervenci

do rodiny (Children and Young People Act 2008, Aus-

tralie), popisujici jednotlivé formy $patného zachdzeni

s détmi, které jsou indikatorem pro zahdjeni $etfeni

a intervence organy socialné-pravni ochrany déti.”

- Medicinska diagnéza - kdy je pojem ,,syndrom $pat-
ného zachazeni s détmi“ pouzivan pro urceni pri¢in
zranéni nebo $patného zdravotniho stavu ditéte, tzn.
vyloudeni organickych pti¢in nebo turazu/nehody bez
vlivu pecujici osoby; tedy situace, kdy lékar k trazu ¢i
zdravotnimu stavu uvadi kod z MKN-10 jako jeho pti-
¢inu (T73-T74 Jiné a neurcené u¢inky vnéjsich pric¢in:
ucinky jiné deprivace (4Gjmy) a syndrom tyrani; v origi-
néle Maltreatment syndrome a Effects of deprivation -
v kategorii Other and unspecified effects of external
causes).
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Tab. 1. Srovnani pojeti tyrani, zneuzivani a zanedbavani v ramci riiznych organizaci*®

WHO

UNICEF

Ohrozovani ¢i poskozovani déti (child maltreatment), nékdy
oznacované jako tyrani, zneuzivani a zanedbévani déti, zahrnuje
vsechny formy fyzického a psychického tyrani, sexudlniho zneuzivani,
zanedbavani, které ma za nésledek skutecné ¢i potencidlni poskozeni
zdravi ditéte, jeho vyvoje nebo dustojnosti. V ramci této Siroké defini-
ce Ize rozlisit pét podtypu - fyzické tyrani, psychické tyrani, sexudlni
zneuzivani, zanedbévani a nedbalé zachédzeni a vykofistovani.®®

Nasili na détech mad mnoho podob, zahrnuje fyzické a psychické
tyrani, sexualni zneuzivani a zanedbavani (v¢etné deprivace). Nasili
se vyskytuje v mnoha prostiedich, doma, ve skole, v komunité i na in-
ternetu. Stejné tak je Siroka Skala pachateld, ktefi se nasili na détech
dopoustéji — rodinni pfislusnici, sexudlni partnefi, ucitelé, sousedé,
cizinci, ostatni déti.’

cDC*

Tyrani, zneuzivani a zanedbavani

Za tyrani, zneuzivani ¢i zanedbavani déti je povazovan jakykoli ¢in nebo série udalosti spachanych rodi¢em nebo jinym, ktery vede k posko-

zeni, potencidlnim $koddm nebo hrozbé poskozeni ditéte.

Act of Commission (tyrani nebo zneuzivani déti)

Tyrdni nebo zneuZivani je zamérné a umyslné; pricemz poskozeni ditéte nemusi byt zamyslenym disledkem. Zamér se vztahuje pouze na pe-
Cujici osoby, nikoliv na dusledky téchto ¢inl. Napt. pecujici osoba chtéla dité jako formu trestu uhodit (tj. udefeni ditéte neni ndhodny nebo
neumyslny ¢in), ale neméla v imyslu zpGsobit ditéti zranéni, byt k nému mohlo dojit. Formy tyrani a zneuzivani:

o fyzické nasili,
® sexualni zneuzivani,
® psychické tyrani.

Act of ommission (opomenuti nebo zanedbavani ditéte)

Nezajisténi potieb nebo neposkytnuti ochrany ditéti pred poskozenim nebo potencidlni $kodou. Zanedbany mohou byt zékladni fyzické,
emocionalni nebo vzdélavaci potieby ditéte. Poskozeni ditéte nemusi byt zamyslenym dlsledkem. Formy zanedbavani:

o fyzické zanedbavani,

® emoc¢ni zanedbavani,

® zanedbavani zdravotni péce,
® zanedbani vzdélani,

® nedostatecny dohled.

Pozn.: WHO - World Health Organization (Svétova zdravotnicka organizace); UNICEF — United Nations International Children’s Emergency Fund (Détsky fond Organizace spojenych
narod(); COC - Centers for Diseases Control and Prevention (Centrum pro kontrolu a prevenci nemoci).

- Trestnépravni definice dle jurisdikce jednotlivych stata,
u nas ekvivalent v trestnim zakoniku, zakon ¢. 40/2009
Sb., trestni zdkonik, v aktudlnim znéni (napt. § 195 -
opusténi ditéte nebo svétené osoby, § 196 — zanedbani
povinné vyzivy, § 198 - tyrani svétené osoby, § 200 —
unos ditéte, § 201 — ohrozovani vychovy ditéte, § 202 -
svadéni k pohlavnimu styku, § 204 - podani alkoholu
ditéti).*

SYNDROM TYRANEHO,
ZNEUZIVANEHO

A ZANEDBAVANEHO DITETE

V CESKEM ODBORNEM PROSTREDI

Vyznamnymi ¢eskymi autoritami v problematice $patného
zachazeni s détmi byli pediatti prof. Ringel a prof. Dunov-
sky, ktefi se od pocatku 70. let zaméfili predev$im na zdra-
votné-socialni aspekty tohoto jevu.*** Psychosocialni hle-
diska nevhodné péce o déti, nejen v rodinném prostreds,
od 60. let podrobné védecky i klinicky zpracovavali détsti
psychologové profesofi Matéjéek a Langmeier.” V téchto
materialech autofi primarné nepracuji s pojmem syndrom
tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte, ale vy-
znamnym zpusobem prispéli k pochopeni procesu psychic-
ké deprivace a subdeprivace jakozto forem $patného zacha-
zeni s détmi. V 80. letech byly publikovany prace Martena,
ktery jiz pracuje s pojmem ,,syndrom tyraného ditéte“3**
V roce 1991 se v Praze uskute¢nila III. evropska kon-
ference k problematice tyrani, zneuzivani a zanedbavani
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déti, kterou spoluporadaly ISPCAN (International Socie-
ty for Prevention Child Abuse and Neglect) a Spole¢nost
socidlni pediatrie Ceské lékatské spole¢nosti J. E. Purky-
né. Prestoze v nékterych ¢eskych odbornych zdrojich je
na tuto konferenci pravidelné odkazovano, jeji sbornik
bohuzel neni dostupny a zdkladni informace lze ziskat jen
z ¢lanku byvalé prezidentky ISPCAN, ktery publikovala
v roce 1993 v Child Abuse and Neglect Journal.** Dale
byla k tématu v roce 1993 za podpory MPSV usporddana
1. narodni konference k problematice tyraného, zneuziva-
ného a zanedbavaného ditéte. Z této akce vzesel sbornik,
ktery zahrnoval prispévky tykajici se mnohych aspektti
$patného zachdzeni s détmi, v¢etné konkrétnich navrhu
v oblasti prevence, detekce i terapie.”” Bohuzel v nasledu-
jicich letech se jiz zadnd dal$i narodni konference na toto
téma neuskute¢nila. V letech 1996 a 1999 se konaly East-
-West konference zaméfené na problematiku sexualniho
zneuzivani a sexudlniho nasili.*** Dal$i vyznamna svétova
akce se v Praze uskute¢nila az v roce 2018 (XXII. svétovy
kongres ISPCAN).

Za zasadni ¢eskou publikaci zamérenou na tuto proble-
matiku Ize v8ak povazovat knihu profesortt Dunovského,
Dytrycha a Matéjcka Tyrané, zneuzivané a zanedbavané
dité z roku 1995.% Prestoze v nazvu samotné knihy neni
pojem ,,syndrom® pouzivan, jiz v Gvodni ¢asti vymezujici
teoretickd vychodiska problematiky autofi vysvétluji, ze
»Syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného dité-
te, obecné oznacovany v anglosaské literatufe jako Child
Abuse and Neglect (CAN) a odtud prevzaty i do nasi
terminologie, je soubor nepriznivych pfiznakii v nejriz-
néjsich oblastech stavu a vyvoje ditéte i jeho postaveni
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ve spole¢nosti, v rodiné piedevsim. Jsou vysledkem pre-
vazné tmyslného ublizovani ditéti, zptisobeného nebo
pusobeného nejéastéji jeho nejbliz§imi vychovateli, hlavné
rodi¢i. Jejich nejvyhranénéjsi podobou je tplné zahubeni
ditéte. Jde o syndrom se zna¢né rtiznorodymi jevy, jak co
do ptic¢in, mechanismi, tak co do charakteru, zavaznosti
i dopadu na zivot ditéte a jeho nejblizsiho i vzdalenéjsiho
prostredi.“* I déle v textu pak uz autofi pouzivaji spoje-
ni ,,syndrom CANY, v nékterych ¢astech textu i ,syndrom
tyrani - tyraného ditéte“ a ,,syndrom zanedbévani - zane-
dbavaného ditéte“.** Toto pojmoslovi je pouzivano s odka-
zem na dokument Rady Evropy, ktery v roce 1992 definuje
(publikovano 1993) jednotlivé formy tyrani, zneuzivani
a zanedbavani.*! Rada Evropy, jakozto mezinarodni celo-
evropska organizace zajistujici spolupraci ¢lenskych statti
zejména v oblasti podpory demokracie a ochrany lidskych
i socidlnich prav a svobod, pfijala zminovany dokument
jako lidskopravni doporuceni statim v oblasti prevence
a intervence na urovni statnich politik vefejného zdravi
a socidlnich zalezitosti. Nikde v textu neni pouZito sou-
slovi ,syndrom tyrani, zneuzivani a zanedbavani“ a nema
charakter klinické definice $patného zachdzeni s détmi.
0d 90. let se pak $patnému zachazeni s détmi vénova-
la fada ¢eskych odbornikd, néktefi pristupovali k tomuto
tématu obecnéji, napt. Dunovsky, Matéjéek, Specidnova,
Biskup,*** jini se zaméfovali na jednotlivé formy tyrani
¢i zneuzivani nebo dil¢i otazky tohoto tématu, jako jsou
naptiklad disledky tyrani, zneuzivani a zanedbavani.**

Jak jiz bylo zminéno, profesor Dunovsky publikoval
fadu vyzkumnych studii a odbornych publikaci. Rovnéz
v roce 1992 zalozil Détské krizové centrum, které se stalo
v Ceské republice jednim z prvnich zafizeni zamétenych
na problematiku tyranych a zneuzivanych déti. Aktualné
najdeme v Ceské republice jiz vice organizaci, které se da-
nému tématu rovnéz vénuji. Casto se zaméfuji na pomoc
nejen détem, ale i celym rodinam. Patfi sem naptiklad Na-
dace Sirius, Nadace Nase dité, Centrum Locika, Daim tfi
prani, Détstvi bez nasili, Sance détem, Linka bezpedi.

Od roku 2001 se v Ceské republice pfipomina svéto-
vy den prevence tyrani a zneuzivani déti, ktery pripada
na 19. listopadu. V tento den porada rada organizaci rtiz-
né prednasky, besedy a dalsi akce, které maji podpotit du-
leZitost prevence proti nésili, pomoci roz$ifit povédomi,
jak pomoci détem, které jsou tyrané. Spole¢nym cilem je
dat najevo, Ze jakakoliv forma ndsili je neptijatelna.

Mezi zakladni dokumenty tykajici se ochrany prav dité-
te v Ceské republice patii zakon o socidlné-pravni ochra-
né déti (¢. 359/1999 Sb.),* obc¢ansky zakonik (¢. 89/2012
Sb.),” trestni zakonik (&. 40/2009 Sb.),* sdéleni ¢. 104/1991
Sb., 0 Umluvé o pravech ditéte,” Listina zékladnich prav
a svobod.®

V roce 2009 byla Utadem vlddy Ceské republiky vy-
dédna Nérodni strategie prevence nasili na détech v CR
na obdobi 2008-2018. I v soucasné dobé vznikaji rtiz-
né strategické plany, které se zabyvaji tématem tyraného,
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte. Naptiklad Minis-
terstvo prace a socidlnich véci vydalo v roce 2021 Nérodni
strategii ochrany prav déti na obdobi 2021-2029, jejimz
cilem je vytvoreni systému spoluprace pro zajisténi ochra-
ny déti a zkvalitnéni Zivota déti a rodin nachézejicich se
v obtizné zivotni situaci.®®

Ackoliv bylo doposud ptijato nékolik vladnich strategi,
vykazuje nadale systém péce o ohrozené dité své nedostat-
ky, které brani plnohodnotnému naplnéni mezinarodnich
zévazkil a prav déti, kterd jsou garantoviana Umluvou
o pravech ditéte.®

DISKUSE A DOPORUCENI

Z historického prehledu je zjevné, Ze problematika $pat-
ného zachazeni s détmi ma mnoho rovin - $iteji medi-
cinskou, psychiatrickou, psychologickou, pravni, socialni.
Je zcela zasadni vzdy pii praci s témito pojmy zvazovat,
v jakém vyznamu jsou pouzivany, a vzijemné je nezamé-
novat, pfipadné odpovidajicim zptisobem vysvétlovat. Pro
klinické tcely je pak nezbytna interdisciplinarni operativ-
ni definice, ktera zahrnuje vsechny expertni aspekty a jen
tak miize zajistit pomoc a ochranu détem, které se staly
obétmi nevhodného zachazeni ze strany pecujicich osob.
Definice musi zahrnovat nejen popis pfiznaki a projevi,
které je mozné detekovat u déti (specifické formy zrané-
ni, neprospivani, zanedbanost), ale rovnéz tak chovani
rodice/pecovatele, ktery je ohrozujici, a tudiz nepfijatel-
ny (jakékoliv sexualni kontakty s détmi, fyzické tresty,
zanedbavani dohledu nad détmi). Zaroven vSak musi byt
zachovany jasné hranice mezi jednotlivymi expertnimi
definicemi. Naptiklad ztzeni pohledu na ohrozeni déti
jen na trestnépravni definici ma za nasledek podcenovani
nebo prehlizeni takovych forem $patného zachazeni s dét-
mi, které nedosdhnou svou intenzitou trestného ¢inu.

Bohuzel je nutné konstatovat, Ze takto komplexni
a interdisciplindrni definice $patného zachazeni s détmi
v Ceské republice stale chybi. Naptiklad uzivani fyzickych
trestd neni v rozporu nejen s pravni tpravou rodi¢ovské
péce (v legislativé CR neni vyslovné zakazano pouzivat
fyzické tresty ani ve $kolskych zafizenich nebo socidl-
nich sluzbach), ale i odbornym presvéd¢enim nékterych
expertt. Taktéz zivot déti v dlouhodobé materialni a so-
cialni deprivaci v ubytovnach ¢i provizornich pristtescich
neni $irokou odbornou vefejnosti, tedy pediatry, détsky-
mi psychology a psychiatry, vniman jako forma ohrozeni
a traumatizace déti, kterd vyZaduje cilené fe$eni na Grovni
vetejného zdravi a socidlniho zabezpeceni.

Pokud v sou¢asné dobé uvazujeme o détstvi, détech, je-
jich ochrané, i pfipadnych ohrozenich, je nutné si uvédo-
mit, Ze stojime na prahu dalsi etapy, kterd vyzaduje i novy
pohled na definovani tyrani, zneuzivani a zanedbavani.
Formy $patného zachdzeni s détmi v 21. stoleti nds sta-
vi pred nové situace a nové vyzvy, vyZadujici koordino-
vany interdisciplinarni pristup zainteresovanych profesi,
mnohdy i na mezinarodni drovni. Aktudlni poznatky
o zhoubnych nasledcich komplexniho vyvojového trau-
matu, du$evnich poruchéch a rizicich souvisejicich s po-
hybem déti v online prostfedi, nartstu civiliza¢nich one-
mocnéni zadinajicich v détském véku, utrpeni a ohrozeni
déti v souvislosti s migraci predstavuji komplexni a celo-
spolecenské problémy, na jejichz reseni je nutné nahliZet
nejen na individudlni urovni konkrétnich dotéenych déti,
ale rovnéz jako na téma souvisejici obecnéji s vefejnym
zdravim.
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ZAVER

Spolecensko-kulturni pojeti a pravni vymezeni ochrany
déti jiz proslo a nadale prochdzi svym vyvojem. Jedna se
o dlouhodoby proces, ktery zahrnuje zmény v postojich
a nazorech odbornikll i spolenosti. Na pocatku bylo
$patné zachazeni prehlizeno nebo spise zcela nepochope-
no z pohledu jeho disledki pro vyvoj ditéte. Nasledovalo
obdobi, kdy bylo jako ohrozujici vnimano prevazné jen
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Ackoliv v klinické praxi o zhor$eném senzorickém vni-
mani Casto referovali pacienti s depresi, zddnd zminka
o téchto priznacich neni v zavedenych mezinarodnich di-
agnostickych manualech, jako jsou DSM-5, ICD-10 nebo
ICD-11. Pfedchozi studie zabyvajici se vnimanim barev se
z velké ¢asti spoléhaly na informace od samotnych pacien-
tt a malo zkoumaly rozli$ovani barev.

Schopnost rozliovat malé barevné rozdily byla hod-
nocena u 30 pacientli momentalné s mirnou az zdvaznou
depresivni epizodou a u 32 zdravych kontrolnich osob. Byl

pouzit Farnsworthtiv-Munselliiv barevny test (tlacitka pro
barvy ajejich odstiny). Udaje byly analyzovény tfemi stan-
dardnimi testy pro srovnani dvou skupin.

Depresivni pacienti selhali vyznamné dfive pti rozlise-
ni mezi barvami v porovnani s kontrolnimi osobami. Ten-
to nalez ztistal i po Upravé pro mozné zavadéjici faktory.
Nebyla zadna vyznamna spojitost s vékem, pohlavim nebo
skorem deprese na $kile.

Autofi z univerzitnich pracovist v rakouském Inns-
brucku zavérem konstatuji, Ze nasli snizenou schopnost
rozliSovat barvy u depresivnich pacientt. Tento nalez
zdtirazuje dulezitost senzorickych deficitti jako ¢ast
symptomatologie deprese. Smyslova zhor$eni bychom
méli vzit v Gvahu v klinické pé¢i o pacienty s depre-
si a méla by byt zahrnuta do diagnostickych manualu.
Dalsi studie na vét$ich vzorcich pacientti véetné indivi-
dualnich srovndni pacientd ve stavu deprese a remise
jsou potiebné.
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