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zpravy

Zapis ze schiize vyboru pfinasi stru¢ny zaznam relevantnich bodu jednani a z pochopitelnych divodii nemiize byt
vycerpavajici. V pfipadé zajmu o doplnéni informaci je mozné se kdykoliv obratit podle obsahu na zastupce sekci
mezi ¢leny vyboru ¢i pfimo na sekretariat spole¢nosti (sekretariat@psychiatrie.cz).

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 7. prosince 2022

. Vybor PS inicioval vznik nové podoby stranek spo-
le¢nosti za ucelem jejich aktualizace a zptrehlednéni.
Webmaster stranek ptipravi navrh nové podoby, vy-
bor nésledné vybere obsah stranek stavajicich za tce-
lem migrace dat.

. Dr. Holly informoval, ze PS CLS JEP nemé zéstupce
psychiatra v komisi pro chirurgickou pfeménu trans-
gender osob. Vybor Sekce pro psychiatrickou sexu-
ologii PS CLS JEP navrhuje, aby psychiatra nahradil
sexuolog, ktery doprovazi pacienta na jednani komi-
se, protoze se v absolutni vét$iné jedna o odborniky
s atestaci z psychiatrie. Sou¢asné povétil dr. Papezo-
vou, aby zahdjila jedndni s MZ CR ohledné proplaceni
ucasti odborniki na jednani komise.

. Vybor se v reakci na Zadost o stanovisko PS ke ste-
rilizacim formou kastrace transgender osob, kterou
vznesla zmocnénkyné pro lidska prava Mgr. Lau-
renc¢ikova, usnesl, ze ke sterilizacim formou kastrace
transgender osob z odborného psychiatrického hle-
diska neni divod.

. Vybor se zabyval medidlnimi kauzami poslednich
tydnti tykajicimi se ¢i dopadajicimi na obor psychi-
atrie. Vybor ptipravi souhrnnou reakci na zminéné
kauzy, ve véci pripominek ombudsmana k poskytova-
ni détské psychiatrické péce bude odpovéd koordino-
vana se Sekci détské a dorostové psychiatrie.

.V bodu vénovaném reformé péce o dusevni zdravi
dr. Papezova informovala o pokrac¢ovani transforma-
ce psychiatrickych nemocnic a praci na materialech
k poskytovani ochrannych 1é¢eb. Prof. Kasparek pti-
nesl informace o jednani Narodni rady pro dusevni
zdravi v novém slozeni, kterého se ucastnil za PS on
a dr. Holly. Jednotlivé resorty informovaly o dosa-
vadnich krocich a dal$im smérovani (z jednani bude
dostupny vefejny zapis). Dale prof. Kasparek podal
zpravu o konferenci k dusevnimu zdravi v ramci Ces-
kého predsednictvi v Bruselu. Pritomni byli zastupci
Evropského parlamentu, komise - DG SANTE, ev-
ropskych pacientskych organizaci a dal$ich osob-
nosti, které se duSevnim zdravim v Evropé zabyvaji.
Kli¢ovym fe¢nikem byl prof. Horaéek, prof. Kasparek
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prezentoval uspéchy a problémy pfti realizaci reformy
péce o dusevni zdravi. Jednim z vystupti je memoran-
dum obsahujici vyzvu, aby Evropska komise zaradila
dusevni zdravi mezi své priority, zasadila se o respek-
tovani prav pacienttl a podporovala zfizeni dostate¢-
né siroké sité poskytovateld tak, aby se péce pacien-
tim dostala v¢as. Jde o vychozi pozi¢ni dokument,
na ktery budou navazovat dal$i aktivity na arovni Ev-
ropského parlamentu a dalsich evropskych instituci.
Rok 2024 by mél byt evropskym rokem pro dusevni
zdravi, bude tedy spojen s fadou podpiirnych akci.

. Akredita¢ni komise byla povéfena pripravou kompe-

tenci nastavbovych oborti sexuologie a gerontopsychi-
atrie, a to ve smyslu unikatnich ¢innosti, které mohou
vykonavat pouze lékati se zvlastni specializovanou
zpusobilosti v téchto oborech. Sekce gerontopsychi-
atrie a Sekce pro psychiatrickou sexuologii ptipravily
néavrh téchto kompetenci. Vybor se shodl na tom, ze
zatimco seznam navrzenych kompetenci sexuologu,
pokud vyjde vyhlaskou, neohrozi psychiatrickou pra-
xi ani dostupnost poskytovani péce sexuologickym
pacientim, v piipadé kompetenci gerontopsychiatri
by mohlo dojit k vyznamnému omezeni dostupnos-
ti péce o gerontopsychiatrické pacienty s ohledem
na nedostate¢nou kapacitu gerontopsychiatrti a po-
trebu zachovat poskytovani péce o pacienty ze strany
vSeobecnych psychiatrtl, geriatrt a neurologuL.

. Vybor PS CLS JEP souhlasil se zastitou PS CLS JEP

nad seminafi Dimenze F 2023, které organizuje firma
Lundbeck. Semindfe maji dlouholetou tradici a jsou
na vysoké odborné trovni.

. Vybor byl seznamen s vysledky voleb do sekci psy-

chofarmakologické, psychoterapeutické, pro alkohol
a jiné toxikomanie a ambulantni péce. Volebni komi-
se Sekce ambulantni péce obdrzela stiznost na regu-
lérnost priibéhu voleb od dr. Solleho, ktery se tykal
poctu volitelt do sekce. Z tohoto diivodu byl pozadan
o stanovisko pravnik CLS JEP, ktery priibéh voleb
shledal v souladu s platnymi stanovami. Vybor vzal
na védomi, Ze vSech 228 ¢lent sekce evidovanych se-
kretaridtem CLS JEP ke dni zahdjeni voleb 7. 11. 2022
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bylo opravnéno volit a z pravniho hlediska nejsou pti-
tomné prekazky pro platnost voleb. Finalni vyporada-
ni namitky vidi platnosti voleb je na ptislusné volebni
komisi.

. Vybor byl informovan o udéleni Narodni psychiatric-

ké ceny profesora Vladimira Vondracka.
Novymi ¢leny PS CLS JEP se stali: MUDr. Lucie
Preucilova, PN Horni Betkovice;, MUDr. Marti-

Ve

dne 4.ledna 2023

1.

Dr. Papezova informovala ¢leny vyboru o navrhu
uprav kompetenci sester, ktery vypracovala Psychiat-
ricka sekce CAS a Psychiatricka spole¢nost CLS JEP.
V navrhu vybor podpotil nésledujici kompetence:
zhodnoceni psychického stavu pacienta, psychotera-
pie provadéna psychiatrickou sestrou dle zvefejnéné-
ho tfistupniového modelu psychoterapeutické péce,
ukonéeni aplikace omezovacich prostredki.

. Informace z prubéhu reformy psychiatrické péce:

Ve Véstniku MZ CR 12/2022 byly zvefejnény Standard
ambulantni psychiatrické péce a Standard ambulance
s roz§ifenou pé¢i pro osoby s dusevnim onemocné-
nim, Standard ambulance s rozsitenou péci pro adik-
tologické pacienty, Standard péce poskytované v CDZ
pro seniory (CDZ-S), Standard sluzeb poskytovanych
v CDZ pro déti a adolescenty (CDZ-D), Standard slu-
zeb poskytovanych v CDZ pro osoby s adiktologickou
poruchou (CDZ-AMT), Standard sluzeb poskytova-
nych v CDZ pro osoby s natizenym ochrannym léce-
nim (CDZ-OL). Financovani zdravotni ¢asti téchto
tymd je nastaveno, vykony jsou uvefejnény v (isel-
nicich zdravotnich pojistoven. Ve Véstniku MZ CR
13/2022 byl zvetfejnén Metodicky pokyn pro posky-
tovatele zdravotnich sluzeb k zavedeni tfistupnového
modelu psychoterapie do praxe.

Dne 31. 1. 2023 probéhne na MZ schtizka tykajici
se legislativnich otdzek psychoterapie. Psychiatrické
nemocnice budou odevzdavat aktualizace transfor-
macnich pland, podle pfipravovanych kritérii bude
na jejich zhodnoceni navazovat pfiznani finan¢nich
bonifikaci. Byla zvefejnéna zprava ombudsmana ty-
kajici se poskytovani détské psychiatrické péce, v niz
je kritizovano nedostate¢né zapojeni détskych pa-
cientdt do rozhodovani o 1é¢bé a mj. rovnéz popsan
problém péce o déti s provazanymi vychovnymi i du-
$evnimi problémy, pro néz neexistuje optimdlni typ
sluzby. Na webu MZ byly zvefejnény informace k za-

na Tauer, ODKP FN Brno - pracovisté détské me-
diciny; MUDr. Ivo Ragka, PA Valasské Klobouky;
MUDr. Petra Kleinova, Nemocnice Na Homolce;
MUDr. Xuan Thinh Dinh, Nemocnice Ceské Budé-
jovice; MUDr. Jan Vober, FN Ostrava; MUDr. Maria
Grajcarova, FN Hradec Kralové.

Zapsali Lenka Knesplovd a Petr Silhdn

VYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dostem o reziden¢ni mista v oboru détské a dorostové
psychiatrie.

. Prof. Mohr informoval o zasedani EPA Council of

National Psychiatric Associations dne 16. 12. 2022
v Bruselu. EPA do budoucna predpoklada vétsi vliv
nérodnich psychiatrickych asociaci. Ptipravovat bude
vlastni doporucené postupy a doporuc¢ené kurikulum
pro specializa¢ni vzdélavani v psychiatrii. Na zaseda-
ni nebyly schvaleny navrhy na pfehodnoceni poza-
staveni Clenstvi ruské psychiatrické asociace v EPA.
Probihat budou doplnujici volby do vyboru EPA, kam
rozhodl vybor PS nominovat prof. Mohra, predsed-
kyné pripravi pisemné doporuceni. V unoru 2023
probéhne konference ukrajinské psychiatrické asoci-
ace ve Var$avé, kam se vybor PS usnesl vyslat svého
zastupce.

. Prof. Kasparek predstavil podklady pro MZ, kde

se zabyva problémy sité psychiatrické péce, v nichz
analyzuje soucasny stav kapacity a prichod pacientii
systémem psychiatrickych zdravotnich sluzeb. Mate-
rial shrnuje role jednotlivych sluzeb, za kli¢ovy prvek
systému jsou povazovany psychiatrické ambulance
(vzhledem k poctu osetfenych pacientt a koordinac-
ni roli), s potfebou uptesnéni role a pottebné kapaci-
ty akutni a nésledné ltizkové péce a s diirazem na na-
vaznost mezi jednotlivymi prvky. Vybor PS navrh
diskutoval a pfipominkoval, podrobnéji se vénoval
mj. tématu moznosti rozsiteni cilovych skupin CDZ,
existence gatekeepingu, obsahu péce poskytované
v psychiatrickych nemocnicich aj. Prof. Kasparek pti-
pominky zapracuje.

. MZ CR ptipravilo doporuéeny postup pro podévani

stiznosti v ramci poskytovani psychiatrické péce, kte-
ry mél vybor moznost pfipominkovat a ktery schvalil
Vykonny vybor pro implementaci reformy psychiat-
rické péce. Postup je nyni zvefejnén na internetovych
strankach Reformy psychiatrické péce a PS CLS JEP.
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