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zpravy

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 1. ¢ervna 2022

Pritomni:

Vybor PS: S. Papezova, doc. Anders, dr. Holly, J. Horacek,
prof. Kasparek (online), P. Mohr, dr. Popov, prof. Prasko,
dr. Silhédn

Revizni komise: dr. Kitzlerova, dr. Pé¢, dr. Tucek
Nepr#itomen: dr. Vanék, dr. Holanova

1. Kontrola zapisu a plnéni ukold. Dr. Papezova po-
dékovala prof. Mohrovi — vzhledem k jeho minulé
omluvené neucasti — za jeho pusobeni ve funkci pred-
sedy PS. Prof. Horacek souhlasil s prijetim funkce
véda a vyzkum, vzdélavani a vybor jej v této funkci
potvrdil. Prof. Hordéek vzapéti navrhl vytvotit novy
seznam literatury doporuceny pro atestaci v oboru
Psychiatrie. Projednani postaveni psychiatrické sestry
v multidisciplinarnim tymu nemohlo byt projednano
s dr. Tomasem Petrem jako zastupcem CAS, a proto
byl tento bod rovnéz stazen z projednavani na Cerv-
novém vyboru PS. Dr. Papezova zaslala ¢lentim vy-
boru seznam krajskych koordinatort reformy, v pti-
padé, ze jejich funkce v krajich byly zachovany, a to
ve stavu k 31. 1. 2022. Vybor konstatoval, ze do svého
¢ervnového zasedani neobdrzel ze strany sekce am-
bulantni psychiatrie daty podlozené podklady, které
by mohly byt zakomponovany do ptipravovanych
podnétt ministrovi zdravotnictvi k dal$imu rozvoji
psychiatrie, ale vzhledem k tomu, Ze zadost sekci am-
bulantni psychiatrie nebyla terminovand, vybor dale
vycka na jejich dodani a podpofi jejich zapracovani
do néaslednych vyznamnych koncepénich dokumen-
td. Dr. Tucek zaslal vyboru vystup z pracovni skupiny
MZ k omezovacim prosttedkiim a upozornil na ¢as-
te¢ny nesoulad s doporuc¢enym postupem PS, ktery
by bylo potieba aktualizovat. Dr. Silhdn informoval
o probihajici ptipravé doporudeni ke sjednoceni me-
todiky indikace a monitoringu pouziti omezovacich
prostredkd, ktery je financovan z Norskych fondu.

2. Prof. Kasparek informoval o jednani Vzdélavaci
rady MZ ke vzdélavacimu programu nastavbového
oboru Lékai'ska psychoterapie, ktery po zapracovani
pripominek z ptedchoziho jednani byl schvalen. Jakmi-
le bude publikovan ve véstniku MZ, bude ve spolupraci
akredita¢ni komise a IPVZ nastaven proces uznavani
predchozi praxe - tj. jak predchozi ziskané kvalifika-
ce, tak vzdélani ve vycvikovych institutech. Informace
o0 procesu uznavani pak budou zverejiiovany na webu
PS a dalsich instituci zapojenych do vzdélavani lékaru.
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3. Reforma psychiatrické péce. Na MZ probéhlo jedné-

ni zastupcti ministerstva, odborniki a zastupct uradu
ombudsmana, aby resilo vyhrady tfadu ombudsmana
k nevhodnym podminkam hospitalizace v nékterych
kontrolovanych psychiatrickych zafizenich. Zastupci
uradu ombudsmana byli mj. upozornéni na historicky
nedostatek finanénich prostfedka plynoucich do obo-
ru, ktery zakonzervoval stav nékterych zafizeni, ale
rovnéz na pozitivni trend zjistovany v poslednich le-
tech. Dr. Papezova dale informovala, Ze pracovni sku-
pina k udrzitelnému financovani fesi diléi zélezitost
tykajici se financovani jednotlivych CDZ. Zpracova-
va se manual pro revizni lékate a CDZ, jak spravné
popisovat praci a vykazovat ji ZP. Byl také pfipraven
manual pro zijemce o zakladiani CDZ. Dr. Tucek
zaslal pracovni revizi konceptu akutni psychiatrické
péce ZP k prvnim komentatim. MZ nyni mapuje
pro dalsi jednani realné financovani luzkové psychi-
atrické péce. PN byly informovany ze strany MZ i ZP
o pokradovani transformacénich procest v souladu se
schvalenymi transformacnimi plany. Prof. Kasparek
informoval, Ze OPZ+ projekty do oblasti dusevniho
zdravi v novém programovém obdobi pokradovat
budou, velka ¢ast ziistava na MZ, dalsi ¢ast pod gesci
NUDZ, a &ast pro oteviené vyzvy, ze kterych by mély
byt financovany nové vznikajici sluzby - ORDZ pfi-
pravi manudl pro Zadatele, ktery bude uvadeét typické
aktivity, které bude mozné z tohoto zdroje financovat.

Dr. Papezova informovala o pokracovani prace
na koncepci ochranného lé¢eni, v rdmci niz probéh-
lo meziresortni jedndni mezi MPSV, MMR a MSMT.
Na podzim pravdépodobné dojde k otevreni zdkona
o specifickych zdravotnich sluzbach, ktery by mél
zahrnout Upravy tykajici se ochrannych 1é¢eb. Déle
pracovni skupina k udrzitelnému financovani fesi-
la financovani ustavnich ochrannych léceb, pricemz
z dosavadnich diskusi se jevi nejvhodnéj$i varianta
vytvoreni nového o$etfovaciho dne. Vybor nasledné
povéril dr. Papezovou, aby ve spolupraci s dr. Pavem
zadali na ptipravé nového dne o$etfovaci péce praco-
vat. Nakonec vybor diskutoval moznosti vy$$i miry
bonifikace ambulantnich psychiatrtt za ptijeti pa-
cientll s natizenou OL do ambulantni 1é¢by, pricemz
se v diskuzi nepodatilo nalézt momentalné schidné
cesty pro motiva¢ni priplatky, zvl. pak ze zdrojti mimo
zdravotnictvi, nicméné problematika je feSena v ram-
ci koncepce OL. Zdtrraznéna byla cesta prijimani
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komplikovanéjsich pacienttt do CDZ a multidiscipli-
nérnich forenznich tyma. Vybor se vSak bude proble-
matikou déle zabyvat.

Dr. Holly sdélil vyboru, Ze z jednani skupiny pro
vzdélani v psychoterapii vzesla ptiprava komplex-
niho materidlu, mj. jak zvysit atraktivitu psychote-
rapie - jedno z feSeni je navy$eni bodového ohod-
noceni, jehoz moznosti vybor diskutoval, aniz by
dospél k definitivnimu névrhu ¢i stanovisku. Dale
byla diskutovédna problematika nékolik let trvajicich
psychoterapii, které mohou spottebovévat kapacitu
kvalifikovaného personalu, coz néktefi zastupci psy-
choterapeutické sekce na zakladé vysledkd analyzy
odmitli jako statisticky neopodstatnéné. Jsou ptipra-
vovany podminky pro registraci psychoterapeutické
Zivnosti jako Zivnosti vazané pod pravdépodobnym
oznacenim ,psychoterapeutické poradenstvi®, ktera
by méla nejen definovat potfebné vzdélani, ale také
zasady jeji realizace.

. Preskrip¢ni omezeni u duloxetinu. Vybor vzal
na védomi informaci o uvolnéni duloxetinu v jeho
originalni verzi i pro 1é¢bu depresivni poruchy, k har-
monizaci v piipadé ostatnich generickych preparati
dojde po otevieni celé skupiny antidepresiv. V praxi
je tolerovana generickd zaména v lékarnach, pokud
neni original skladem.

. Clenstvi v zahrani¢nich organizacich. Vybor disku-
toval ¢lenstvi v zahrani¢nich psychiatrickych organi-
zacich, konkrétné WPA a EPA. Prof. Mohr informo-
val, ze WPA funguje spiSe jako politickd organizace,
se angazuje v EPA i na drovni sekci, prof. Mohr byl
zvolen predsedou sekce psychofarmakologické, ¢ehoz
bude mozné vyuzit v ptipravé odborného programu
na konferencich. Z existence kolektivniho ¢lenstvi
spole¢nosti v téchto organizacich bohuzel nevznika
zadny narok pro jednotlivé ¢leny narodnich organiza-
ci. Kromé uvedeného sekce détské dorostové psychi-
atrie plati ¢lenstvi v IACAPAP a sekce mladych psy-
chiatra plati ¢lenstvi u EFPT. Obé tyto sekce ¢lenské
prispévky plati z vlastnich zdrojii vedenych v tcetnic-
tvi CPS.

. Zména kompetenci pro ambulantni psychiat-
ry a pro praktické lékare. Dr. Holanova vzhledem
ke své omluvené nepfitomnosti na jednani vyboru
zaslala pfedem zadost o blizsi informace k moznosti
$irsiho zapojeni praktickych 1ékari do 1é¢by psychiat-
rickych pacientt, o kterém se doslechla. Doc. Anders
neptedpoklada vyznamnéjsi zménu kompetenci a do-
porucil acast na sympoziu v Mikulové ke spolupraci
s praktickymi lékafi. Obecné by se mélo jednat pouze
o uvolnéni $irsi skupiny psychofarmak pro predepi-
sovani praktickymi lékafi stabilizovanym pacientiim,
coz je situace jdouci napfi¢ i jinymi obory mediciny.

. Vybor se dale zabyval dotazem sekce pro hypné-
Zu na moznost cerpani granti na podporu osvéty,
vzdélavani nebo vyzkum. Vybor v diskuzi konstato-
val, Ze se PS jednozna¢né nebrani prispét mensi ¢ast-
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kou na konkrétni aktivity sekci, nicméné nedisponuje
takovymi finan¢nimi rezervami, aby mohla zajistit
financovani akei jednotlivych sekci. Ty mohou pro-
sttedky pro své aktivity ziskat organizovanim vydé-
le¢nych vzdélavacich akci ¢i sponzorskymi prispévky
a vyuzit Géetnictvi Ceské psychiatrické spole¢nosti
z.s. k nakladani s nimi.

. Ceny PS. Vybor se seznamil s informaci doc. Ponésic-

kého o nedoruéeni jeho publikace mezi dila zatazena
do soutéze o Kuffnerovu cenu pro rok 2022, a to z du-
vodu prokazatelné chyby Ceské posty. Ndsledné vybor
schvalil mimotadnou vyjimku pro praci doc. Ponésic-
kého a zarazeni jeho publikace do dal$iho soutézniho
ro¢niku z divodu nedoruceni prace v terminu pri
prokazatelné dolozitelnych technickych problémech
zptsobenych z vy$$i moci. Déale vybor diskutoval
formaty praci zafazenych do soutéze o Novinarskou
cenu, pfedevsim pak obecné formu rozhovoru jako
akceptovatelného novinarského dila. Vybor souhlasil,
ze v pripadé kvalitni novinarské prace je i forma roz-
hovoru pro udéleni Novinarské ceny piijatelna, a po-
nechal zodpovédnost na hodnotici komisi.

. Odborné akce. Vybor fesil zajisténi nahradniho

fe¢nika pro plenarni prednasku na XIV. Sjezdu PS
v Mikulové a predani Heverochovych medaili. Od-
souhlasil zastitu pro AT konferenci 2022 a seminare
Dimenze F spole¢nosti Lundbeck.

Obsah zpravodaje PS. Vybor diskutoval castéjsi po-
zadavky ze strany sekci i jednotlivell o zverejiiovani
vybranych informaci ve zpravodaji PS. Kladl pritom
duraz na ucel zpravodaje, jeho kapacitu a obsah sdéle-
ni. Nakonec se vybor sjednotil na stanovisku, Ze roze-
$le ¢lentim PS a sekcim informace o Gcelu zpravodaje
a pripadna sdéleni sekci budou zvefejnéna formou
prokliku, tak aby nedoslo ke zneptehlednéni zpravo-
daje. Vybor si soucasné nadéle vyhradil pravo rozho-
dovat o zafazeni, nezafazeni ¢i piipadném zkraceni
prispévku.

Ruzné. Dr. Tucek informoval o vysledku voleb do vy-
boru sekce lazkové psychiatrie, jehoz ¢leny se sta-
li dr. Tucek (ptedseda), dr. Silhan a prof. Ustohal.
Dr. Pé¢ informoval o vysledku voleb do vyboru sekce
socialni psychiatrie, kam byli zvoleni dr. Pé¢, dr. Si-
mona Papezova, dr. Szymanskd a jako konzultanta
sekce prizvala doc. KaliSovou. Dr. Popov informoval
o navrhu vyboru sekce pro alkohol a jiné toxikomanie
na zménu nazvu na ,sekci adiktologickou® - vybor
souhlasil.

Novymi ¢leny PS se stali: MUDr. Elena Bajusova (PN
Havlickiv Brod), MUDr. Lea Novakova (FN Ostrava),
MUDr. Kristyna Velecka (FN Ostrava), MUDr. Milu-
$e Lekesova (VN Olomouc), MUDr. Toma$ Brenner
(PN Dobtany).

Pristi schize vyboru se uskute¢ni 7. 9. 2022 od 12.00
hod. prezen¢né, PK 1. LF UK a VEN, Praha 2.
Védecka schiize se uskutecni 7. 9. 2022 od 10 hod,
predsedat bude MUDr. David Vanék, program zajis-
tuje FN Brno.

Zapsali Lenka Knesplovd a MUDr. Petr Silhdn, Ph.D.
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