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uvodnik

... POVOLBACH...

Ptipadl na mne mily tikol v ramci tvodniku zrekapitulovat volby do vyboru Psychiatrické
spole¢nosti.

Predné bych rada podékovala odstupujicimu vyboru v ¢ele s prof. Mohrem za velmi
dobte odvedenou praci v prubéhu jejich funkéniho obdobi ztiZzenou vlddnimi epidemic-
kymi opattenimi, ditkazem toho jsou nejen zapisy z jednani vyboru.

Ptipada mi to jako pouha chvile, co jsem pred vice nez tfemi lety souhlasila s ndvrhem
nékterého z ¢lent spole¢nosti, abych se uchdzela o post predsedy. Nejdrive jsem védhala,
musela si ujasnit, pro¢ bych se méla o tuto funkci uchazet, co bych mohla spole¢nosti
nabidnout.

Po kratkém vahani jsem se rozhodla, ze budu kandidovat. Mym diivodem bylo a je
podilet se na zméné naseho oboru, na poskytovani psychiatrické péce v souladu s odbor-
nymi guidelines a v souladu s mezinarodnimi dokumenty (Deklarace o dusevnim zdravi,
Akeni plan dusevniho zdravi pro Evropu, Zelena kniha Komise evropskych spolecenstvi),
ke kterym se CR ptihlésila; spojit své sily spise ¢lovéka z praxe s védomostmi a doved-
nostmi kolegti z vyboru PS a udélat vse, co bude v mych silach, pro rozvoj oboru ve vech
pilifich psychiatrické péce.

Tii roky utekly jako voda a nastal ¢as novych voleb. J4 jako budouci predseda jsem
napjaté ocekévala, kdo bude kandidovat a jak volby dopadnou. Také jsem bohuzel musela
prijmout fakt, ze néktefi kolegové z vyboru jiz kandidovat nechtéji. Kazdy z nich mél
jisté své davody, které mi ani nemuseji byt zndmy, ale v kazdém piipadé mi (a vétim, ze
nejen mné) budou ve vyboru chybét. Jedna se o feditele MUDr. Petra Mozného, prim.
MUDr. Juraje Rektora a MUDr. Erika Hermana.

Chtéla bych jim timto podékovat za 1éta prace, kterou ve prospéch nas vSech, ¢lentt
Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP, odvedli. Pati jim za to velky dik.

Také bych chtéla podékovat véem, kteti se uchazeli o ¢lenstvi ve vyboru Psychiatric-
ké spole¢nosti. Sama vim, Ze uz jen toto rozhodnuti ¢lovéka zavazuje umét si predstavit,
Ze ¢ast svého volného casu, své energie, schopnosti vénuji svému oboru, svym kolegtim.
A byla jsem velmi rada, ze kandidatti bylo dost, Ze i v sou¢asné nelehké dobé jsme ochotni
udélat néco pro své pacienty a kolegy.

Nejspise uz vsichni vite, jak volby dopadly, ptesto zrekapituluji:

Ve funkci budouciho predsedy jste svymi hlasy potvrdili prof. MUDr. Tomése Kaspar-
ka, Ph.D., pfednostu Psychiatrické kliniky FN Brno, prodékana pro védu, doktorské studi-
um a organiza¢ni rozvoj lékarské fakulty. Musim fici, Ze i v§ichni ,,protikandidati“ by pro
Psychiatrickou spole¢nost byli pfinosem, a tak volba pro nés, ¢leny spole¢nosti, nebyla
lehka. Nicméné pan profesor se 154 hlasy presvéd¢ive zvitézil a ja se té$im na spolupraci
s nim. Uz ted na zakladé zku$enosti z minulého vyboru, jehoZ byl ¢lenem, mohu fici, Ze
jsem si jista, Ze jeho osoba je zarukou skvélého manazerského i odborného vedeni v pris-
tim obdobi.
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Cleny vyboru Psychiatrické spolecnosti se stali:
doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D.

MUDr. Martin Holly, MBA

MUDr. Marta Holanova

prof. MUDr. Jifi Horac¢ek, Ph.D., FCMA

MUDr. PhDr. David Vanék

prof. MUDr. Jan Pavlov Prasko, CSc.

prim. MUDr. Petr Popov, MHA

prim. MUDr. Petr Silhan, Ph.D.

Neméné dulezita revizni komise je ve slozeni:
prim. MUDr. Jan Tuéek, Ph.D.

MUDr. Eva Kitzlerova, Ph.D.

MUDr. Ondrej Pé¢

Myslim, Ze neni tfeba se o ¢lenech vyboru vice rozepisovat, vichni je znate a ja jsem
rada, Ze jste jim dali své hlasy. Je dobfe, Ze ve vyboru mame zastupce ambulantni sféry,
lazkové péce, kolegy orientované spise védecky, psychoterapeuticky... Véfim, ze toto je
dobry predpoklad, abychom systém psychiatrické péée fes$ili komplexné, véetné pojeti
péce o pacienty v celé jeji $ifi dle jejich potteb.

Po prvnim setkani nového vyboru si troufnu fici, ze nase spoluprace bude konstruktiv-
ni, vécna, s cilem udélat pro obor vse, co bude v nasich silach. At uz se to tykd mezinarodni
spoluprace, koordinace pravidelnych revizi odbornych guidelines, ¢i spoluprace vyboru
s Ministerstvem zdravotnictvi nejen v ramci reformy psychiatrické péce. Nasi snahou je
zvy$ovat kvalitu psychiatrické péce, resit systémové zmény tak, aby samoztejmé byly pro-
vazeny odpovidajicim nastavenim financovani.

Mame pred sebou hodné ukold, dékujeme vam za divéru, kterou jste v nds svou vol-
bou vlozili. Myslim, Ze mohu nejen za sebe, ale za cely vybor slibit, Ze nasi snahou je,
aby nas obor nebyl zndm jen zasluhou stigmatizace nas i nasich pacientd, ale hlavné jako
obor, ktery patfi mezi moderni medicinské obory. Nasi pacienti si zaslouzi stejné kvalitni
pécijako pacienti s télesnym onemocnénim. Koneckonct, zcela jasné toto fika jiz definice
zdravi: ,Zdravi je stav Gplné télesné, dusevni a socialni pohody a nejen neptitomnost ne-
moci nebo vady“ (WHO, 1946).

Budu rdda, kdyz budeme dostavat reflexe od vas, ¢lent Psychiatrické spole¢nosti CLS
JEP, jak se nam dafi plnit sva predsevzeti. Nevahejte se na nas obracet se svymi dota-
zy a podnéty. MuzZete se spolehnout, Ze je na vyboru budeme fesit, aby obor psychiatrie
vzkvétal pro nas i nase pacienty. A v neposledni fadé, abychom do nasich rad naldkali
dalsi 1ékare, protoze dusevnich obtizi bohuzel v moderni dobé neubyva, i kdyz bychom si
to jisté vSichni prali.

MUDr. Simona PapeZovd,
predsedkyné Psychiatrické spolecnosti CLS JEP



