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aktualni informace

K SOUCASNE DISKUSI NAD FINANCOVANIM
AMBULANTNI PSYCHIATRICKE PECE V ROCE 2021

Nejen doba COVIDov4, ale i Novy rok 2021, s novym nastavenim tthradovych mechanis-
mu v uhradové vyhlasce a Seznamu zdravotnich vykont, ptinasi jako kazdoro¢né fadu
otazek, jak to bude s financovanim psychiatrické péée v dalsim obdobi.

A¢ jsme jisté mnozi méli obavy, zda zdravotni pojistovny (i s ohledem na neocekava-
né ndklady souvisejici s pandemii) dostoji svym slibiim, a dojde k navyseni financovani
do naseho oboru, v této chvili je jiz zfejmé, ze navyseni finan¢nich prostredkit smérem
k psychiatrii bude pokracovat. Vzhledem k probihajicim diskusim predkladame fakta
a prehledna data, kterd pomohou uvést nepodlozené domnénky a spekulace na pravou
miru.

Jelikoz odborna spole¢nost nema vlastni moznosti, jak sledovat naklady na zdravot-
ni péci v oblasti psychiatrie, je nezbytné se spolehnout na data zdravotnich pojistoven
a UZIS. Zéastupce Vieobecné zdravotni pojistovny Ing. Jifi Mrazek, MBA, feditel odboru
uhrad zdravotni péce, prezentoval v ramci Vykonného vyboru pro fizeni implementace
Strategie reformy psychiatrické péce dne 25. 1. 2021 , Financovani zdravotni ¢asti psychi-
atrické reformy“ a svolil, abychom nékterd data publikovali.

Tab. 1 ukazuje strukturu nakladi na ambulantni pé¢i u poskytovateli ambulantnich
sluzeb v letech 2012-2019 (v mil. K¢). Finanéni objem vynalozeny VZP na zdravotni vy-
kony odbornosti 305 meziro¢né nartistd, podobné jako naklady na ZULP.

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Zdravotni vykony 876,2 945,1 966,6 | 1011,4 | 1087,2 | 1104,6 | 1155,3 | 1261,3
z toho odbornost:
305 526,9 588,7 594,4 633,4 672,2 679,0 712,8 770,9
306 393 38,9 39,5 40,3 49,6 49,6 51,4 54,3
308 9,5 9,9 10,0 10,0 9,5 9.3 9,2 10,0
309 8,5 8,6 9,1 9,1 9,7 9,6 10,3 11,0
901 290,8 296,6 310,5 3155 345,7 3534 368,1 4121
914 1,2 23 3.2 3.2 3,8 3,5 34 3,0
ZULP 79,8 80,2 87,7 96,0 103,1 122,0 145,6 175,4
z toho odbornost:
305 79,6 80,1 87,4 95,8 102,9 121,6 144,1 171,7
306 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0,2
308 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,2 0,2 0,1
309 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 03 0,4
350 0,9 31

Ostatni (doprava,

bonif. za eRecepty aj.) 0.1 0,2 -0.1 —0.2 0.0 0.4 1.8 3,3
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2017 2018 2019 oi:fk(:m 2::‘1 2019/17 | 2021/17
Ambulantni péce u poskyt. ambulantnich sluzeb 12269 1302,7 1440,0 1590,0 1765,0 1174 % 1439 %
Ambulantni péce u poskyt. akutni [Gzkové péce 1614 1604 181,1 185,7 183,0 1122 % 1134 %
Ambulantni péce u poskyt. nsledné Iizkové péce 47,8 534 56,9 54,3 56,5 1192 % 1183 %
LGzkova péce akutni 603,2 7326 7764 899,1 10976 128,7 % 1819 %
LGzkova péce nasledna 3490,2 37213 39930 | 41818 | 41818 1144 % 120,7 %
Recepty na lécivé pripravky 1596,5 1,735,5 1,840,2 1840,0 1930,0 1153 % 120,9 %
Praktické lékarstvi 6,2 64 6,8 6,8 73 108,5 % 117.2%
Zdravotnické zachrannd sluzba a dopravni sluzba 76,0 773 819 819 90,0 107,8 % 118,5%
Lazenska zdravotni péce 39,7 458 49,7 49,7 40,9 1254 % 103,2 %
Celkem 7248,0 | 7835,4 | 8426,1 | 8426,1 | 93829 116,3 % 129,5%

Sumaérné totéz dokladd prehled celkovych nakladu na péci o psychiatrické pacienty
v milionech K¢ za 1éta 2017-2019 a s planovanym vyhledem na rok 2021. Je zde patrné,
ze ndklady na vechny segmenty, v¢etné ambulantni péce, rok od roku rostou, a porostou
i v dal$im obdobi.

Upozornéni: Klienti VZP CR tvoii cca 60 % viech pojisténcii a Ize odhadovat, Ze cel-
kové finanéni naklady, tak jak jsou uvedeny za VZP, budou ptiblizné o dal$ich cca 30 az
40 % vyssi.

Prehled struktury nakladt na psychiatrickou pé¢i dle segmentt ilustruje, ze dochazi
k zddoucimu narustu v oblasti ambulantni péce a akutni péce, zatimco klesaji naklady
na néaslednou péci, [é¢ivé pripravky a ostatni (lazensky segment, praktické lékare, zdchran-
nou sluzbu a dopravu).

I I I I I I I I I
2021 plén 188% 13,6 % 45,5% 20,6 % 5%
2019 171 % 11,4% 48,1 % 21,8% 6%
2017 169%  106% 48,8 % 220% 7%

I I I I I I I I I
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Poskytovatelé akutni péce
Léky na recepty

Jak se tyto plany projevuji v navaznosti na uhrady v jednotlivych typech péce?

V ambulantni oblasti je letos matouci sniZeni hodnoty bodu u odbornosti 305, 306,
308 a 309. Ano, je pravdou, Ze odbornosti 305, 306, 308 a 309 maji hodnotu bodu 1,04 K¢,
ale ke sniZeni doslo u vétsiny (ne-li vSech) obort, a to v ndvaznosti na dohodu minis-
tra zdravotnictvi s pfedsedou CLK MUDr. Milanem Kubkem, ktery vyjednal navyseni
hodnoty prace. Jeho ptivodni zdmér byl nartst o 20 %, vysledek pro rok 2021 je navyseni
0 10%. Toto se projevilo v Seznamu zdravotnich vykont (viz Seznam zdravotnich vy-
konii s bodovymi hodnotami - VZP CR - ,Polozka Pfimé body a celkovy pocet bodi
u véech vykont jiz obsahuje navyseni osobnich nékladt nositeltl vykonti o 10 % od roku
2021 dle kapitoly 9 vyhlasky ¢. 563/2020 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 134/1998 Sb., kte-
rou se vydava seznam zdravotnich vykont s bodovymi hodnotami, ve znéni pozdéjsich
predpisti®).

A vzhledem k tomu, Ze psychiatrie je obor postaveny na vlastni praci, nikoliv na vyu-
zivani pristroji, je vysledkem patrny a zcela zfejmy nartist. Soucasné se ani pro rok 2021
zadna z regulaci netyka odbornosti 305, 306, 308 a 309!
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V tab. 3 jen pro vas$i ndzornou predstavu uvadime priklad na nejcastéjsich vykonech:

Seznam zdr. Seznam zdr. Hodnota bodu
vykonii r. 2020 vykonii r. 2021 Hodnota bodu . .
. . s bonifikacemi
(bodové ohodno- | (bodové ohodno- 1,04 N
P Yy Py P (az1,14)
ceni véetné rezie) | ceni véetné rezie)
Komplexni vysetfeni 35021 1415 1528 1589 K¢ 1742 K¢
Cilené vysetreni 35022 711 768 799 K¢ 875 K¢
Kontrolni vysettreni 35023 356 384 399 K¢ 438 K¢

Jak ukazuje tabulka, i presto, Ze hodnota bodu je niz8i, doprovazi ji vysoké bodové

ohodnoceni vykonti (= vysoky podil prace ve vykonech), tzn., Ze realné pfijmy psychiatrti

vyr

z klinickych vyS$etfeni budou v roce 2021 vyssi o jednotky procent.

Soucdasné ke kazdému klinickému vysetfeni je tfeba nadile vykazovat kdd 09543

a za kazdy takto vykazany a zdravotni pojistovnou uznany kod tato hradi 35K¢, a to bez
limitu.

Bonifikace jsou obdobné jako v roce 2020:

. 0,04 K¢ v pripadé, ze poskytovatel dolozi zdravotni pojistovné do konce ledna 2021,
ze nejméné 50 % lékarti nebo nelékatskych zdravotnickych pracovniki je po cely rok
2021 drzitelem platného dokladu o celozivotnim vzdélavani lékaii.

. 0,04 K¢ pfi zajisténi péée v rozsahu alespon 30 ordina¢nich hodin rozloZenych do 5
pracovnich dnu tydné, pricemz poskytovatel md ordina¢ni hodiny alespon 2 dny
v tydnu prodlouzeny do 18:00 hodin, nebo alespon 2 dny v tydnu ma zacatek or-
dina¢ni doby od 7:00 hodin, nebo alespon 1 den v tydnu od 7:00 hodin a zaroven
alespon 1 den v tydnu do 18:00 hodin.

. 0,02K¢, pokud poskytovatel osetti alespont 5% pojisténci, u nichz v letech 2018 az
2020 nevykazal zadny vykon, a zaroven vyuziva pro nav§tévy pacientit objednav-
kovy systém, ktery umoziuje pfednostni osetfeni téch pojisténct, u nichz to vyzaduje
jejich zdravotni stav.

V dalsim ¢isle zverejnime obdobné informace tykajici se financovani akutni a nasledné

lazkové péce a vyhledu do roku 2021.

Odkazy:

Seznam zdravotnich vykont pro rok 2021: https://www.vzp.cz/poskytovatele/informa-
ce-pro-praxi/vykazovani-a-uhrady/seznam-zdravotnich-vykonu-s-bodovymi-hodno-
tami

Databaze seznamu zdravotnich vykoni szv.mzcr.cz - platné vykony - najdete zde po-
pis vykont (tzv. registra¢ni listy), v¢etné letosniho bodového ohodnoceni, se zapodi-
tanim navySeni prace o 10 %.

Tzv. ,,Ghradovd vyhldska“: Vyhlaska MZ 428/2020 Sb. o uhradach zdravotni péce
v r. 2021 (http://ftp.aspi.cz/opispdf/2020/173-2020.pdf).

doc. MUDr. Martin Anders, PhD.
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