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zpravy

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 6. kvétna 2020

Poznamka: Vzhledem k trvani nouzového stavu a karan-
tény na tizemi Ceské republiky probéhlo jednani video-
konferen¢nim zptisobem pomoci Skype.

1. Prof. Mohr uvital pfitomné a prosel zapis z minulého
jednani vyboru PS CSL JEP konaného dne 1. 4. 2020.
Ukoly zadané na minulém jednéni vyboru PS ¢lenové
splnili.

2. Dr. Rektor informoval, Ze ministr zdravotnictvi hodla
ustanovit pracovni skupinu pro psychoterapii, ktera
bude mit svuj statut a jednaci Fad.

3. V souvislosti s pandemii COVID-19 vznikla skupina
pro feSeni akutnich problému psychiatrickych pa-
cienttl a vznikla specializovana lazkova oddéleni pro
COVID pozitivni pacienty s psychickymi problémy,
ktera jsou v PN Praha-Bohnice, ve FN Brno-Bohuni-
ce a ve FN Ostrava.

4. O aktudlnich krocich Reformy psychiatrické péce
referovala dr. Papezova, kterd sdélila, Ze se distané-
né sesel Vykonny vybor reformy, dokondily se vyzvy
a metodiky k novym sluzbam a vybor je poté vSechny
schvalil. Byl schvélen strategicky dokument tykajici
se kvality péce. Probiralo se, jaké legislativni zmé-
ny bude tfeba v ndvaznosti na NAPDZ provést. Byla
schvalena metodika multidisciplinarity. Byly vypsany
vyzvy na nové sluzby, byla upravena kritéria slozeni
forenzniho tymu, vysla vyzva pro détsky tym. Pra-
covni skupina udrzitelného financovani se sejde 7. 5.
2020.

5. Dr. Holly informoval o jednani s predstaviteli zdra-
votnich pojistoven (ZP) nad memorandem o akutni
lazkové psychiatrické péci z roku 2019, které mélo
podpofit realné provadénou akutni péci. Ukazalo se,
ze néktera kritéria nesplnila vice nez polovina psychi-
atrickych oddéleni, a to kritérium podilu nedobro-
volnych ptijmi a kritérium neptetrzitého prijimani
pacientd, coz podle ptivodni dohody mélo byt divo-
dem k upravé téchto kritérii. V pracovni skupiné do-
$lo k dohodé, Ze bude tolerovano nesplnéni jednoho
z pozadovanych kritérii a Ze se snizi podil pozadova-
nych nedobrovolnych hospitalizaci. Predstavitelé za-
méstnaneckych ZP v$ak s touto dohodou nesouhlasi-
li, takze diskuze stale probiha a hleda se kompromis.

6. Dr. Holly déle vybor informoval, Ze je tfeba za vybor
PS zaslat na MZ pozadavky na zmény v thradové vy-
hlasce na rok 2020 kvili pandemii, coz se netyka jen
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psychiatrie, ale véech oddéleni akutni péce v nemoc-
nicich. O tomto tématu jednala po skonceni jednani
vyboru uz$i skupina predstaviteld psychiatrickych
oddéleni, prof. Kasparek, dr. Silhan a dr. Tucek.

. Vybor PS po diskuzi schvalil ustanoveni pracovni

skupiny pro akutni lizkovou psychiatrickou péci
ve slozeni dr. Holly, prof. Horacek, prof. Kasparek,
dr. Tucek, dr. Papezova a dr. Mozny. Ukolem této sku-
piny bude urc¢it takové podminky poskytovani akutni
luzkové psychiatrické péce, aby je do roku 2030 doka-
zala plnit vS§echna psychiatricka oddéleni, jak ve vse-
obecnych, tak v psychiatrickych nemocnicich. Dalsim
tématem této pracovni skupiny muze byt urceni sité
téchto oddéleni.

. Vybor PS se shodl, Ze kromé standardi 1é¢by psychi-

atrickych poruch je nezbytné, aby se ve spolupraci
s MZ Psychiatricka spole¢nost podilela také na vy-
pracovani dal$ich standardt, jako je standard prova-
déni ochrannych 1é¢eb, standard pouzivani omezova-
cich prostredkd, pripadné dal$i. Pozada o spolupraci
Mgr. Béhounka, ktery na MZ v ramci projektu sledo-
vani kvality péce sbira podklady o soucasné podobé
pouzivani omezovacich prosttedktl v lazkovych psy-
chiatrickych zatizenich.

. Dr. MozZny informoval vybor PS o vysledcich svého

zkoumdni, nakolik psychiatrickd oddéleni vseobec-
nych nemocnic spliwuji kritéria poskytovani akutni
psychiatrické péce. Na zdkladé dotazniku zjistil, ze
véts§ina psychiatrickych oddéleni (PO) deklaruje,
ze kritéria poskytovani akutni psychiatrické péce
spliwuje. Nékterda PO nepfijimaji pacienty nepretr-
zité, nékolik malo prijima jen dobrovolné pacienty
a nepouzivaji se zde omezovaci prostiedky. Néktera
PO nepfijimaji uréité typy poruch, napriklad poru-
chy ptijmu potravy, nebo neptijimaji intoxikované ¢i
vysoce agresivni a neklidné pacienty. Témér vsechna
PO poskytuji i ambulantni pé¢i a konzilidrni péci, né-
kterd maji i denni staciondf a spolupracuji se socialni-
mi sluzbami ve své spadové oblasti.

Vybor PS diskutoval ndvrh Sekce soudni psychiatrie
na zmény v procesu provadéni soudné znaleckych
posudki. Shodl se na tom, Ze soucasny zptisob ptipra-
vy soudnich znalct je nedostate¢ny a ze by mél mit
formu funkéniho kurzu nebo néstavbové specializa-
ce. Na druhé strané je tfeba se vyvarovat toho, aby byl
systém pripravy pro budouci soudni znalce natolik
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narocny, ze by je to od této specializace odrazovalo.
Vybor PS povétil prof. Mohra, aby poslal predstavite-
lam Sekce soudni psychiatrie doplnujici otdzky, na je-
jichz zakladé by svtj navrh doplnili a upfesnili.
Vybor PS se zabyval dopisem z MZ, ve kterém je po-
zadavek, aby vzhledem k predpokladanému nartstu
psychickych poruch v diisledku pandemie COVID-19
navrhl, které tdaje a jakym zptisobem by v této ob-
lasti mély byt sledovany. Shodl se, ze timto tkolem
by mél byt povéten NUDZ jako $pickové vyzkumné
pracovisté, které ma se sbérem epidemiologickych
dat zkusenosti. Vybor PS je ptipraven ziskané udaje
pripominkovat a navrhovat vhodnd opatfeni. Povéril
prof. Mohra, aby napsal odpovéd pro MZ.

Dr. Vanék informoval vybor PS, Ze psychiatrické am-
bulance v breznu a dubnu vykazaly nartst vykonu asi
0 20 %, k ¢emuz doslo i proto, Ze bylo umoznéno pro-
vadét vysetteni pacienttl distan¢né, po telefonu nebo
pfes internet. Sekce ambulantni psychiatrie na zakla-
dé téchto zkusenosti vytvorila pisemny navrh na jed-
nani se zdravotnimi pojistovnami s pozadavkem, aby
byla moznost provadét distan¢ni vysetteni i po skon-
¢eni nouzového stavu. Dr. Rektor vyslovil nesouhlas
s tvrzenim, Ze distan¢ni vySetfeni muize plné nahra-
dit pfimy kontakt s pacientem. Vybor PS se shodl
na podpore pozadavku Sekce ambulantni psychiatrie
s tim, Ze provadéni distan¢nich vyS$etfeni v ambulantni
psychiatrické péci by mélo byt hrazeno ze zdravotniho
pojisténi nejméné do konce roku 2020, protoze mnoho
pacientti ma a bude mit obavy k 1ékafti jezdit.

Dr. Mozny informoval vybor PS, Ze vSechny psychi-
atrické nemocnice mély v mésicich bfeznu a dubnu
velky tbytek poctu prijatych pacientt, takze se v nich
vyrazné snizila obloznost, a pokud nedostanou néja-
kou formu kompenzace ze strany statu, nemohou le-
tos udrzet vyrovnané hospodareni.

Prof. Mohr informoval vybor PS, Ze program XIII. sjez-
du PS, ktery se bude konat od 4. do 6. fijna 2020 v Mi-
kulové, je jiz naplanovan.

Vybor PS schvalil navrh prof. Mohra, aby se konferen-
ce, ktera se uskute¢ni v fijnu 2021, konala pod nazvem
,»Lécba v psychiatrii a nova klasifikace MKN-11¢ pro-
toZe tato klasifikace by méla vstoupit v platnost na za-
¢atku roku 2021 a udastnici konference by se s ni méli
seznamit. Misto konani dosud neni urceno.

Vybor PS dostal nabidku Asociace komunitnich slu-
zeb na uzs$i spolupraci prfi reformé psychiatrické péce
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a dohodl se, Ze pozve predstavitele AKS na nejblizsi
jednani vyboru PS, které nebude probihat distan¢né.
Vybor PS se rozhodl nominovat knihu prof. Rabocha
,Dusevni zdravi a Zivotni styl“ na Cenu predsednic-
tva CLS JEP.

Vybor PS schvilil navrh na Gpravu pravidel pro udé-
leni Kuffnerovy ceny. Bude do nich doplnéno, Ze se
jedna o cenu za knizni publikaci. Pocet ¢lenti komise,
kterou tvori byvali predsedové PS, zlistane beze zmé-
ny, v ptipadé rovnosti hlasti rozhoduje hlas predsedy
komise.

Vybor PS vzal na védomi informaci o zméné vedeni
Denniho sanatoria Ondfejov a vyjadril tomuto zati-
zeni svou podporu v jeho zaméru udrzet kontinuitu
komunitnich sluzeb o vazné dusevné nemocné.

Dr. Vanék informoval vybor PS, Ze byl jmenovan ¢le-
nem Akredita¢ni komise MZ, jejiz prvni schuze se
bude konat 19. kvétna 2020.

Vybor PS na podnét dr. Rektora diskutoval problema-
tiku odesilani k hospitalizaci psychiatrickych pacien-
td, ktefi jsou depresivni, psychoticti ¢i maji sebevra-
zedné tendence a zaroven jsou vyrazné opili. Shodl se
na tom, Ze takovy pacient by mél nejdrive vystiizlivét
na protialkoholni zachytné stanici, ovem ZZS je tam
odmita prevazet, protoZe takovy prevoz neni hrazen
ze zdravotniho pojisténi. Tuto problematiku by bylo
treba fedit systémové na urovni predstaviteld MZ
a zdravotnich pojistoven.

Webinate Spole¢nosti véeobecnych lékarti CLS JEP
s prispévkem na téma psychickych nemoci se ztc¢astni
prof. Mohr.

Vybor PS souhlasil s zadosti dr. Papezové, aby soucas-
ti pristiho Zpravodaje PS byl dotaznik ohledné toho,
jaky je mezi ambulantnimi psychiatry zdjem o ztizeni
ambulance s roz$ifenou péci.

Vybor PSschvalil ptijetitéchto novych ¢lenti: MUDr. Dag-
mar Stoszkova, PN Praha-Bohnice; MUDr. Kristyna
Jurkovd, PN Praha-Bohnice; MUDr. Jan Vondracek,
PN Praha-Bohnice, MUDr. Maria-Vivian Winkler,
NUDZ Klecany; MUDr. Pavel Reza¢, PN Kosmonosy;
MUDr. David Gomola, PN Praha-Bohnice

Védeckd schize PS CLS JEP se bude konat 2. 9. 2020
od 10 hod., predsedda MUDr. et PhDr. David Vanék.
Pristi schiize vyboru se bude konat 3. 6. 2020 ve 12
hod., jeji forma bude upresnéna.

Zapsali Lenka Knesplovd a MUDr. Petr Mozny



