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souboru vykoni k vykazovani zdravotnich sluzeb. Vyzvu
k predklddani Zadosti o dotaci planujeme vyhlasit v dub-
nu 2020. Spusténi pilotnich ambulanci planujeme na zari
2020.

Forenzni multidisciplinarni tym poskytuje pé¢i pa-
cienttm/klientlim s nafizenym ochrannym léc¢enim. Jeho
funkci je prevence hospitalizaci, jejich zkracovani a napo-
moc k reintegraci do vlastniho socialniho prosttedi. Cilem
Programu je pilotni zavedeni komplexnich zdravotnich

zpravy

a socidlnich sluzeb v ramci jednoho tymu, ovéfeni jeho
fungovani v konkrétnich podminkach a vyuziti vystupti
pilotniho ovéreni pro dal$i zavadéni Programu do praxe
pti poskytovani sluzeb dospélym pacientim/klientim
s nafizenym ochrannym lé¢enim. Tym tzce spolupracuje
i s mistné prislusnym soudem, Proba¢ni a media¢ni sluz-
bou a Policii CR. Vyzva k predkladani Zadosti o dotaci
byla vyhlasena v lednu 2020. Zahdajeni provozu tymi je
planovano na léto 2020.

Mgr. Miloslava Vlkovd
projektovy manazer
Miloslava. Vikova@mzcr.cz

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 5. inora 2020

1. Vybor PS vyslechl vyjadfeni vyboru Sekce détské
a dorostové psychiatrie k problematice akutniho ne-
dostatku lazkové kapacity pro 1é¢bu akutnich (ne-
odkladnych) pacienti. Clenové sekce upozornili, Ze
podle jejich informaci Ministerstvo zdravotnictvi
planuje zrusit akutni détské psychiatrické oddéle-
ni v Lounech s tim, ze déti s psychickymi problé-
my by mély byt lé¢eny na pediatrickych oddélenich
v okresnich nemocnicich. Sekce DDP s timto zamé-
rem vyjadrila nesouhlas a zadala podporu vyboru PS.
Dr. Papezova ujistila ¢leny vyboru sekce DPP, ze tato
informace neni pravdiva. DPO v Lounech nemd byt
v dohledné dobé rusena, ale nebyl schvalen jeji trans-
formacni plan, o kterém se bude déle jednat. Kromé
toho se zvazuje moznost pilotniho ovéfeni, zda by
u leh¢ich diagnéz bylo mozné poskytovat pedopsy-
chiatrickou péc¢i na pediatrickych oddélenich, ale
neni o tom rozhodnuto. Vybor PS uzaviel tento bod
konstatovanim, Ze bere vyjadfeni sekce DDP na védo-
mi s tim, Ze se jednd o problém, ktery se projednava,
a zatim nic neni definitivné rozhodnuto.

2. Prof. Mohr provedl kontrolu zapisu z minulého jed-
nani vyboru PS. Konstatoval, ze zdravotni vykon
ochranné 1é¢by bude zatazen do Seznamu vykonu od
roku 2021 s hodnotou 45 bodu. K zadosti o podporu

hrazeni programu ITAREPS dostal vybor PS stanovis-
ko VZP, ze zdkon neumoziuje financovat program,
ktery provozuje nezdravotnicka organizace.

3. Dr. Papezové seznamila vybor PS s postupem refor-
my psychiatrické péce (RPP) s tim, Ze souhrn vSech
novinek je umistén na webovych strankach PS. Bylo
nové nastaveno financovani akutni psychiatrické péce
formou DRG. Platba za naslednou luzkovou psychiat-
rickou péci bude v prvnich 120 dnech navysena, poté
dojde k jejimu poklesu na uroven platnou i v ostatnich
zdravotnickych oborech. Probiha jednani s MPSV
ohledné rozvijeni socidlnich sluzeb pro dusevné ne-
mocné, aby bylo pacienty, ktefi nemaji vlastni sociél-
ni zazemi, kam po stabilizaci jejich psychického stavu
propoustét. Byl schvalen Narodni akéni plan dusevniho
zdravi (NAPDZ), probéhlo prvni jednani koordina¢ni
skupiny, kde jiz dostavaji ukoly i jind ministerstva nez
MZ. Koordina¢ni skupina bude zahrnovat predstavi-
tele jednotlivych ministerstev a budou se schazet jed-
nou mési¢né. Byly prijaty nové vykony v ambulantni
psychiatrické pé¢i — navstéva psychiatra a klinického
psychologa ve vlastnim socidlnim prostedi pacien-
ta, konzultace psychiatra nebo klinického psychologa
s pracovniky multidisciplinarniho tymu. Do Seznamu
zdravotnich vykont byly zarazeny nové vykony pro
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psychiatrickou sestru, rezie této odbornosti byla navy-
$ena na urovenn domaci péce. Prvni CDZ jiz vstoupily
do faze udrzitelného financovani, v jehoz ramci budou
placena jak zdravotnimi pojistovnami, tak z rozpocta
krajskych uradi. Jsou pripravovany vyzvy na pilotni
projekty na pedopsychiatrické tymy a na forenzni psy-
chiatrické tymy.

. Dr. Mozny upozornil, Ze pozadavek Ministerstva

zdravotnictvi a zdravotnich pojistoven na zahdje-
ni provozu akutnich psychiatrickych oddéleni a na
rozvoj dal$ich sluzeb v psychiatrickych nemocnicich
(PN) nardzi na nedostate¢ny pocet 1ékara v PN, ktery
provozovani téchto sluzeb vyzaduje.

. Vybor PS diskutoval moznost zdravotnického vykonu

»odborna konzultace specializovaného pracovisté®
Shodl se, ze by mu muselo predchézet urceni, ktera
pracovisté budou povazovana za specializovand a jak
by se fesila odpovédnost za 1é¢bu pacienta po prove-
deni této konzultace.

. Vybor PS povéril sekci psychoterapie, aby nominova-

la dva ¢leny do komise IPVZ pro schvalovani progra-
mu psychoterapeutickych vycviki.

. Vybor PS schvilil zastitu PS nad 12. ¢eskou konferen-

vvvvv

mlddeze v Brné a 59. AT konferenci v Sedi.

. Prof. Mohr informoval vybor PS o potrebé pripravit

se na zmény v Kklasifikaci psychiatrickych diagnoz
v MKN-11. Do ¢estiny bude text MKN-11 prekladat
UZIS, PS by se méla aktivné podilet na prekladu kapi-
toly dusevnich poruch. MKN-11 by méla vejit v plat-
nost od 1. 1. 2022.

. Vybor PS diskutoval z4dost PhDr. Pal¢ové z NUDZ

o zaslan{ kontaktti na ¢leny PS kviili upfesnéni osob-
nich udajti do nové pripravovaného Adresare psychi-
atri CR. Vybor PS se shodl, Ze PS nemtize poskytnout
adresy svych ¢lent bez jejich souhlasu. Nabidne v$ak
PhDr. Pal¢ové, ze informaci o chystaném Adresafi
psychiatri CR zvetejni na internetovych strankach PS
a ve Zpravodaji PS.

Dr. Vanék informoval vybor PS, Ze se zuc¢astnil jedna-
ni na SUKL ohledné informovan{ lékait o nezadou-
cich u¢incich 1éku, které se nové objevi. Dohodl se
s predstaviteli SUKL, ze budou mit pfednésku o této
problematice na nékteré odborné schiizi PS.

Vybor PS diskutoval navrh na pilotni projekt Spo-
luprace klinického farmaceuta s ambulantnim psy-
chiatrem. Shodl se na tom, Ze by bylo nezbytné urcit
pravomoci a odpovédnost obou odborniku pfi jejich
spolupraci. Nebrani se dalsimu jednani o tomto pro-
jektu.

Prof. Kagparek informoval vybor PS o problematice
vzdélavacich predatesta¢nich programu. Vzdélava-
ci programy podle odli$nych akreditaci budou jesté
10 let probihat soubézné. V novych vzdélavacich pro-
gramech jsou zarazeny kurzy EKT, psychofarmakote-
rapie a psychoterapie. Porddanim téchto kurzt jsou
povérené pouze lékarské fakulty a IPVZ. Psychotera-
peutické kurzy bude poradat 1. LF UK a VFN v Praze
a PK Olomouc. Psychofarmakologické kurzy by mély
probihat ve spolupréci 1. LF UK a CNPS. Kurzy EKT
jiz probihaji na lékarskych fakultach.
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Prof. Mohr informoval vybor PS, Ze proces schvalo-
vani akreditaci jednotlivych psychiatrickych pracovist
se na MZ opét rozbihd a Ze mu predstavitelé MZ tst-
né prislibili, Ze se bude uznavat praxe uskuteénénd na
zdravotnickych pracovistich, po vyprseni prechodné-
ho obdobi do data ziskani nové akreditace. Bude to
ale probihat na zakladé individualni Zadosti kazdého
uchazece o atestaci.

Vybor PS probiral pribéh priprav na 13. sjezd PS
v terminu 10.-13. 6. 2020 v Mikulové. Dr. Papezo-
va seznamila vybor PS s pfedbéznym programem
sjezdu. Dale vybor diskutoval pozvani odbornikt
na uvodni plendrni pfednasku a seznam pozvanych
osobnosti z MZ a WHO. Schvélil navrhy na udéleni
medaile za zdsluhy o rozvoj psychiatrie nelékarim,
diskutoval navrhy na udéleni Cestného ¢&lenstvi PS
a povéril sekretatku PS pani Knesplovou, aby zaslala
pozvani laureatim Heverochovych medaili.

Vybor PS povétil Dr. Popova, aby vypracoval odpovéd
na dotaz ufednice Moravskoslezského kraje ohledné
spravnosti postupu pedopsychiatricky, tykajici se jeji
oznamovaci povinnosti, s tim, Ze se dotaz netyka po-
souzeni odbornosti, ale Ze se jednd o pravni zalezitost.
Prof. Mohr sezndmil vybor PS s dopisem MUDr. Ho-
lanové, ktery se tykal posuzovani zptisobilosti fize-
ni pod vlivem navykovych latek. Vybor PS povéril
prof. Mohra, aby MUDr. Holanové odpovédél.

Prof. Mohr informoval vybor PS, Ze se ve dnech 24.
a 25. ledna 2020 zacastnil v Bruselu zasedani Rady
narodnich psychiatrickych asociaci Evropské psy-
chiatrické asociace (EPA Council of National Psy-
chiatric Associations), kde byl diskutovan akéni plan
Rady NPA, organiza¢ni zmény a dal$i navrhy, v¢etné
vytvoreni mapy péce o dusevni zdravi v Evropé. Na
zasedani prezentoval spole¢né sympozium NPA/EPA
a Ceské a Slovenské psychiatrické spole¢nosti, kte-
ré probéhlo na 18. CS psychiatrickém sjezdu v Brné
v zari 2019. Dne 21. 1. 2020 se spolu s prof. Hrdlickou
zuclastnil konzultace na MPSV ohledné doporuce-
ni definice zdravotnich podminek pro vznik naroku
osob s velmi tézkymi formami PAS starsich 3 let véku
na priznani prispévku na porizeni motorového vozi-
dla.

Dr. Papezové informovala vybor PS o organiza¢nich
zménach na MZ. Byl zrusen Odbor koncepci a re-
forem a misto néj vznikla dvé nova oddéleni - od-
déleni reformy péce o dusevni zdravi, jehoz vedouci
bude Mgr. Bernau, a oddéleni strategii, jehoz vedouci
bude dosavadni vedouci odboru koncepci a reforem
Ing. Matéjkovd. Dr. Protopopova se stala ¢lenkou ka-
binetu ministra a Rady vlady pro dusevni zdravi, jeji
pozici vedouciho garanta reformy psychiatrické péce
zaujala Dr. Papezova. Gestorem transformace nemoc-
nic bude misto ni Bc. Stépan Plechécek.

Dr. Pé¢ informoval vybor PS o tom, Ze na jednani vy-
boru Ceské psychoterapeutické spolecnosti (CPstS)
byl pfijat ndvrh na memorandum o vzajemné spolu-
praci mezi PS a CPstS. Vybor PS se k nému vyjadti na
svém pristim jednani v bieznu.

Vybor PS schvilil navrh Dr. Papezové, aby se na svém
pristim jednani zabyval moZznou zménou persondl-
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niho standardu akutniho psychiatrického oddéleni,
vzhledem k dlouhodobému nedostatku odbornych
pracovnikd, kteti zajistuji provoz téchto oddéleni.
Vybor PS schvalil ¢lenstvi v PS u téchto Zadatelii:
MUDr. Kristyna Vochoskovd, MUDr. Kristina Cisto-
nova, MUDr. Hana Dvorakovd, MUDr. Barbora Za-
hradnikova.

Vybor PS schvilil zadost o zru$eni ¢lenstvi v PS témto
zadateliim MUDr. Rudolf Fejtek; MUDr. Petr Hfib-
nak; MUDr. Elena Hfibndkova; MUDr. Josef Fiala;

zpravy
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PhDr. Vaclav Jificka, Ph.D.; MUDr. Jifi Taborsky;
MUDr. Bc. Daniela Jelenovd; MUDr. Karina Verébo-
va; MUDr. Jitka Machova.

Vybor PS schvalil Zddost o sniZeni ¢lenského prispév-
ku do PS témto zadatelkdm: MUDr. Lucia Vaskovd;
MUDr. Katefina Vojtova.

Pristi Védeckd schiize PS CLS JEP se bude konat 4. 3.
2020 od 10 hod., predsedda MUDr. Petr Mozny.

Pristi schtize vyboru se bude konat 4. 3. 2020 ve 12 hod.
v knihovné PK, Ke Karlovu 11, Praha 2.

Zapsal MUDr. Petr Mozny

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 4. bfezna 2020

1.

Doc. Anders prosel jednotlivé body zépisu z tno-
rového jednani vyboru PS a konstatoval, ze ¢lenové
vyboru zadané ukoly splnili. Probihaji vyukové kurzy
pro lékare pred atestaci. Komise pro schvalovani akre-
ditaci psychiatrickych pracovist se dosud nesesla, ale
jeji slozeni bylo uz na MZ schvaleno. Program sjezdu
PS byl jiz dokonéen, bude brzy rozeslan ucastnikim.
Dr. Vanék nabidl klinické farmaceutce, aby navaza-
la spolupraci s nékolika psychiatrickymi ambulance-
mi a poté informovala o prubéhu této spoluprace.

. Vybor PS vyslechl informaci Dr. Rislera ze spole¢nos-

ti Janssen-Cilag o novém antidepresivnim pripravku
SPRAVATO, co? je esketamin v nosnim spreji. Po dis-
kusi se shodl na tom, Ze esketamin je [é¢ivem se slibnym
potencialem pro lé¢bu farmakorezistentnich depresiv-
nich poruch, proto mé zajem na vytvoreni Spole¢né-
ho stanoviska s VZP, které by umoznilo ordinovat 1ék
SPRAVATO vybranym psychiatrickym ambulancim,
splnujicim nezbytna personalni a technicko-prostoro-
va kritéria, jesté pred jeho plosnym uvedenim na trh.

. Dr. Papezové informovala vybor PS o dalsich krocich re-

formy psychiatrické péce. V nékterych psychiatrickych
nemocnicich se pfipravuje zahdjeni provozu oddéleni
akutni psychiatrické péce. Prvni vina Center dusevniho
zdravi vstupuje do faze udrzitelného financovani ze stra-
ny zdravotnich pojistoven (ZP). Ptipravuji se vyzvy na
vytvoreni multidisciplindrnich tymt pedopsychiatrické
a gerontopsychiatrické péce. Vykony pro CDZ, které

jsou dosud v ¢iselnicich ZP, byly podany k projednani
v pracovni skupiné k Seznamu zdravotnich vykonti.
Jsou pripravovany navrhy vykonti pro multidisciplinar-
ni tymy, aby mohly byt zarazeny do ¢iselnika pojistoven
a stat se soucasti dodatku ZP pro pilotni ovéteni téchto
sluzeb. Pripravuje se jednani s predstaviteli ZP ohledné
principi reformy, systému provazanosti péce, véetné
vykont, které jsou v ramci RPP nové, aby pro né bylo
jasné, komu je maji nasmlouvat a kdo je ma provadét.

. Vybor PS se seznamil s brozurou ohledné vysazovani

psychofarmak, vydanou organizaci VIDA, a shodl se
na tom, Ze v textu jsou zavadéjici informace, zduraz-
novany jsou nezadouci a vedlej$i ucinky psychofar-
mak, zatimco rizika jejich vysazeni jsou bagatelizova-
na. Proto vybor PS povazuje tento text z odborného
hlediska za $kodlivy.

. Diskusi o problematice personalniho obsazeni psy-

chiatrickych oddéleni vSeobecnych nemocnic, které
v soucasné dobé neumoznuje zajistit nepretrzitou do-
stupnost psychiatra, se vybor PS rozhodl pfesunout
na své pristi jednani v dubnu 2020.

. Vybor PS se seznamil s navrhem spole¢ného memo-

randa o spolupraci PS a Ceské psychoterapeutické
spole¢nosti. Shodl se na tom, ze v memorandu je tfe-
ba doplnit nékteré body a poté je vybor PS znovu pro-
jedna. V souvislosti s tim rozhodl, Ze povéti Psycho-
terapeutickou sekci PS, aby vytvotila zadéni pro UZIS
k analyze dat ohledné poskytovani psychoterapie.
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