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PROFESOR CYRIL HOSCHL
SEDMDESATILETY

Ackoliv se to zd4 stézi uvétitelné, 12. listopadu leto$niho
roku profesor MUDr. Cyril Hoschl, DrSc., FRCPsych.,
oslavil vyznamné Zivotni jubileum, 70. narozeniny, coz je
dobry divod k malému ohlédnuti. Prof. Hoschl patti be-
soucasné je i vyznamnou osobnosti v mezindrodnim mé-
fitku. Jen vycet jeho roli je impozantni: 1ékat, védec, peda-
gog, publicista, popularizator védy, organizétor, originalni
intelektudl a myslitel, a v neposledni fadé také amatérsky
(v ptivodnim sémantickém vyznamu, ,,milovnik) muzi-
kant a muzikolog.

Prof. Hoschl se narodil 12. listopadu 1949 v Praze.
Stfedni $kolu absolvoval v Liberci a v roce 1974 promo-
val na Fakulté vSeobecného lékarstvi v Praze. Psychiatrie
nebyla jeho prvni volbou, nicméné po promoci nastoupil
do Vyzkumného ustavu psychiatrického a oboru zustal
vérny az dodnes. Atestace ziskal v letech 1977 a 1981. Pe-
dagogickou drahu zahdjil v roce 1977 jako odborny asi-
stent na Lékarské fakulté hygienické (dne$ni 3. lékarska
fakulta UK), kde také habilitoval, a v roce 1991 byl jme-
novan profesorem psychiatrie na Univerzité Karlové. Jeho
inicidlnim védeckym zdjmem byla lithioterapie a neu-
roendokrinologie, v roce 1982 obhdjil aspiranturu (CSc.).
V roce 1983 publikoval v American Journal of Psychiatry
jednu ze svych vyznamnych praci vénovanou verapamilu
u afektivnich poruch. V roce 1984 prednasel o problema-
tice psychoneuroendokrinologie na nékolika kanadskych
univerzitdich a na stejné téma publikoval vyznamnou
monografii ,Neuroendokrinologie v psychiatrii“ (1989),
ve které inspirujicim zptisobem propojil hned nékolik
oblasti svého zajmu: psychiatrii, endokrinologii a teorii
regulace komplexnich systému. Hned nasledujici rok ob-
héjil doktorat (DrSc.) a stal se prvnim svobodné zvolenym
dékanem 3. LF UK (puvodné LFH UK). Ve funkci dékana
zustal do roku 1997 a vyznamnou mérou se podilel na re-
formé fakulty. Zavedenim progresivniho nového kurikula
na 3. LF UK vytvoril novy standard vyuky mediciny a za-
sadné zvysil atraktivitu 3. LF UK pro nejnadanéj$i studen-
ty. Od roku 1990 do soucasnosti je také prednostou Klini-
ky psychiatrie a 1ékafské psychologie 3. LF UK.

Jeho pedagogickd ¢innost se neomezuje jen na Ceskou
republiku. Kromé pravidelnych prednasek na mezinarod-
nich odbornych konferencich a kongresech je prof. Hoschl
oblibenym lektorem na kurzech a workshopech pro mladé
psychiatry, od roku 2001 byl také lektorem a ¢lenem pe-
dagogického sboru Vienna School of Clinical Research,
mezi lety 2005 a 2013 jako viceprezident, v letech 1997-
2004 byl feditelem International Institute for Education in
Mental Health and Psychopharmacology ve Velké Brita-
nii. Mezi lety 2004 a 2011 ptisobil také jako fadny profesor

psychiatrie na Lékatské fakulté Univerzity P. J. Safarika
v Kogicich.
Zivotnim dilem prof. Hoschla je ustav, v jehoz ele sto-

s e

transformoval Vyzkumny ustav psychiatricky do klinické-
ho, vyzkumného a pedagogického pracovisté Psychiatrické
centrum Praha a posléze, od roku 2015, je pfeménil do Na-
rodniho ustavu dusevniho zdravi. Profesor Hoschl ale také
zalozil (a jiz 23 let vede) odborny ¢asopis Psychiatrie, spo-
luzaklddal Ceskou lékaiskou akademii (piedsedal ji 2004-
2011), vzdélavaci institut Academia Medica Pragensis.
Z bohaté odborné publika¢ni ¢innosti (H-index 32, pres
3 tisice citaci) pfipomenime kromé zminéné pionyrské pra-
ce ,Neuroendokrinologie v psychiatrii“ (1989), za kterou
ziskal v roce 1990 Presididlni cenu Ceskoslovenské lékatské
spole¢nosti J. E. Purkyné, také ucebnice ,,Psychiatrie pro
praktické lékare (1996), ,,Psychiatrie® (1. vydani 2002), ¢i
monografie ,,Postupy v 1é¢bé psychickych poruch® (2004)
a ,,Mozek a jeho ¢lovék, mysl a jeji nemoc™ (2016).
Profesor Hoschl je jako jeden z mala ¢eskych psychiat-
rit skute¢né vazenym a respektovanym odbornikem v za-
hrani¢i, patti mezi osobnosti s mezinarodnim vyznamem.
V letech 2007-2008 stal v ¢ele Evropské psychiatrické aso-
ciace (EPA), kterou pretvoril do soucasné podoby (je také
Cestnym ¢lenem EPA), mezi lety 2008 a 2009 byl prezi-
dentem Evropské federace 1ékarskych akademii. Je ¢lenem
CINP, ECNP (ve vyboru 2004-2005), New York Acade-
my of Science, Fellow of Royal College of Psychiatrists,
Americké psychiatrické asociace (International Distin-
guished Fellow), World Federation of Societies of Biolo-
gical Psychiatry, ¢lenem vyboru European Brain Council,
Evropské akademie véd a uméni, Senior Research Fellow
Bedfordshire Centre for Mental Health Research in asso-
ciation with the University of Cambridge a mnoha dalsich.
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Z pusobeni v domdcich organizacich pfipomenme
dlouholeté ¢lenstvi ve vyboru Psychiatrické spoleénosti
CLSJEP (od 1. 2010 je &estnym ¢lenem), ve vyboru Ceské
neuropsychofarmakologické spole¢nosti (opakované byl
zvolen jejim predsedou). Z bohaté palety domaécich a za-
hrani¢nich ocenéni zminme Cenu predsedy vlady a Rady
pro Vyzkum, vyvoj a inovace ,,Cesk4 hlava“ (2008), cenu
Evropské psychiatrické asociace ,,EPA Leaders involved
in the Historical change in EPA Statutes“ (2013), ,,Sylla-
bovu kiidu® za celozivotni pfinos vyuce mediciny (2013)
nebo Hlavni cenu na Academia Film Olomouc za celozi-
votni ptinos popularizaci védy (2011). Profesor Hoschl
je také opakovanym laureatem Kuffnerovy ceny a Nérod-
ni psychiatrické ceny profesora Vondracka. Vyjmenova-
vat ¢lenstvi v poradnich sborech ministerstva, radach
vlady, grantovych agenturdch, akademickych institucich,

konference a sjezdy

redakénich raddch aj., presahuje rozsah tohoto medai-
lonku.

Profesor Hoschl je oblibenym predndsejicim i mezi
laickou vefejnosti, pravidelné vystupuje v televizi, rozhla-
se, vyjadiuje se k vécem vefejnym, je zndmy i jako publi-
cista, mj. ma sloupek v tydeniku Reflex. Je Zenaty, man-
zelka Jitka Stenclova je vytvarnice, spolu maji ¢tyti déti
a jedenact vnoucat. Profesoru Cyrilu Hoschlovi pfejeme
pevné zdravi, dal$i védecké, pracovni i muzikologické
uspéchy, neutuchajici potéseni z poznani a mnoho radosti
v osobnim i rodinném zivoté! Ad multos annos!

prof. MUDr. Pavel Moht, Ph.D.
prof. MUDr. Jiti Hordcek, Ph.D.
Narodni tistav dusevniho zdravi
3. lékatskd fakulta Univerzity Karlovy v Praze

18. CESKO-SLOVENSKY PSYCHIATRICKY SJEZD, BRNO

25.-27.9.2019

Letos v zafi se v hotelu International v Brné konal 18. Ces-
ko-slovensky psychiatricky sjezd s mottem ,,Po stopach &es-
ko-slovenské psychiatrie na cesté do budoucnosti. V tomto
obdobi jsme si pripomnéli stoleté vyroci samostatné Cesko-
slovenské psychiatrie a na brnénském sjezdu jsme pripravili
nékolik prilezitosti vzpomenout si na vyznamné osobnosti
na$eho oboru, jejich oblasti zajmu a ukazat, kam se vyvoj
posunuje v dne$ni dobé. Na programu se podilely obé na-
rodni odborné spole¢nosti a diky tomu jsme méli moznost
navstivit sympozia vénovana K. Nahunkovi, J. Mol¢anovi,
E. Guensbergerovi, I. Zuchovi, ]. Fleischerovi, K. Matulayo-
vi, V. Novotnému, R. Pfikrylovi, Z. Myslive¢kovi, Z. Klimo-
vi, P. Zvolskému, O. Vinatovi a J. Svestkovi.

Hned v uvodu sjezdu zaznélo sympozium ,Psychi-
atrickd péce v roce 2020 na kterém vystoupili zastupci
Ministerstva zdravotnictvi (Ivan Duskov, Pavlina Zilova,
Daniela Matéjkovd, Lenka Krbcova-Masinovd), Minister-
stva préce a socialnich véci (Jan Vrbicky), UZIS (Ladislav
Dusek), projektu Destigmatizace (Dana Chrtkova) a Psy-
chiatrické spole¢nosti (Simona Papezova, Martin Holly,
Martin Anders). Predstavili prehled aktualniho déni
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Zahdjeni sjezdu — MUDr. Lubomira lzdkovd, PhD., a prof. MUDr. Pavel
Mobhr, Ph.D.

v reformé péce o dusevni zdravi v jednotlivych jejich ob-
lastech (akutni i naslednd luzkova péce, centra dusevniho
zdravi, rozvoj novych sluzeb, Narodni akéni plan i aktu-
alni thradova vyhlaska pro obor psychiatrie, informacni



