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zpravy

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 5. ¢ervna 2019

1. Vybor PS vyslechl sdéleni Mgr. Chytila ohledné me- na psychiatrii se OP pouzivaji u velké ¢asti pacientd,

dialni prezentace psychiatrické péce, Narodniho pla-
nu dusevniho zdravi (NAPDZ) a také kritickych vyja-
dreni pacienttl na strance www.neklid.net. Pfipravuje
se setkani autort otevieného dopisu nespokojenych
pacientt z PN Bohnice s feditelem dr. Hollym. Také
se pripravuje web Dialogos, ktery by mél slouzit k vy-
vazenéj$imu informovani o podminkach péce na psy-
chiatrickych oddélenich a k lep§imu vzdjemnému po-
rozuméni mezi pacienty a zdravotniky. Dr. Papezova
a doc. Anders budou pravidelné informovat novinare
o déni ohledné psychiatrické reformy, podle potieby
se zapoji i ostatni ¢lenové vyboru PS.

. Vybor PS diskutoval informace o nav$tévnosti inter-
netovych stranek PS, mési¢né je navstivi kolem péti
tisic zajemcd, nejéastéji hledaji informace o kontak-
tech na psychiatricka zafizeni.

. Mgr. Ri¢an informoval vybor PS o vysledcich vyzku-
mu zaméfeného na pouzivani omezovacich prostredkii
(OP) na luzkovych psychiatrickych oddélenich v 1. po-
loviné roku 2018. V kvalitativni ¢asti vyzkumu bylo
zjisténo, Ze OP jsou ¢asto poprvé pouZity jesté pred pri-
jetim pacienta k hospitalizaci pracovniky zdravotnické
zachranné sluzby, mnohdy za asistence policie. Pouziti
OP po prijeti na oddéleni je zdravotniky povazova-
no za nezbytné k zabranéni ohrozeni zdravi pacienta,
ostatnich pacientt i zdravotniki. Zdravotnici nepouzi-
vaji OP radi, cilem jejich pouziti je umoznéni zahajeni
1é¢by a nasledné spoluprace s pacientem. Pacienti v né-
kterych pripadech uznali, ze pouziti OP bylo namisté,
zazivali vSak pocit ponizeni a bezmoci. Nejvice oce-
novali respektujici komunikaci ze strany zdravotnik.
V kvantitativni ¢asti vyzkumu bylo zji$téno, ze OP byly
v uvedeném obdobi pouzity u 2600 psychiatrickych
pacientt, nejcastéji se jednalo o omezeni kurty, umis-
téni na izolaci nebo umisténi v sitovém lazku. Mezi
jednotlivymi zafizenimi byly velké rozdily v uvadéné
Cetnosti pouzivani OP, coz mtiZe byt zptisobeno rozdil-
nym pristupem k hlasenti jejich pouziti.

Dr. Mozny v reakci uvedl, ze uvedené absolutni
¢islo nic nevypovida o ¢etnosti pouzivani OP u hos-
pitalizovanych pacientti, pokud chybi udaj, o kolik
procent pacientii se jedna. Vefejnost je i kvuli vyjad-
feni ministra zdravotnictvi Vojtécha presvédcena, ze

coz neni pravda. Vyzkum neuvadi, u jakych diagnos-
tickych skupin jsou OP obvykle pouzZivany, pticemz
pouziti OP u delirantniho pacienta ma jiny ucel nez
jejich pouziti u sebeposkozujiciho se mentalné retar-
dovaného pacienta, u zmateného dementniho pacien-
ta ¢i u neklidného akutné psychotického pacienta.
Chybi také srovnani ¢etnosti pouzivani OP u pacien-
th psychiatrickych oddéleni a u pacientti oddéleni
jinych odbornosti, napt. na chirurgii, na neurologii
¢i na interné, takze vyzkum muze budit dojem, Ze se
OP pouzivaji pouze v psychiatrickych zatizenich, coz
také neni pravda. Prezentace vyzkumu byla umisténa
na webové stranky PS.

. Prof. Mohr konstatoval, Ze volebni komise neobdrze-

la Z&dné stiznosti k volbam do vyboru PS, volby jsou
tedy platné a vsichni zvoleni ¢lenové vyboru PS mo-
hou vykonavat své funkee.

. Dr. Papezova informovala vybor PS, Ze na pristim

setkdni pracovni skupiny k seznamu zdravotnich
vykontt MZ budou projednany dva nové vykony
pro psychiatrii — navs$téva psychiatra a psychologa
ve vlastnim prostredi pacienta; a sledovani pacienta
po terapeutickém vykonu, napt. po aplikaci depotni-
ho antipsychotika.

. Dr. Holly informoval vybor PS, Ze se uskute¢ni

schiizka s vedenim CLK ohledné funkéniho kurzu
psychoterapie pro psychiatry, které se zacastni on,
prof. Prasko a dr. Pé¢.

. Dr. Papezova informovala vybor PS, Ze se dokoncu-

je rozpoctova ¢ast Narodniho akéniho planu dusev-
niho zdravi (NAPDZ), ktera béhem prazdnin pujde
do pripominkového fizeni, a v zafi by mél jit text
ke schvaleni do vlady. Na podzim 2019 bude uverej-
néna dalsi vyzva pro vznik CDZ, kterd by méla zacit
pracovat od 1. 1. 2020. Jednani o programu trvalého
financovani CDZ ze strany zdravotnich pojistoven
probiha uspokojivé. Byly odevzdany aktualizované ver-
ze transformacnich plant PN a PL, které obsahuji tidaje
o dlouhodobé hospitalizovanych pacientech, pro které
se budou hledat moznosti umisténi mimo PN a PL.

. Dr. Vanék informoval vybor PS o Zadosti Minister-

stva spravedlnosti na zménu zdkona, aby bylo mozné
podavat informace o zdravotnim stavu pacientii pro-
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ba¢nim urednikiim i bez souhlasu pacienta. Vybor
PS se shodl na stanovisku, zZe toto omezeni povinné
mlcenlivosti 1ékafe by mélo byt podminéno souhla-
sem soudu, a povéril predsedu prof. Mohra, aby toto
stanovisko zaslal na Ministerstvo spravedlnosti.

. Vybor PS povétil Gcasti na vybérovém fizeni na akutni

a nasledna lizka PN Horni Betkovice doc. Anderse.
Dr. Rektor prosel jednotlivé ¢asti webovych stranek
PS a navrhl, kdo z ¢lent vyboru PS bude mit na sta-
rosti kontrolu a aktualizaci kterych casti. Jednotlivi
¢lenové vyboru PS se svym povéfenim vyslovili sou-
hlas.

Vybor PS diskutoval, zda by se nemély zménit kon-
cepce a ¢as konani odbornych schizi PS. Zaznély na-
vrhy, Ze by program schiizi nemusela zajistovat pouze
psychiatrickd zatizeni, ale Ze by program mohl byt
sestavovan tematicky a mohli by byt zvani konkrétni
odbornici. Také bude nutné duaslednéji kontrolovat
vydavani kreditt za ucast, protoze skuteény pocet
posluchacti je vzdy vyrazné niz$i nez pocet vydanych
krediti.

Vybor PS souhlasil s Zadosti Slovenské psychiatrické
spole¢nosti, aby se ¢eskd PS stala partnerem tfindcté
Konference o dusevnim zdravi, kterd probéhne v Bra-
tislavé ve dnech 4.-6. zari 2019.

Vybor PS probiral moznosti zajisténi nové kancela-
fe sekretariatu PS. Nabizené prostory ve VEN Praha
pottebuji vyraznou rekonstrukci. V Lékarském domé
momentalné nejsou zadné volné prostory. Vybor PS
povéril sekretafku pani Knesplovou, aby sledovala
na internetu nabidky kancelarskych prostor, prede-
v8im v Méstské ¢asti Praha 2.

Vybor PS povéril prof. Mohra, aby pozadal prof. Ra-
bocha o napsani textu ke stému vyroéi existence Psy-
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chiatrické spole¢nosti, ktery bude uvetejnén v ¢asopi-
se Ceskd a slovenska psychiatrie.

Dr. Holly informoval vybor PS, Ze se rozhodl ukoncit
svou ¢innost ve vykonném vyboru SRPP, kde jej na-
hradi prof. Mohr jako predseda PS. Bude pokracovat
jako hodnotitel IROP.

Dr. Tuc¢ek informoval vybor PS, Ze podle analyzy
dr. Pavlika z UZIS je v systému CZ-DRG vykdzana
péce podle definovanych markertt zévaznosti one-
mocnéni v nékterych ptipadech finanéné hodnocena
hute nez pti thradach podle délky hospitalizace.
Prof. Ka$parek informoval vybor PS o ptipravé Cesko-
-slovenského psychiatrického sjezdu v Brné, v jehoz
ramci probéhne i sympozium Evropské psychiatrické
asociace. Program by mél byt hotovy do konce ¢ervna.
Dr. Herman pozadal prof. Kasparka, aby v rdmci pro-
gramu sjezdu byla umoznéna schiize sekce ambulant-
nich psychiatrt; budou pottebovat mistnost pro 80 az
100 tcastnika na dobu 1 az 1,5 hodiny.

O dlenstvi v PS pozadali: MUDr. Jolana Hudeckova,
PN Opava; MUDr. Kristyna Volkova, PN Bohnice;
MUDr. Martina Kristkova, PA Karvina; MUDr. Sta-
nislav Ostatnik, Agel Ostrava; MUDr. Zuzana Svrs-
kovd, PK Hradec Kralové; MUDr. Alexandra Vlkova,
PN Kosmonosy; MUDr. Marek Hajny, PK VEN Praha
2; MUDr. Vladislav Urubek, PA Kyjov, a MUDr. Jan
Uhlit, PO FN Ostrava. Vybor PS vSechny zadosti
o ¢lenstvi schvalil.

Pristi védeckd schiize PS CLS JEP se bude konat 4. 9.
2019 od 10 hod., predsedd MUDr. Martin Holly, MBA.
Pristi schtize vyboru PS se bude konat 4. 9.2019 od 12
hod. v knihovné PK VEN, Ke Karlovu 11, Praha 2.

Zapsali Lenka Knesplovd a dr. Petr Mozny.

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 4. za¥Fi 2019

L.

Prof. Mohr informoval vybor PS, ze Mgr. Chytil ukon-
¢il pracovni pomér na Ministerstvu zdravotnictvi
(MZ), bude proto nutné najit jinou osobu, kterd bude
zajistovat kontakty s tiskem a informovanost o pru-
béhu reformy psychiatrické péce. Vybor PS povéril
prof. Mohra, aby do pfistiho jednani vyboru oslovil
nékolik navrzenych kandidat na tuto funkci a sdélil,
zda jsou ochotni s PS v této oblasti spolupracovat.

. Vybor PS diskutoval aktualizaci informaci na interne-

tovych strankach PS a obsah, ktery by na téchto stran-
kach mél byt pravidelné uverejiiovan.
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MUDr. Papezova informovala vybor PS, Ze pracovni
skupina MZ pripravuje metodicky pokyn o evidova-
ni pouzivani omezovacich prostfedkd, aby vSechna
lazkova psychiatricka zatizeni postupovala shodné
a informace o Cetnosti pouzivani téchto prostredkil
tak byly srovnatelné. Déle informovala, Ze pracovni
skupina pro seznam zdravotnich vykoni schvalila oba
nové navrhované vykony pro psychiatrii — navstéva
psychiatra ve vlastnim prostfedi a sledovani pacien-
ta po terapeutické intervenci - které budou od roku
2020 v Seznamu vykonu ZP.



