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SUHRN

Morovicsova E, Morovics MT. Organi-
zacny vyvoj a odborné aktivity Sloven-
skej psychiatrickej spolo¢nosti Sloven-
skej lekarskej spoloc¢nosti

Autori v prispevku opisuju podmienky
vzniku a vyvoj Slovenskej psychiatrickej
spolo¢nosti Slovenskej lekarskej spolo¢-
nosti a analyzuju jej ¢innost od zaloZe-
nia az do stcasnosti. Pozornost venuju
aj odbornym organizaciam, ktoré boli jej
predchodkynami a vytvorili podmienky
pre vznik a ¢innost samostatnej Sloven-
skej psychiatrickej spolo¢nosti. Slovenski
lekari, medzi nimi aj psychiatri, sa v ob-
dobi prvej Ceskoslovenskej republiky
zdruzovali v Ustrednej jednote ceskoslo-
venskych lekarov. Za najstarsiu psychiat-
rickd spolo¢nost v byvalom Ceskoslo-
vensku sa povazuje Purkyriova spolocnost
pre Studium duse a nervstva, ktord bola
zalozena v roku 1918 a niektoré svoje
aktivity vykonévala aj na Slovensku - az
do vzniku vojnovej Slovenskej republiky.
Spolupraca s Purkynovou spolo¢nostou
sa v dosledku politickych zmien pocas
obdobia Slovenskej republiky prerusi-
la. Vznikol Spolok lekarov Slovenskej
krajiny, v ktorom sa mohli angazovat aj
psychiatri. Hlavné funkcie spolku ne-
skor prevzala Lekarska komora. V spo-
lo¢nom §tate, obnovenom po 2. svetovej
vojne, zacala v roku 1949 pésobit Cesko-
slovenska lekdrska spolo¢nost J. E. Pur-
kyné. Povodna Purkynova spoloénost

SUMMARY

Morovicsova E, Morovics MT. Develop-
ment and professional activities of the
Slovak Psychiatric Association of the
Slovak Medical Association

The authors describe the conditions of
the origin and development of the Slo-
vak Psychiatric Association of the Slo-
vak Medical Association and analyse
its activities from its establishment to
the present. Attention is paid to profes-
sional organizations that have been its
predecessors and created the conditions
for the activities of the Slovak Psychiat-
ric Association as an independent pro-
fessional association. Slovak doctors,
including psychiatrists, were associated
in the Central Unity of Czechoslovak
Doctors during the first Czechoslovak
Republic. The oldest psychiatric asso-
ciation in the former Czechoslovakia was
the Purkynés Association for the study of
Psyche and Nerves, which was founded
in 1918 and some of its activities were
performed in Slovakia - until the estab-
lishment of the first Slovak Republic in
1939. The cooperation with Purkynés as-
sociation was interrupted as a result of
political changes during the period of the
Slovak State. The Association of Physi-
cians of the Slovak Republic was estab-
lished, where psychiatrists could also be
involved. Later the main functions of the
association were taken over by the Medi-
cal Chamber. In 1949, the Czechoslovak

strana 67



Ces aslov Psychiat 2019; 115(2): 67-76

uvoD

Pri skimani podmienok vzniku, konstituovania a ¢innosti
Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti Slovenskej lekarskej
spolo¢nosti je potrebné podrobit historickej analyze aj
obdobie prvej Ceskoslovenskej republiky, ked malopocet-
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pre studium duse a nervstva sa stala jej
odbornou sekciou a neskor sa rozdelila
na dve samostatné sekcie: neurologicka
a psychiatricka. Na Slovensku v rokoch
1952-1953 wvznikli slovenské pobocky
uvedenych sekcii, ktoré organiza¢ne za-
streSoval Slovensky vybor Ceskosloven-
skej lekarskej spolo¢nosti J. E. Purkyné
v Bratislave. Slovenskd psychiatricka
spolo¢nost vznikla v roku 1969 ako su-
¢ast zmien, ktoré sa uskutocnili v ramci
snah o federativne usporiadanie $tatu.
Podobne ako sa konstituovali iné insti-
tucie v State, bola v roku 1969 v Prahe
vytvorena aj Ceskoslovenskd psychiat-
ricka spolo¢nost zloZena z oboch néarod-
nych spolo¢nosti. Novovytvorena spo-
lo¢nost reprezentovala ¢eskoslovenska
psychiatriu na domacich a zahrani¢nych
podujatiach az do roku 1992, do rozde-
lenia republik. Rokom 1993 doslo aj k jej
rozdeleniu na nédrodné zlozky. Slovenska
psychiatrickd spolo¢nost Slovenskej le-
karskej spolo¢nosti — uz ako samostatna
odborna spolo¢nost - aj nadalej odborne
a metodologicky zastre$ovala disciplinu.
Od svojho vzniku az do sucasnosti sa
venuje organizovaniu vedeckych a od-
bornych podujati, formovaniu koncepcie
odboru, vypracovavaniu stanovisk k ak-
tudlnym problémom, postgradudlnemu
vzdelavaniu a dal$im aktivitdm, pricom
aktivne spolupracuje aj s inymi odborny-
mi spolo¢nostami, v¢itane zahrani¢nych.

Klacové slova: Ceskoslovenskd repub-
lika, histéria, psychiatria, Purkynova
spolo¢nost pre $tadium duse a nervstva,
Slovenska psychiatrickd spolo¢nost, Slo-
venska republika.

Medical Association of J. E. Purkyné be-
gan to work in the renewed State. The
original Purkynés Association for Study-
ing Psyche and Nerves became integrated
expert section of the Czechoslovak Medi-
cal Association and later on divided into
two separate sections: neurological and
psychiatric. In Slovakia, during 1952-
1953, Slovak branches of the mentioned
sections were created, which was organ-
ized by the Slovak Committee of the
Czechoslovak Medical Association of J.
E. Purkyné in Bratislava. The Slovak Psy-
chiatric Association was founded in 1969
as part of the changes that took place
during efforts about the federal arrange-
ment of the State. Analogously to other
institutions, the Czechoslovak Psychiat-
ric Association was established in Prague
composed of both national association
in 1969. The newly created association
represented the Czechoslovak psychia-
try at domestic and foreign events until
1992, to the division of the Czechoslovak
republic into two separate republics. In
1993 the Czechoslovak Psychiatric Asso-
ciation was divided into national associa-
tions. The Slovak Psychiatric Association
of the Slovak Medical Association - al-
ready as aseparate professional asso-
ciation - continued to professionally and
methodically cover the discipline. The
association has been involved and is cur-
rently organizing scientific and profes-
sional events, forming a concept of psy-
chiatry, preparing opinions on current
issues, postgraduate education and other
activities. Finally, it is actively cooperat-
ing with other professional association in
the specific field, including foreign ones.

Key words: Czechoslovakia, history, psy-
chiatry, Purkynés Association for Study-
ing the Psyche and Neuron, Slovak Psy-
chiatric Association, Slovak Republic.

na skupina slovenskych psychiatrov e$te nemala vlastnt
profesijnd organizaciu, ale mohla sa odborne a stavovsky
angazovat v Strukturach Ustrednej jednoty ceskosloven-
skych lekarov. Vznik nového spolo¢ného $tatu odstartoval
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a vytvoril priaznivé podmienky pre dlhoro¢nt spolupracu
Ceskych a slovenskych lekarov, psychiatrov nevynimajuc.
Po vzniku vojnovej Slovenskej republiky v roku 1939 doslo
k utlmeniu az k preru$eniu spoluprace ¢eskych a sloven-
skych psychiatrov. Spolupréca sa opit obnovila az v povoj-
novom obdobi, ktoré prinieslo rozsirenie a zintenzivnenie
tejto kooperacie. Institucionalne zazemie spolupraci po-
skytovala Ceskoslovenska lekarska spolo¢nost Jana Evan-
gelistu Purkyné (CSLS JEP), ktord na béze starsich od-
bornych spolkov a spolo¢nosti bola zalozena v roku 1949
a od roku 1953 mala aj samostatnt psychiatricka sekciu.
V ramci modelu federativneho usporiadania $tatu vznikli
v roku 1969 aj narodné zlozky celostatnej lekarskej spo-
lo¢nosti, na Slovensku Slovenska lekarska spolo¢nost.
Psychiatricka sekcia CSLS JEP sa taktieZ roz¢lenila na Ce-
sku psychiatrickt spolo¢nost a Slovenskd psychiatricku
spolo¢nost, pricom obidve tieto spolo¢nosti boli suc¢astou
celotatnych $truktdr. Vznik Slovenskej republiky v roku
1993 viedol aj k tplnému osamostatneniu Slovenskej psy-
chiatrickej spolo¢nosti, ako odbornej spolo¢nosti v ramci
organizacnej Struktury Slovenskej lekarskej spolo¢nosti.
Tradi¢na spolupraca slovenskych a ¢eskych psychiatrov
pri organizovani vedeckych podujati, v ramci rieSenia
spoloénych projektov a formou vymeny klinickych skuse-
nosti vSak nadalej pokracovala aj po rozdeleni republik.
A pokracuje az do sucasnosti — v odbornej rovine, ale aj
v dimenzii kolegialnych a osobnych kontaktov.

V ramci tejto $tudie je nasim zdmerom prezentovat
dolezité etapy vyvoja Slovenskej psychiatrickej spolo¢nos-
ti a poukdzat na vyznam vzdjomnej spoluprace ceskych
a slovenskych psychiatrov v historickom kontexte az do
stcasnosti.

OBDOBIE PRVEJ
CESKOSLOVENSKEJ REPUBLIKY

Stavovska organizacia lekarov v prvej CSR

Pred vznikom prvej Ceskoslovenskej republiky boli lekari
&eskej ndrodnosti z Ciech, Moravy a Sliezska organizova-
ni v 29 zupnych organizéciach Ustrednej jednoty ceskych
lekdrov. Ustredna jednota po vzniku CSR vytvorila pod-
mienky aj pre prijatie slovenskych lekdrov do svojich ra-
dov. V tomto zmysle zmenila svoje stanovy a premenovala
sa na Ustrednt jednotu ¢eskoslovenskych lekdrov. Jednota
si zaroven nadalej zachovala atribut ndrodnej stavovskej
organizacie a preto prijimala za ¢lenov len lekdrov ¢eskej
a slovenskej ndrodnosti. Takto koncipované podmienky
boli pre lekdrov zo Slovenska pri¢inou mnohych nezhdd
a problémov, pretoZe znac¢na Cast lekarov posobiacich vo
vychodnej ¢asti republiky bola najma madarskej, ale v ne-
zanedbatelnom pomere aj nemeckej narodnosti.
Podmienky pre vznik osobitnej stavovskej organizacie
lekarov na Slovensku vytvorilo zaloZenie Lekarskej fakul-
ty Univerzity Komenského v Bratislave. V ramci Ustrednej
jednoty vznikol v Bratislave v juni 1920 Spolok slovenskych
lekarov (pévodny nazov Spolok ceskoslovenskych lekarov)
ako 30. zupa Ustrednej jednoty ceskoslovenskych leka-
rov.' V spomenutych organizaciach pdsobili aj psychiatri.

Purkynova spole¢nost pro studium duse
a nervstva - prva odborna psychiatricka
spoloénost v Ceskoslovensku

Za najstars$iu Ceskoslovensku psychiatricka spolo¢nost
je povazovand Purkyriova spolocnost pre Studium duse
a nervstva. Na vypracovani podkladov pre jej zalozenie sa
intenzivne podielali ¢lenovia pripravného vyboru, ktorého
predsedom bol prof. MUDr. A. Heveroch. Ustanovujtica
,valna hromada“ Purkynovej spolo¢nosti sa konala 18. 10.
1919 v Ustave pre choromyselnych v Prahe. Ako odborny
spolok sa Purkynova spolo¢nost pre $tudium duse a nerv-
stva od¢lenila od Spolku ¢eskych lekarov.>* Na ustanovuju-
cej schodzi sa prijali stanovy spolo¢nosti, jej smerovanie
a podmienky ¢lenstva. Purkynova spolo¢nost pravidelne
organizovala vedecké schddze, na ktorych boli prezento-
vané prednasky z okruhu neurolédgie, psychiatrie, pedo-
psychiatrie, psychologie, ale aj filozofie, napr. témy Tedria
poznania a pravdy, O problémoch intuicie a iné. Pozornost
venovala aj historickym udalostiam, jubiledm a tmrtiam
vyznamnych domdcich i zahrani¢nych lekarov. Sucastou
schodzi boli demonstracie kazuistik z klinickej praxe a re-
feraty, napr. ¢lenovia pracovnej endokrinologickej skupi-
ny prof. MUDr. J. Charvata, DrSc., demonstrovali rdzne
endokrinopatie, hypofyzarny nanizmus, tetaniu po stru-
mektomii. Pozitivne mdzeme hodnotit otvorené diskusie
na schddzach, do ktorych aktivne vstupovali aj medici.
Schodze boli zjavne prinosné aj v ramci pripravy mladych
kolegov na prezentacie, ako to v svojich spomienkach na
prof. Heverocha uvadza napr. Prof. MUDr. V. Vondra-
¢ek, DrSc.: , Netelegrafujte! Nikdy ne pri nedostatku Casu
zrychlovat tempo, radéji zkracovat‘? Psychiatricka spolo¢-
nost tzko spolupracovala aj s pravnikmi, napr. pri navrhu
osnov zakona, trestného prava, v oblasti kriminolégie, pri
rieSeni roznych socidlno-pravnych otazok. Protokoly zo
schodzi boli do roku 1937 publikované v Casopise lékar
Ceskych, od roku 1938 v ¢asopise Neurologie a psychiatrie
Ceskoslovenskd, ktory vychadzal vdaka iniciative mladej
generacie lekdrov pri Ustrednej jednote eskoslovenskych
lekarov. Jeho sucastou bolo Repetitérium neuroldgie a psy-
chiatrie, ktoré prinasalo dolezité poznatky oboch odborov
a v tej dobe nahradilo u¢ebnicu nervovych a dusevnych
ochoreni, ¢o bolo nesporne prinosom pre psychiatrov
v klinickej praxi. Repetitorium vychadzalo do roku 1948.
Casopis Neurologie a psychiatrie éeskoslovenskd obsahoval
aj skratené referaty z pracovnych schddzi a protokoly z vy-
ro¢nych a volebnych schodzi Purkynovej spolo¢nosti pre
$tidium duse a nervstva.*

Predpokladom pre ziskanie titulu odborného lekara
v psychiatrii v medzivojnovom obdobi bola 3-ro¢na vzde-
lavacia lekarska ¢innost na spolo¢nej klinike chor6b du-
$evnych a nervovych, alebo dva roky na psychiatrickych
klinikach, pripadne na ustavoch pre choromyselnych a je-
den rok na ostatnych astavoch. Titul odborného lekara
v zmysle § 13/1 Vladneho nariadenia ¢. 39/1932 udeloval
prislusny zemsky trad po schvaleni lekarskou fakultou
a prislu$nou lekarskou komorou.”

Vybor Purkynovej spolo¢nosti uz v prvych rokoch svo-
jej existencie nadviazal spolupracu aj s odbornikmi v Bra-
tislave, ktora sa realizovala aj formou vyjazdovych zasad-
nuti. Prvy vyjazd psychiatrickej spolo¢nosti do Bratislavy
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sa konal 12. 12. 1924 a bol prvym narodnym neurologic-
ko-psychiatrickym zjazdom v Ceskoslovensku. Vystupili
na niom nielen psychiatri, ale aj lekari z inych odborov, ne-
uroldgie, chirurgie, ortopédie so Sirokym spektrom tém.°

Postupné rozbitie republiky odstartované mnichovskym
diktatom v septembri v roku 1938, vznik vojnovej Slovenskej
republiky a nésledné vyhlasenie protektorétu Cechy a Mora-
va v marci 1939, ale aj vojenska okupacia ¢eskych Casti Statu
a napokon aj zatvorenie ¢eskych vysokych kol 17. novem-
bra 1939 vyrazne obmedzili priestor pre spolupracu ceskych
a slovenskych odbornikov, lekdrov a psychiatrov nevynima-
juc. Vedecky Zivot sa preniesol z univerzit do Spolku leka-
rov ¢eskych a inych odbornych spolo¢nosti. V tomto smere
prave Purkynova spolo¢nost pre studium duse a nervstva
zabezpecila udrZanie istej kontinuity psychiatrie ako odboru
a poskytla forum k vymene vysledkov tajne vykonavanej ve-
deckej ¢innosti a odbornym diskusiam.’

OBDOBIE VOJNOVEJ SLOVENSKE)J
REPUBLIKY

Po vyhlaseni autondmie Slovenska v oktdbri 1938 boli vlad-
nym nariadenim zru$ené ¢eskoslovenské spolky, ktoré mali
ustredie mimo spravnej oblasti Slovenska, ¢o sa tykalo aj
Ustrednej jednoty eskoslovenskych lekdrov.” V ramci vse-
obecnych politickych snah o autonémiu vznikla iniciativa
slovenskych lekarov zalozit vlastnd stavovsku organizaciu,
ktora dostala nazov Spolok lekdrov Slovenskej krajiny. Na za-
kladajicom zhromazdeni 4. 12. 1938, ktorého sa zucastnilo
238 lekarov, bol pritomny aj starosta Ustrednej jednoty &es-
koslovenskych lekarov MUDr. J. Malik, ktory tieto inicia-
tivy podporil. Lekari na zakladajicom zhromazdeni riesi-
li aktudlne otazky stavovskej organizacie, nazov a stanovy
spolku, $truktiru a sidlo predsednictva.® V jali 1939 bola
vladnym nariadenim zriadena na Slovensku aj samostatna
Lekdrska komora so sidlom v Bratislave.’ Z iniciativy Spolku
lekarov Slovenskej krajiny zacal v roku 1939 vychadzat ¢a-
sopis Slovensky lekdr, ktory bol zaroven organom Lekarskej
komory a Spolku slovenskych medikov. V ¢asopise boli pu-
blikované odborné medicinske prispevky, uvahy a podnety
o verejnom zdravotnictve, prispevky o kiipelnom lekarstve,
legislativnych upravach, penzijnom poisteni lekdrov, ne-
mocenskom poisteni a dalsie.” Spolok lekarov Slovenskej
krajiny postupne utlmoval svoju ¢innost, niektoré jeho
prava a povinnosti v roku 1942 prevzala Lekarska komora
a napokon doglo k ich zlu¢eniu. Nadobudnutim uc¢innosti
Zakona o Lekarskej komore v roku 1943 Spolok lekarov
Slovenskej krajiny tplne zanikol."®

POVOJNOVE OBDOBIE

Ceskoslovenska lekarska spoloénost
J. E. Purkyné

V povojnovych rokoch, s vyraznym prispenim Spolku ¢es-

kych lekarov, sa zosilnili iniciativy na vytvorenie jednotnej
organiza¢nej zakladne jestvujicich (asi $tyroch desiatok)
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odbornych a vedeckych lekarskych spolkov a spolo¢nosti
v obnovenom Ceskoslovensku. Na valnom zhromazdeni
Spolku ¢eskych lekarov v Prahe v roku 1949 sa podarilo
takito organizaciu vytvorit, dostala ndzov Ceskoslovenskd
lekdrska spolocnost J. E. Purkyné." Prvy zjazd delegatov
novej spolo¢nosti, ktorého sa zucastnili aj zastupcovia ve-
deckého zivota zo Slovenska, sa konal v roku 1951 v Prahe.
Predsedom spolo¢nosti sa stal prof. MUDr. RNDr. L. Bo-
rovansky, DrSc., predsedom slovenského vyboru spo-
lo¢nosti MUDr. S. Svitek. Clenmi celostatneho vyboru
spolo¢nosti boli tito slovenski lekdri: MUDr. S. Svitek,
MUDr. L. Bahna, MUDr. E. Hegyi, MUDr. J. Lajda.”

Psychiatricka sekcia Ceskoslovenskej
lekarskej spoloc¢nosti J. E. Purkyné

Novovytvorena spolo¢nost ¢eskoslovenskych lekarov or-
ganizacne zjednotila a zastre$ila véetky vtedy pdsobiace
vedecké lekdrske spolo¢nosti, ktoré sa stali jej organizac-
nymi zlozkami v podobe odbornych sekcii. Bola medzi
nimi aj Purkynova spolo¢nost pre $§tidium duse a nerv-
stva, ktora viak do CSLS JEP bola v dosledku vlastnych
organizaénych zmien zac¢lenena v podobe dvoch samo-
statnych spolo¢nosti.

Na valnom zhromazdeni 29. 6. 1949 sa Purkynova
spolo¢nost pre $tddium duse a nervstva rozdelila na dve
samostatné spolo¢nosti: neurologicki a psychiatrickad.
Vedecké pracovné schodze neurologickej a psychiatrickej
spolo¢nosti prebiehali oddelene, ale obe spolo¢nosti viedol
a zastupoval spociatku jednotny vybor. K uplnému rozde-
leniu doslo az v septembri roku 1953, ked sa neurologicka
a psychiatricka spolo¢nost na celostatnom zjazde delegatov
Ceskoslovenskej lekarskej spolo¢nosti J. E. Purkyné vélenili
do jej struktar ako dve samostatné odborné sekcie.'?

Prvym predsedom psychiatrickej sekcie sa stal docent
MUDr. J. Apetauer. Vznik samostatnych sekcii sa pre-
mietol aj do vydavania ¢asopisu Neurologie a psychiatrie
Ceskoslovenskd, ktory striedavo prinasal samostatnti prob-
lematiku neurologie a psychiatrie. V roku 1956 vznikli dva
odborné ¢asopisy, a to Ceskoslovenskd neurologie a Cesko-
slovenskd psychiatrie.*"!

V rokoch 1952-1953 vznikli na Slovensku prvé sloven-
ské ,,odbocky“ sekcii CSLS JEP, medzi nimi aj psychiat-
rickej a neurologickej sekcie. Organizac¢ne ich zastresoval
Slovensky vybor Ceskoslovenskej lekarskej spolo¢nosti
J. E. Purkyné, ktory sidlil v Bratislave.*

Vznik komisii Psychiatrickej sekcie
Ceskoslovenskej lekarskej spoloénosti
J. E. Purkyné

Rozvoj psychiatrie si vyziadal postupné zriadovanie od-
bornych komisii, ktoré vznikali aj pri Psychiatrickej sek-
cii CSLS JEP. K zriadeniu takychto komisii bolo potrebné
rozhodnutie vyboru Psychiatrickej sekcie.' Ako prvé boli
zriadené v roku 1959 komisia pedopsychiatrickd, psy-
choterapeutickd, komisia sudnej psychiatrie, komisia pre
$tudium alkoholizmu a komisia pre histériu psychiatrie.
V roku 1963 vznikli dal$ie komisie: psychofarmakolo-
gicka, komisia pre psychopatoldgiu umenia, pre socialnu
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psychiatriu a pre psychiatricku sexuoldgiu. Komisia pre
mentélnu hygienu bola ponechana pri sekcii vyssej nervo-
vej ¢innosti, ako interdisciplinarny psychiatricky odbor.*

Cinnost Psychiatrickej sekcie
Ceskoslovenskej lekarskej spoloénosti
J. E. Purkyné

Na zaklade obsahovej analyzy historickych dokumentov,
ktoré zachytavali ¢innost Psychiatrickej sekcie Ceskoslo-
venskej lekarskej spolo¢nosti J. E. Purkyné, moézeme akti-
vity sekcie rozdelit do niekolkych okruhov.

Spolupraca s ministerstvom zdravotnictva
Psychiatricka sekcia spolupracovala od svojho osamostat-
nenia s odbornou komisiou a vedeckou radou minister-
stva zdravotnictva. Na zaklade poziadaviek a vyziev mi-
nisterstva zdravotnictva formulovala odborné vyjadrenia
k zdravotnickym vyhldskam, k rie$eniu zdravotnickych
otazok a k problémom, ktoré sa dotykali psychiatrie.

Spolupraca so zahrani¢nymi psychiatrickymi
spolo¢nostami

Psychiatricka sekcia CSLS JEP organizovala v spolupraci
so zahrani¢im pravidelné medzinarodné vedecké podu-
jatia vyplyvajtice z bilateralnych vztahov s psychiatricky-
mi organizaciami vtedajsej Juhoslavie, Sovietskeho zvizu
a Polska, ktoré sa stali tradi¢nymi a striedavo sa konali
v jednotlivych krajinach: Ceskoslovensko-polské konferen-
cie prebiehali v rokoch 1964-1990; Ceskoslovensko-juho-
slovanské konferencie v rokoch 1968-1985.'>!

Sekcia zaroven rozvijala bilateralnu spolupracu aj s od-
bornymi spolo¢nostami psychiatrie v Nemeckej demokra-
tickej republike, v Madarsku a Bulharsku. Clenovia Psychiat-
rickej sekcie aktivne prezentovali svoj odbor na vyznamnych
zahrani¢nych psychiatrickych sympdziach a kongresoch.
K takymto podujatiam patrili Svetové kongresy socidlnej psy-
chiatrie, Medzindrodné sympozia psychiatrie, Dunajské sym-
pozid.”>” Sucasne prebiehali pravidelné sympézia psychiat-
rov socialistickych krajin, pedopsychiatrov socialistickych
krajin Eurdpy, symp6zia pre psychoterapiu a pre psychiat-
rickd rehabilitdciu v socialistickych krajinach.! Na priprave
a priebehu VI. sympoézia pedopsychiatrov socialistickych
krajin, ktoré sa konalo roku 1982 v Prahe, sa podielala Psy-
chiatrické spolo¢nost Ceskoslovenskej lekarskej spolo¢nosti
J. E. Purkyné v spolupréci s koordinaénym vyborom spolo-
Censtva psychiatrov socialistickych krajin Eurépy.'®

Clenstvo Psychiatrickej sekcie
Ceskoslovenskej lekarskej spoloénosti
J. E. Purkyné v medzinarodnych asociaciach

Psychiatricka sekcia sa stala v roku 1966 ¢lenom Svetovej
psychiatrickej asociacie (WPA) a Medzinarodnej federa-
cie dusevného zdravia (WFMH). Vyznamnym krokom
bola iniciativa komisie pre detsku psychiatriu Psychiat-
rickej sekcie CSLS JEP vytvorit Pedopsychiatrickd spolo¢-
nost socialistickych krajin. Neskor sa stala ¢lenom dal$ich
medzinarodnych organizdcii: International Association

for Child Psychiatry and Allied Professions (IACAPAP),
International Council on Alcohol and Addiction (ICAA),
Union of European Pedopsychiatrists (UEP).'>'*

OBDOBIE FEDERATIVNEHO STATU
(PO ROKU 1969)

Vznik narodnych psychiatrickych
spolocnosti - ceskej a slovenskej

Vznik narodnych psychiatrickych spolo¢nosti — ceskej
a slovenskej — bolo sucastou snéh o federativne usporia-
danie $tatu. V decembri 1968 sa rozhodlo o rozdeleni
Psychiatrickej sekcie CSLS JEP na dve samostatné spolo¢-
nosti: Cesku psychiatricki spoloénost a Slovensku psy-
chiatrickd spolo¢nost, poc¢inajuc rokom 1969. Definitivne
usporiadanie bolo schvalené az 11. 6. 1969 na spolo¢nej
schddzi oboch narodnych spolo¢nosti v Prahe a sledova-
lo model vicsiny institucii vo vtedajsom Ceskoslovensku.
Bola vytvorend Ceskoslovenska psychiatricka spolo¢nost
ako organizdcia zastresujica narodné spolo¢nosti: Ceskt
psychiatricka spolo¢nost a Slovenskd psychiatricka spo-
lo¢nost.* Vsetky tri, federalna aj ndrodné, patrili do orga-
niza¢nej $truktiry Ceskoslovenskej lekarskej spoloénosti
J. E. Purkyné. V jej $trukture paralelne vznikli Ceska le-
karska spolo¢nost a Slovenska lekarska spolo¢nost, ktoré
sa stali nadradenymi organizaciami néarodnych psychiat-
rickych spolo¢nosti.! O definitivnom vzniku samostatnej
Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti Slovenskej lekarskej
spolo¢nosti teda mozeme hovorit od tohto momentu.

Vybory oboch narodnych psychiatrickych spolo¢nosti
koordinovali svoju ¢innost vo federalnom vybore, ktory vie-
dol polovicu volebného obdobia predseda z Ceskej socialis-
tickej republiky a v druhej polovici predseda zo Slovenskej
socialistickej republiky. Ceskoslovensky vybor zasadal 1-3x
ro¢ne, pricom Slovensko na tychto zasadnutiach zastupova-
li: doc. MUDr. J. Pogady, doc. MUDr. I. Zucha, doc. MUDr.
J. Mol¢an a MUDr. V. Wiedermann. Clenstvo v Ceskej (resp.
Slovenskej) psychiatrickej spolo¢nosti automaticky vytvara-
lo &enstvo v Ceskoslovenskej psychiatrickej spolo¢nosti.

Novovytvorenad Ceskoslovenska psychiatrickd spo-
lo¢nost koordinovala spolo¢né akcie narodnych spolo¢-
nosti, zastreSovala a reprezentovala odbor na domdcich
a zahrani¢nych podujatiach, udelovala ceny a vyzname-
nania za odbornud ¢innost. Zabezpec¢ovala komunikaciu
so zahrani¢nymi vedeckymi psychiatrickymi spoloc¢-
nostami, organizovala odborné sympoézia vyplyvajuce
z bilaterdlnych vztahov s psychiatrickymi organizaciami
Juhoslévie, Sovietskeho zvizu, Polska, NDR, MLR, BLR,
pravidelné sympodzia psychiatrov socialistickych krajin,
pedopsychiatrov socialistickych krajin Eurdpy, sympézia
pre psychoterapiu a pre psychiatricku rehabilitdciu v so-
cialistickych krajinach. Casopis Ceskoslovenska psychiat-
rie, ustredné vedecké a odborné periodikum psychiatrov
v Cechich a na Slovensku tiez vydavala Ceskoslovenska
psychiatrickd spolo¢nost.*!!

Jednotlivé narodné spolo¢nosti realizovali svoju ¢in-
nost v jednotlivych ¢astiach republiky paralelne s tymito
aktivitami a samozrejme s velkym prienikom s nimi.
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199 1993
Slovenska psychiatricka
spolocnost SLS

1969

Slovenska psychiatricka spolo¢nost
Slovenskej lekarskej spolocnosti

Ceska psychiatricka spole¢nost
Ceské Iékarské spole¢nosti

1919 1953 1968 1993
\ 4 v \4
Purkyfova Psychiatricka sekcia Ceskoslovenska Psychiatricka spole¢nost

spoloc¢nost pre
Studium duse

Csl. lekarskej spolo¢nosti JEP
Odbocka Psychiatrickej sekcie

psychiatricka Ceské Iékaiské spole¢nosti
spolo¢nost Csl. lekarskej JEP

anervstva Csl. lekarskej spolo¢nosti JEP  spolo¢nosti JEP
na Slovensku
1919 1938 1939 1949
v v v v

Ustredna jednota  Spolok lekarov Lekarska Ceskoslovenska

Ceskoslovenskych  Slovenskej komora lekarska

lekérov krajiny v Bratislave spolo¢nost JEP
1918 1938 1939 1945 1968 1992
\4 v \4 \4 — v A\
Vznik CSR Autonémia  Vznik SR Koniec 2. sv. vojny Zakon o Cs. Rozdelenie CSR

Slovenska Obnovenie Ceskoslovenska federacii

Tab. 1. Chronolégia vyvoja Slovenskej psychiatrickej spoloénosti v kontexte dejin Ceskoslovenska a Slovenska

SLOVENSKA PSYCHIATRICKA
SPOLOCNOST PO ROKU 1993

Struktura Slovenskej psychiatrickej
spoloc¢nosti Slovenskej lekarskej
spolocnosti (SLS)

Federalne usporiadanie Ceskoslovenskej psychiatrickej spo-
lo¢nosti trvalo az do konca roku 1992, do rozdelenia Ces-
koslovenska na dve samostatné republiky. Nové $tatopravne
usporiadanie sa premietlo aj do organiza¢nej $truktary od-
bornych spolo¢nosti Slovenskej lekarskej spolo¢nosti, teda
aj Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti.'"'* Spolo¢nost je
obc¢ianskym zdruzenim, dobrovolnou a politicky nezavis-
lou organizaciou, ktora zdruzuje medicinskych odbornikov
z psychiatrie a pribuznych odborov. Koncepcia odboru psy-
chiatrie vychadza zo Zakona o zdravotnej starostlivosti ...
(zakon ¢. 576/2004 Z. z.).** Metodické, organiza¢né a odbor-
né vedenie spolo¢nosti zabezpecuje vybor spolo¢nosti.

Chronologia vyvoja Slovenskej
psychiatrickej spolo¢nosti

1919 Vznik Purkynovej spolo¢nosti pre studium duse
anervstva

1938  Vznik Spolku lekarov Slovenskej krajiny

1939  Vznik Lekarskej komory so sidlom v Bratislave
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1943  Zlucenie Spolku lekarov Slovenskej krajiny s Le-
karskou komorou

Rozdelenie Purkynovej spolo¢nosti pre $tudium
duse a nervstva na neurologickd a psychiatricka
spolo¢nost; Vznik Ceskoslovenskej lekdrskej spo-
lo¢nosti J. E. Purkyné

Vznik Psychiatrickej sekcie Ceskoslovenskej le-
karskej spolo¢nosti J. E. Purkyné; Vznik ,,odbo¢-
ky“ Psychiatrickej sekcie Ceskoslovenskej lekar-
skej spolo¢nosti J. E. Purkyné na Slovensku
Vznik Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti ako
sicast procesu rozdelenia Psychiatrickej sekcie
Ceskoslovenskej lekarskej spolo¢nosti J. E. Purky-
né na Cesku psychiatricka spolo¢nost a Slovensku
psychiatrickd spolo¢nost

Vytvorenie federalnej Ceskoslovenskej psychiatrickej
spolo¢nosti Ceskoslovenskej lekérskej spolo¢nosti J.
E. Purkyné - narodné spolo¢nosti sa stali jej sucastou
Osamostatnenie Slovenskej psychiatrickej spolo¢-
nosti Slovenskej lekdrskej spolo¢nosti po rozdele-
ni Ceskoslovenska

1949

1953

1969

1969

1993

Slovenskd psychiatricka spolo¢nost SLS od roku 1993
prevzala $truktiru a nadviazala na ¢innost predchadzajicich
organiza¢nych jednotiek narodnej spolo¢nosti existujucej od
roku 1969. Prikladmi mézu byt niektoré komisie a sekcie,
ktoré pracovali uz pred rokom 1993. Gerontopsychiatrickd ko-
misia vznikla v roku 1975 a v roku 1982 sa pretransformovala
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na gerontopsychiatrickii sekciu. O vzniku siidno-psychiatrickej
sekcie uvazoval vybor spolo¢nosti uz v roku 1975, zalozena
bola o dva roky neskér. Sekcia pre alkoholizmus a iné toxi-
komdnie a psychofarmakologickd sekcia vznikli v roku 1978,
o rok neskor komisia pre mentdlnu retarddciu a pedopsychiat-
rickd sekcia, po Case premenovand na sekciu detskej a doras-
tovej psychiatrie. Postupne sa konstituovali aj dalSie sekcie:
v roku 1982 psychoterapeutickd sekcia a v roku 1984 komisia
socidlnej psychiatrie.® Slovenskd psychiatrickd spolo¢nost
SLS pri svojom osamostatneni v roku 1993 mala 7 sekcii.
Postavenie sekcie biologickej psychiatrie bolo $pecifické.
Do roku 1993 bola biologicka psychiatria zastupena sekciou
biologickej psychiatrie pri Ceskej psychiatrickej spoloénosti,
ktord v podstate zastupovala celtl ¢eskoslovensku biologicku
psychiatriu. Slovenski odbornici po vzniku Slovenskej re-
publiky stratili organiza¢né zazemie tohto druhu, preto sa
vybor spolo¢nosti 9. 10. 1998 obratil na Slovensku lekdrsku
spolo¢nost so Ziadostou o zaloZenie sekcie biologickej psy-
chiatrie, do oblasti ktorej spadajt aj otazky neuropsychiatrie,
neuroendokrinoldgie, genetiky a scasti psychofarmakoldgie.

Cinnost Slovenskej psychiatrickej
spoloc¢nosti SLS

Pri analyze ¢innosti Slovenskej psychiatrickej spolo¢nos-
ti sme vychadzali najmé z archivnych dokumentov Slo-
venskej lekarskej spolo¢nosti a materiadlov Psychiatrickej
kliniky (PK) Lekarskej fakulty Univerzity Komenského
(LF UK) v Bratislave, dalej z dobovej odbornej literattry,
predovsetkym z ¢asopisov a inych vydani réznych zloziek
psychiatrickych spolo¢nosti. Najviac tdajov sa zachovalo
v materidloch z pravidelnych a zrejme populédrnych od-
bornych stretnuti, ktoré dostali familidrny ndzov ,,Purkyn-
ky“ Ich dokumentacia sa zachovala z rokov 1975-1987.

Najvyznamnejsie aktivity Slovenskej psychiatrickej
spolo¢nosti mozeme na zaklade $tudia spomenutych
zdrojov roztriedit do nasledujucich oblasti: organizacia
vedeckych a odbornych podujati, tvorba koncepcie odbo-
ru, vypracovanie odbornych stanovisk, riesenie metodo-
logickych problémov, vyskumna ¢innost a iné.

Organizacia vedeckych podujati

Podujatia organizované Slovenskou psychiatrickou
spolo¢nostou SLS

Slovenska psychiatrickd spolo¢nost odborne zastreSovala
pravidelné vedecko-pracovné schodze jednotlivych sekcii.
Tieto stretnutia boli zamerané na problematiku alkoho-
lizmu, psychoterapie, psychofarmakoldgie a pedopsychi-
atrie, ako aj na dalsie, dobovo aktualne otazky a problémy.

Ako priklad mozeme uviest nazvy niektorych podujati:
Problematika alkoholizmu a inych toxikomdnii, Psychote-
rapia ako vedeckd metéda, Priemyslovd psychiatria, Orga-
nické psychosyndrémy a dal$ie."” Z niektorych odbornych
stretnuti sa vyvinuli pravidelné odborné a vedecké podu-
jatia, napr. Dunajské sympozid psychiatrov organizované
od roku 1969; Psychofarmakologické sympézid s medzina-
rodnou tcastou organizované od roku 1978;'> Medziodbo-
rové konferencie o experimentdlnom a klinickom vyskume
vyssej nervovej ¢innosti od roku 1963. V roku 1981 sa za-
¢alo s organizaciou Celoslovenskych stretnuti zdstupcov so-
cioterapeutickych klubov; Celoslovenskych zjazdov sociote-
rapeutickych klubov abstinujucich pacientov; pravidelnych
konferencii klinickej farmakoldgie a konferencii o mentdl-
nej retarddcii.*** Spolo¢nost organizovala aj mimoriad-
ne vedecko-pracovné a sldvnostné pracovné schodze pri
prileZitosti vyznamnych vyro¢i a udalosti. Z pracovnych
schodzi organizovanych pri prileZitosti Zivotnych jubilei
vyznamnych osobnosti mozeme uviest napr. Sldvnostnii
pracovnii schédzu pri prileZitosti 75. narodenin (aj 90. na-
rodenin) prof. MUDr. K. Matulaya, Sldvnostnii vedecko-
-pracovnii schddzu pri prilezitosti 70. rokov (aj 75. narode-
nin) prof. MUDr. E. Guensbergera, Slavnostnii schddzu pri
prileZitosti 60. rokov doc. MUDr. J. Mol¢ana.'*****

Z podujati vo vztahu k vyznamnych udalostiam a vy-
ro¢iam to boli napr. Semindr pri prileZitosti 30. vyrocia
vzniku Psychiatrickej kliniky v Bratislave; Semindr pri
125. vyroéi zaloZenia nemocnice v Liptovskom Mikuldsi,
30. vyrocia zaloZenia Psychiatrického oddelenia NsP v Lip-
tovskom Mikuldsi a 40. vyrocia SNP; Mimoriadna vedeckd
pracovnd schédza, ktora sa konala v roku 1980 v Bratisla-
ve, kde prednasatelmi boli aj odbornici zo ZSSR a NSR.

Podujatia organizované Slovenskou psychiatrickou
spolo¢nostou SLS v spolupraci s Ceskoslovenskou
psychiatrickou spolo¢nostou J. E. Purkyné

Na celo$tatnej urovni sa Slovenskd psychiatricka spo-
lo¢nost podielala na organizovani viacerych odbornych
podujati, napr. Celostdtne psychiatrické konferencie; Celo-
Stdtne stidno-psychiatrické konferencie; Celostdtne semindre
o komplexnej terapii psychoz.

Podujatia organizované Ceskoslovenskou lekarskou
spolo¢nostou J. E. Purkyné a Ceskoslovenskou
psychiatrickou spolo¢nostou

K pravidelnym podujatiam, ktoré odborne zastre$ovala
Ceskoslovenska psychiatrickd spolo¢nost pri Ceskosloven-
skej lekarskej spolo¢nosti J. E. Purkyné, a ktorych sa aktivne
zléasthovali aj slovenski psychiatri, patrili: Ceskosloven-
sko-juhoslovanské psychiatrické kongresy; Ceskoslovensko-
-polské psychiatrické konferencie; Celostdtne psychofarma-
kologické konferencie; Hddlikovy dny moravsko-slovenskych
psychiatri* Celostdtne AT konferencie; Celostdtne konferen-
cie psychofyziolégie a psychosomatiky® a dalsie.

Podujatia organizované Ceskoslovenskou
psychiatrickou spolo¢nostou Ceskoslovenskej lekarskej
spolo¢nosti J. E. Purkyné v spolupraci s inymi
odbornymi spolo¢nostami

Ceskoslovenskd psychiatrickd spolo¢nost organizovala
v spolupraci s inymi odbornymi spolo¢nostami rdzne podu-
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jatia, napr. v spolupréci s Ceskoslovenskou gerontologickou
spolo¢nostou Vedecké pracovné dni moravskych a slovenskych
psychiatrov; na organizacii Celostdtnych psychofarmakologic-
kych konferencii spolupracovala s Farmakologickou spolo¢-
nostou a Spolo¢nostou pre studium vyssej nervovej ¢innosti.
Celostdtna konferencia zamerand na problematiku pohlavnej
vychovy a pravidelné Kosické sexuologické dni boli odbor-
nymi podujatiami, na ktorych participovali Slovenska se-
xuologicka spolo¢nost, Slovenska psychiatricka a Slovenska
gynekologicka spolo¢nost SLS. Z dal$ich odbornych spolo¢-
nosti, ktoré s Ceskoslovenskou psychiatrickou spolo¢nostou
aktivne spolupracovali, mézeme spomentit Ceskoslovenska
spoloc¢nost pre $tudium vysiej nervovej ¢innosti (VNC), a to
pri priprave Medziodborovych konferencii o experimentdlnom
a klinickom stidiu VNC, Slovenska biochemicku spolo¢nost
pri Slovenskej akadémii vied (SAV) pri organizovani pravi-
delnych zjazdov ceskoslovenskych neurochemikov s medzind-
rodnou ticastou. Cennym prinosom bola aj spolupraca s I.
Neurologickou klinikou LF UK pri organizovani spolo¢nych
odbornych seminarov, kde sa psychiatri aktivne podielali pri
prezentaciach odbornych prispevkov a kazuistik.®

Podujatia organizované Psychiatrickou spolo¢nostou
Ceskej lekarskej spolo¢nosti
Slovenski psychiatri sa aktivne zudastiiovali aj na poduja-
tiach, ktoré organizovala Psychiatricka spolo¢nost Ceskej
lekarskej spolo¢nosti. K vyznamnym podujatiam v tomto
smere patrili: Sympozid sekcie socidlnej psychiatrie, Sympozid
o dusevnom zdravi mlddeZe, Sympézid o rodinnej terapii.*®
Aktivna bola spolupraca aj s inymi sekciami Ceskosloven-
skej psychiatrickej spolo¢nosti: Celostdtne psychoterapeu-
tické konferencie organiza¢ne zabezpecovali Psychoterape-
uticka sekcia Ceskoslovenskej psychiatrickej spolo¢nosti,
Sekcia zdravotnickej psycholdgie Ceskoslovenskej psycho-
logickej spolo¢nosti a Slovenskej psychologickej spolo¢nos-
ti, ktoré sa konali striedavo aj na Slovensku.'®

Slovenska psychiatrickd spolo¢nost SLS od roku 1994 orga-
nizuje pravidelne v dvojro¢nych cykloch Slovenské psychiat-
rické zjazdy - posledny z nich sa konal v roku 2018 v Ziline.

Aj v sucasnosti nadalej prebieha bilateralna spolupraca
s Ceskou psychiatrickou spolo¢nostou pri organizovani
Ceskoslovenskych psychiatrickych zjazdov. Vybor Sloven-
skej psychiatrickej spolo¢nosti a dals$i odbornici reprezen-
tuju spolo¢nost na vedeckych podujatiach realizovanych
nielen Ceskou psychiatrickou spolo¢nostou, ale aj dalsimi
eurdpskymi a svetovymi psychiatrickymi organizaciami
a odbornymi spolo¢nostami.

Cinnost vyboru Slovenskej psychiatrickej
spolo¢nosti SLS

Cinnost a smerovanie Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti
st zachytené v spomenutych Purkyrikdch, Zdpisniciach vy-
boru spolocnosti a v Spravodajoch Slovenskej psychiatrickej
spolo¢nosti. Ako vyplyva z jednotlivych zdznamov, ¢lenovia
vyboru spolo¢nosti na svojich zasadnutiach riesili teoretické
otazky odboru, aktudlne problémy vyplyvajice z Kklinickej
praxe, organiza¢né a odborné zabezpecenie roznych vedec-
kych a odbornych podujati, ucast na zahrani¢nych poduja-
tiach, preklady zahrani¢nych publikacii, technické vybavenie
a financovanie spolo¢nosti. Z jednotlivych okruhov mézeme
uviest napr. rieSenie priepustiek u pacientov na psychiatric-
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kych pracoviskach, zlozZenie kategoriza¢nej komisie pri mi-
nisterstve zdravotnictva.” Vybor vydaval odborné stanoviska
k pravnym normam, napr. k vyhlaske o zdravotnickych pra-
covnikoch a ich vzdelavani odporucal vedeckej rade Instititu
dalsieho vzdelavania v Bratislave sprisnit priebeh prvej atesta-
cie, do postgradudlneho vzdelavania nezaradit druhé atestacie
a na zéklade konzultacie s komisiou pre postgradudlne $tadi-
um zosuladit obsahovi1 népln $pecializa¢ného studia s eurdp-
skymi normami® K dal$im dolezitym okruhom mézeme
zaradit tvorbu koncepcie odboru a reformu psychiatrickej
starostlivosti,”*° vypracovanie Narodného programu dusev-
ného zdravia na zédklade vyzvy ministerstva zdravotnictva,
vypracovanie Standardov pouZivania psychofarmak,"” vypra-
covanie navrhu Etického kdédexu Slovenskej psychiatrickej
spolo¢nosti SLS, podkladov pre kategorizaciu psychofarmék,
bodovanie psychoterapeutickej ¢innosti ambulantnych psy-
chiatrov a psycholégov pre potreby Vseobecnej zdravotnej
poistovne,”” vypracovanie guidelines pre odbory mediciny,
navrhu $pecializa¢ného odboru psychiatrie,* spolupracu na
vypracovani metodickych listov v lie¢cbe demencie, bipolarnej
afektivnej poruchy, anorexie a dalsich psychickych poruch.
Na zasadnutiach vyboru sa prerokovavali aktualne problé-
my, napr. vydavanie certifikdtov pre psychiatrov o absolvo-
vani kurzov z psychoterapie,* priprava projektov, napr. EPIA
$tadie (Epidemioldgia tizkostnych porich na Slovensku) na
rok 2005, zaloZenie Asociacie dennych stacionarov ako ob-
¢ianskeho zdruzenia.*

V suvislosti so Ziadostou Slovenskej psychiatrickej spolo¢-
nosti o ¢lenstvo vo WPA bolo potrebné na zaklade vyzvy vy-
pracovat historiu psychiatrie na Slovensku, vratane Slovenskej
psychiatrickej spolo¢nosti.** Na jednotlivych zasadnutiach sa
venovala pozornost aj spravam z odbornych domécich i za-
hrani¢nych podujati, pripravam sympdzii, konferencii, vybe-
ru delegatov na medzinarodné podujatia (Svetové psychiat-
rické kongresy, Sympoézia WPA, Svetové kongresy socialnej
psychiatrie, Dunajské sympozia psychiatrov a dalsie), zalo-
zeniu Casopisov: Psychiatria, Terapia, ktory neskor vychadzal
pod ndzvom Ambulantna terapia a pod.'>'¢173!

Vybor Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti na svojich
zasadnutiach pravidelne rokoval aj o planovanych akciach
a odbornych podujatiach na nasledujuci rok na zaklade
podkladov jednotlivych sekcii a komisii. Plan bol ramcovy
a po schvaleni podrobnejsie rozpracovany. Ako priklad uva-
dzame plan akcii na rok 1981 a plany jednotlivych sekcii: vo
februdri bolo naplanované odborné podujatie s problema-
tikou Psychoterapie, v aprili zrealizovala Gerontopsychiat-
rickd sekcia v spolupraci so Slovenskou gerontologickou
spolo¢nostou odborny seminar, ktorého ustrednou témou
boli Psychiatrické, psychologické a socidlne problémy staroby,
seminar s nazvom Niitend a ochrannd liecba alkoholizmu
a inych toxikomdnii bol naplanovany na mdj, v septembri
bola tstrednou témou Psychopatoldgia a diagnostika alko-
holizmu. Stcastou planovanych aktivit boli aj pravidelne
prebiehajtce vedecké a odborné podujatia, napr. v oktdbri
1981 - 4. konferencia o mentdlnej retarddcii, v decembri 13.
Celostdtna psychoterapeutickd konferencia a dal$ie.'

Postgradualne vzdelavanie psychiatrov

Slovenska psychiatrickd spolo¢nost SLS sa podielala aj
na postgradudlnom vzdelavani psychiatrov organizaciou
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klinickych seminarov pre psychiatrov a klinickych psy-
cholégov. Pre ilustraciu mozeme uviest Krajsky semindr
psychiatrov a psycholégov/klinickych psycholégov, ktory
organizacne zastre$ila Psychiatrickd liecebna vo Velkom
Zaluzi v roku 1978, Odborny semindr pre znalcov-psychi-
atrov Mestského siidu v Bratislave, ktory pripravilo Or-
ganiza¢no-metodologické oddelenie Krajského ustavu
narodného zdravia a krajsky psychiater v sucinnosti so
Stdno-psychiatrickou sekciou Slovenskej psychiatrickej
spolo¢nosti v Bratislave v rokoch 1980 a 1981.*

Druhou formou vzdeldvania a vzdjomnej vymeny kli-
nickych skdsenosti boli spomenuté Purkynky, pravidelné
seminare, ktoré zabezpecovala Psychiatricka klinika LF
UK a FN v Bratislave. Na ich priprave sa podielali pra-
covnici kliniky, ¢lenovia vyboru Slovenskej psychiatrickej
spolo¢nosti, ale aj odbornici z inych klinickych pracovisk
a klinickej praxe. Semindre PK LF UK a FN v Bratislave
sa konali 4x mesa¢ne. Prvé zdznamy st z roku 1978, ked
prednostom Kkliniky bol doc. MUDr. J. Mol¢an, referen-
tom pre seminare MUDTr. I. Zucha. Na ilustréciu uvéddza-
me ukdzky programov prvych semindarov, ktoré boli spoje-
né aj so zasadnutiami katedry/kliniky. V decembri 1978 sa
uskuto¢nil spolo¢ny semindr s I. Neurologickou klinikou,
v ramci dalSieho semindra prebehli oponentury atesta¢-
nych prac z marxizmu-leninizmu, ktoré v tej dobe boli
povinnou stcastou atesta¢nych skasok druhého stupna.
V janudri 1979 boli prerokované tieto akcie: Celostatna
psychofarmakologicka konferencia v Jeseniku, Seminar
z klinickej psycholdgie, na ktorom sa riesili otazky suvi-
siace s vyucbou psychiatrie. V mdji 1979 sa v ramci semi-
nérov zrealizovalo zasadnutie katedry, obsahom druhého
seminara boli Nonverbalne psychoterapeutické techniky,
treti seminar bol spolo¢nym zasadnutim ¢lenov katedry,
odbornikov z praxe a bol spojeny s pracovnou schédzou
Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti. Do obsahu semina-
rov na ur¢ité obdobie, spravidla na letné a zimné semes-
tre, sa zakomponovali aj planované odborné podujatia,
v méji 1979 to bolo Ceskoslovensko-sovietske sympézium
v Smoleniciach.”

V rokoch 1982-83 boli semindre obsahovo zamerané
na problematiku jednotlivych sekcii a komisii, zabezpece-
nie pedagogickej a vyskumnej ¢innosti. Obsahom semina-
rov bola aj diskusia o néplni stazi z lekarskej psychologie,
pozornost sa venovala postaveniu klinickej psychologie,
matrimonioldgii, socidlnej psychiatrii, psychoterapii, vik-
timologickej problematike, ako aj dal$im oblastiam psy-
chiatrie, napr. alkoholizmu, biologickej psychiatrii, psycho-
patoldgii, biochémii v psychiatrii, klinickej neurofyzioldgii,
psychofarmakoldgii, detskej psychiatrii, sidnej psychiatrii,
psychiatrickej sexuoldgii, akupunktire v psychiatrii.® V si-
¢asnosti tato forma postgradualneho a celozivotného vzde-
lavania prebieha na vSetkych klinickych pracoviskach.

Clenstvo Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS

v medzinarodnych organizaciach

Slovenska psychiatrickd spolo¢nost SLS sa postupne sta-
la ¢lenom viacerych eurdpskych a svetovych organizacii
a spolo¢nosti. V stcasnosti je ¢lenom tychto organizdcii:
World Psychiatric Association (WPA), European Psychi-
atric Association (EPA), World Federation of Societies of
Biological Psychiatry (WFSBP), European Union of Medi-

cal Specialists (UEMS), European Federation of Psychiat-
ric Trainees (EFPT), Young Psychiatrists Network (YPN),
American Psychiatric Association (APA), European Brain
Council (EBC), European Committee for the Preventi-
on of Torture and Inhuman or Degrading Treatment or
Punishment, Psychiatricka spole¢nost CLS JEP a inych
odbornych spolo¢nosti.**?*

Ceny Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS
Slovenska psychiatrickd spolo¢nost pravidelne hodnotila
prace a publikacie psychiatrov, odbornikov z praxe na za-
klade navrhov ¢lenov vyboru. Napr. v roku 1973 spolo¢-
nost udelila cenu za najlep$iu publikiciu praci autorov:
Fleischer ], Kolibds E, Zucha I. K problematike multifakto-
rdlnej genézy dusevnych chordb."” Zarok 1975 bola udelena
cena Psychiatrickej spolo¢nosti SLS praci: Breier S, Wie-
dermann V. K moznosti pouZitia ,modelu kondenzdcie®
podla V. Weizsdckera pri vyskume psychiky,* v roku 1979
publikécii: Moléan ], Guensberger E. Verhdltnis der Phar-
makotherapie und Psychotherapie bei Psychosen.'®

Cena Ernesta Guensbergera sa udelovala za pévodné
prace v oblasti psychopatoldgie, psychoterapie a klinic-
kej psychiatrie.”” Napr. v roku 2008 bola tito cena ude-
lend praci autorov: Novotny V, Heretik A sr., Heretik A jr.,
Pecendk ], Ritomsky A. EPIA - Epidemioldgia vybranych
tizkostnych poriich na Slovensku. Psychoprof, Nové Zdmky,
2006; v roku 2011 praci: Heretik A. Forenznd psycholé-
gia. Eurokédex 2010. Cena Karola Matulaya sa udelovala
za povodné prace v oblasti rehabilitacie, pedopsychiatrie
a neuropsychiatrie. Napr. v roku 2006 bola cena udelena
kniznej publikacii autorov Pidrman V, Kolibds E. Zmény
v jedndni senioris;*” v roku 2008 préci autorov: Novotny V,
Kolibds E. Zmeny EEG aktivity pri liecbe klozapinom. Ces.
a slov. Psychiat., 2005; v roku 2011 praci: Riecansky I, a kol.
Aberrant EEG responses to gamma-frequency visual stimu-
lation in schizophrenia. Schizophrenia Research, 2010.*
Uvedené ceny finan¢ne podporovali aj farmaceutické
firmy, ktoré sa podielali i na vydani niektorych odbor-
nych publikacii v edicii Kapitoly z modernej psychiatrie."”
Vybor Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS na svo-
jom zasadnuti 19. 10. 2017 rozhodol dalej nepokracovat
v tradicii udelovania ceny E. Guensbergera a K. Matula-
ya vzhladom k tomu, ze pravidla udelovania nevyhovuju
sti¢asnym podmienkam finan¢nej podpory cien. Sucasne
navrhol dve nové ocenenia: Cenu profesora I. Zuchu za
mimoriadny prinos v prospech odboru psychiatria a pri-
buznych odborov a Cenu profesora Vladimira Novotného
na najlep$iu poévodnu pracu, za publikaénud ¢innost a jej
vyznamny prinos v prospech odboru psychiatria.* Od-
bornici a vedecki pracovnici maju moznost ziskat cestov-
ny grant, grant na odborny, vyskumny projekt, na pod-
poru publikacie.** Od roku 1969 Slovenska psychiatricka
spolo¢nost udeluje vyznamnym osobnostiam ceskoslo-
venskej psychiatrie viaceré pocty: ¢estné ¢lenstvo, bron-
zovy, striebornt a zlati medailu spolo¢nosti. V stcas-
nosti Slovenska lekdrska spolo¢nost na zaklade navrhov
jednotlivych odbornych spolo¢nosti zaviedla slavnostné
uvedenie osobnosti do Dvorany slavy slovenskej medici-
ny. Z vyznamnych odbornikov v oblasti psychiatrie to bol
v roku 2015 prof. MUDr. V. Zikmund, DrSc., v roku 2017
prof. MUDr. 1. Zucha, CSc.*
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Slovenska psychiatrickd spolo¢nost, podvodne ako integralna
sucast Ceskoslovenskej psychiatrickej spolo¢nosti, neskor
ako samostatna odborna spolo¢nost, vyznamne prispela
k rozvoju psychiatrie ako odboru na Slovensku a scasti aj
v byvalom Ceskoslovensku. M4 vyrazny podiel na vedec-
kom a odbornom raste poprednych osobnosti slovenskej
psychiatrie, na vychove mladej generacie a reprezentovala
odbornikov z oblasti psychiatrie na zahrani¢nych vedeckych
a odbornych podujatiach. V tomto smerovani pokracuje aj
v sti¢asnosti, ¢im vyznamne prispieva k rozvoju odboru.
Povazujeme za dolezité, aby odborna spolo¢nost takého-
to vyznamu mala ¢o najpodrobnejsie spracované aj vlastné
dejiny, a z tejto idey vznikla aj tato Studia, ktora uréite nie
je komplexnym naplnenim daného zadmeru. Vo viacerych

smeroch sme nardzali na problém nedostatku, niekedy az
absencie archivnych a inych pramenov k historii spolo¢nos-
ti, pripadne sme museli vychadzat len z nahodilych zdro-
jov, ktoré umoznili spracovat vybrany segment vyvoja len
na prikladoch, teda nie v svojej celej Sirke a komplexnosti.
Z uvedenych dovodov predkladame tato pracu ako prvy
krok, za¢iatok vyskumu, zdroven aj ako vyzvu na detailnejsie
spracovanie dejin Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS
a k systematickému budovaniu jej archivu. V tejto suvislosti
si dovolujeme vyslovit prosbu historikom, najma vsak od-
bornikom z klinickej praxe, ktori vlastnia v svojich pracov-
nych archivoch materialy, ktoré sa dotykaju danej problema-
tiky, aby nds kontaktovali na niZ$ie uvedenej adrese.

Prispevok bol vypracovany v ramci rie$enia projektu VEGA
2/0100/16 Zdravotnictvo na Slovensku v rokoch 1948-1966.
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