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uvodnik

O CEM TO DNES JE?

O volbéach v nasi spole¢nosti. V zafi byl zahdjen proces piiprav a v listopadu 2018 byly vy-
borem PS CLS JEP vyhl4seny volby do organt a funkci Psychiatrické spole¢nosti. Jak budou
probihat, popi$u niZe. Nez se dostanu k suchym fakttim, dovolte mi par vét na uvod.

Nevim jak Vam, ale mné ptipada, Ze ty volby jsou néjak casto. Nejen proto, Ze je mam jako
mistopredseda pro vnitini zalezitosti spole¢nosti na starosti a je s nimi spojena spousta prace.
Také proto, Ze se mi ttileté funk¢éni obdobi tentokrat jevi jako kratké. Néjakou dobu trvalo, nez
se novy tym sehral a vyvazil (a soucasny vybor za sehrany a vyvazeny povazuji), zac¢al dobie
fungovat, rozdélily se ukoly a kompetence, zahajily se dlouhodobéjsi programy... a jsou tu
zase volby a s nimi opét zmény. Bohuzel to nejde jinak. Ttileté funkéni obdobi jsme do stanov
zakomponovali proto, Ze jsme chtéli mit systém stfidajicich se predsedu (budouci, soucasny,
minuly). Kdyby ztistalo funkéni obdobi ¢tyfleté, byla by jedna osoba zvolena na 12 let a s tim
nesouhlasilo predsednictvo CLS. Doba 9 let pak byla pro obé strany piijatelnym kompromi-
sem a zUstane tomu tak, dokud nevyvstane potfeba stanovy opét ménit.

O co ve volbach predev$im pujde? Co bude hlavnim tikolem nové zvoleného vyboru? Zase
reforma oboru. Je to téma, které se opakuje uz v tretich volbach, a nékdo z toho muze byt
otraveny. Slycham stiznosti, Ze je malo informaci, prestoze jsou poradany rizné seminafe
a informace jsou i na internetu (napt. www. reformapsychiatrie.cz). Nékomu se zd4, ze se
nic nedéje, prestoze se toho déje hodné. Je pravda, Ze proces ptipravy $el dlouho pomalu.
Od r. 2012, kdy se na reformé zacalo pracovat, se na Ministerstvu zdravotnictvi vysttidalo
5 ministril a nespoc¢et naméstkil. Néktet{ praci na reformé podporovali, nékteti spiSe brzdili.
Jesté na zacatku roku 2017 mél na MZ reformu na starosti jeden ¢lovék. Dnes uz na ni pracuji
desitky internich i externich zaméstnancti. Otevrelo se pét prvnich CDZ, za¢atkem roku 2019
by se jich mélo otevrit dal$ich $estndct. V pristim roce by mély zacit fungovat pilotni specia-
lizované tymy a roz$ifené ambulance. Letos byl zahdjen proces transformace psychiatrickych
nemocnic a lé¢eben a na stole uz jsou prvni verze transformacnich plant. Pracuje se na zlep-
$eni financovani vSech slozek systému a na udrzitelném financovani novych sluzeb. Stovky
miliont $ly na vybudovani novych akutnich luzek nebo rekonstrukei stavajicich. Zlepsilo se
financovani ambulanci, zrusily se historické limity a stropy na hrazeni depotnich injekci. Vy-
¢et by mohl byt mnohem delsi, ale i toto staci. Nevim, kolik z nas si to uvédomuje, ale mys-
lim, Ze zazivame néco, co pro sebe nazyvam treti revoluci systému psychiatrické péce u nas.
Za prvni povazuji postaveni psychiatrickych ustavi v druhé poloviné 19. stoleti a na pocéatku
stoleti dvacatého. Druhd probihala v 50. a 60. letech 20. stoleti, kdy se programové rozvijela
ambulantni péce. Treti se déje nyni a je charakterizovana pfesunem akcentu péce do priroze-
ného prostredi pacienta a zvySenym diirazem na jeho postaveni ve spole¢nosti. Je to naro¢né,
ale je uzasné, ze u toho muzeme byt. P¥i tom nad$eni samozrejmé nejsme slepi k problémuim,
se kterymi se potykdme. Aktualné snad nejhor$im je personalni krize, predev$im nedostatek
psychiatri. Mtizeme jen doufat, Ze se podafi zrealizovat néktery z programt, ktery ucini nas
obor pro studenty mediciny atraktivnéj$im.

Nez prejdu k vlastnim volbam, chci se je$té zminit o postaveni Psychiatrické spole¢nosti.
V ptipravé a prosazovani reformy oboru byla a stale jesté je klicova. V dobé, kdy energie
na ministerstvu zdravotnictvi klesala ¢i vyhasinala, udrzoval ji pfi zivoté témér vyhradné vy-
bor PS a jeho vedeni. Myslim, Ze vysledkem je respekt, ktery vii¢i nasi spole¢nosti z minister-
stva prichdzi. To se navic déje v dobé, kdy se vedeni ministerstva vice nez o profesni sdruzeni
opira o odborné spole¢nosti reprezentované CLS JEP.
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Informace k procesu voleb 2018-2019
Volby do organti a funkci Psychiatrické spole¢nosti byly vyhlaseny na listopadové schiizi vy-
boru PS. Volby budou kombinované, tj. elektronické a korespondenéni.

Byla zvolena volebni komise ve sloZeni: prof. MUDr. Pavel Mohr - predseda, doc. PhDr. Ra-
dek Ptd¢ek a doc. MUDT. Ilja Zukov. Volebni komise m4 spole¢nou e-mailovou adresu volby@
psychiatrie.cz.

Byl stanoven tento harmonogram voleb:

- termin registrace navrhii kandidatt - od 20. 11. do 31. 12. 2018

- termin dodani pisemného souhlasu kandidétt - do 31. 1. 2019

- termin rozeslani pristupovych hesel ke vstupu do volebni ¢asti webu - do 31. 1. 2019

- termin volebni kampané - od 1. 2. do 15. 3. 2019

- termin rozeslani volebnich listka ¢lentim PS - do 15. 3. 2019 (korespondencni ¢dst voleb)

- termin rozeslani volebnich pristupovych hesel ¢lentim PS - do 15. 3. 2019 (elektron. ¢dst)

- nejzazsi termin elektronického hlasovani do 14. 4. 2019

— nejzazéi termin doruéeni volebnich listki sekretariatu CLS JEP do 15. 4. 2019 (korespond.
cdst voleb)

- termin vyhodnoceni a ozndmenti vysledki voleb - do 25. 4. 2019

V dobé¢, kdy toto ¢islo ¢asopisu vyjde (predpokladam prelom prosince a ledna), bude kon-
¢it faze registrace navrha kandidata. Pokud tento uvodnik budete ¢ist jesté v prosinci a chcete
jesté néjakého kandidata navrhnout, muzete tak uéinit do 31. 12. na adresu volby@psychi-
atrie.cz.

Na webovych strankach PS bude ztizena volebni sekce, kde budou jednak zékladni infor-
mace o volbach, jednak informace o kandidatech, jejich volebni kampan a vysledky voleb.
Prvni ¢ast bude vefejnd, ostatni obsah bude jen pro ¢leny spole¢nosti. Koncem ledna dosta-
nete pristupové tdaje do této ¢asti naseho webu.

Koresponden¢ni ¢ast voleb by neméla byt problematicka. V minulych letech nedosly vo-
lebni listky jen nékolika ¢lentim. Vétsinou $lo o nenahla$enou zménu postovni adresy.
lebniho systému. Pred rozesilanim e-maild s pristupovymi volebnimi tdaji uz budeme mit
ovérenou funk¢énost Vasich e-mailovych adres a ty, u kterych se nam funkénost ovéfit nepo-
dati, prefadime do koresponden¢nich voleb. I tak se ale obavame, Ze budou nékterym tyto
e-maily padat do spamu, resp. nevyzadané posty.

Elektronické volby nebudou probihat na strankach psychiatrie.cz, nybrz na volebnim sy-
stému Ceské lékarské spolecnosti www.greception.com. Do 15. biezna véetné by mél viem
elektronicky volicim ¢lentim prijit e-mail s pfihlasovacimi idaji z adresy info@grecepti-
on.com. Pokud nepiijde, prohliZejte prosim slozky spam, resp. nevyZddand posta, a po-
kud jej nenaleznete, obratte se neprodlené na sekretaiku PS pani Lenku Knesplovou -
sekretariat@psychiarie.cz.

Na ni nebo na mé (rektor@psyche.cz) nebo na volebni komisi (volby@psychiatrie.cz) se
obracejte i v pripadé jakychkoliv jinych problému, které se tykaji voleb. Dékujeme predem
za spolupraci.

Vazeni kolegové, zvu Vas k tcasti ve volbach!

prim. MUDr. Juraj Rektor
mistoptedseda PS CLS JEP



