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néktet{ zadavatelé odmitaji platit ¢astku 350 K¢ za hodi-
nu studia spisu, a¢ toto rovnéz vyzaduje vysoce odbornou
¢innost. I. David prednesl pojeti patické opilosti jako za-
chvatového projevu temporélni epilepsie vyprovokované-
ho pozitim alkoholu. P. Krekule se vénoval psychotické
poruse s bludy, P. Harsa diferenciélné diagnostickym roz-
vahdm pfi posuzovani paranoidity. Prim. Svarc upozornil
na sporné pozadavky zadavatele znaleckého posudku,
ktery znalce psychiatra nuti vyjadfovat se napt. k motivaci
trestného ¢inu nebo zada odpovéd na otazku, kdo je pro
vychovu ditéte lepsi rodi¢. A. Franek referoval o syndro-
mu ,,ciganského ostrakizmu®, D. Vanék se vénoval otazce
povinné mléenlivosti v psychiatrické praxi, napt. problé-
mu s umoznénim nahlizet do pacientovy dokumentace,
a to i v ptipadé jeho umrti. Z. Kalvach v prednasce Ob-
stoji ,klasicka“ kritéria bludu v 21. stoleti? poukazal mj.
na ménici se pojeti pojmt omyl, vira, povéra, blud. M.
Hessler kriticky poukazal na obtize s pacienty, ktefi maji

dopisy

nastoupit ochrannou lé¢bu, pricemz lhity nastupu lécby
jsou v nedohlednu. Prim. Sedla¢ek podal prehled sebe-
vrazd v Moravskoslezském kraji v roce 2016, ze 115 vrazd
bylo psychoticky motivovano 20. Velky vliv na pachani
vrazd maji navykové latky (alkohol, THC, pervitin). Zavér
konference byl vénovan paranoidité po odchodu z armady
(prim. Navratil) a otazce trestu a lé¢eni v pfipadé poru-
chy osobnosti a existence patického afektu (doc. Zukov,
D. Domluvilov4). Prim. Svarc zdvérem informoval o vyu-
ce v kurzech pro budouci znalce.

Pribéh konference znovu osvédcil uzite¢nost velmi
pratelské spolupréce Ceské a Slovenské soudné-psychiat-
rické sekce s jednomyslnym souhlasem v ni nadale pokra-
&ovat. Uastnici mj. kladné zhodnotili vybér mista konéni
konference s moznosti navstivit krasny zamek s blizkym
vojenskym hibitovem z roku 1866 nebo nedaleky Kuks.
Volba mista pristi konference predbézné padla na Olo-
mouc.
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NOVINKA V MOZNOSTECH SLEDOVANI ADHERENCE
U PACIENTU SE ZAVAZNYMI DUSEVNIMI PORUCHAMI

13. listopadu 2017 vydal americky FDA povoleni k pouziti
ptipravku Abilify MyCite. Jde o prvni ptipravek schvéleny
pro klinické pouziti, ktery dokdze zaznamenat ptimo uzi-
ti 1éku pacientem, jedna se tudiz o milnik v ramci vyvoje
metod sledujicich adherenci.

Tableta je v pribéhu vyroby opatfena tzv. IEM (In-
gestable Event Marker) senzorem. Ten se aktivuje
v kontaktu se zalude¢ni §tavou a vysle signal do naplasti
na brise pacienta. Néplast preposle informaci do paci-
entova chytrého telefonu, kde je stazena specialni apli-
kace f. Otsuka. Pacient mize povolit pfistup a kontrolu
adherence pecovatelim nebo lékartm, ktefi pak infor-
mace dostavaji pres webovy portdl. Hovoii se obecné
o Digital Medicine System (DMS). Detekce uziti tablety
nastava 30 minut az 2 hodiny po uziti. Ve studii Pro-
fit et al. (2016) bylo 90 polknutych tablet zaznamendano
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v pribéhu 30 minut. Nékdy uziti nemusi byt zazname-
nano, v tom pripadé neni doporuéeno uzit dalsi davku
Abilify MyCite.

Abilify MyCite byl schvalen pro 1é¢bu schizofrenie, pro
akutni 1é¢bu manické a smisené epizody pri BAP I, udr-
zovaci 1écbu BAP I (oboji v monoterapii nebo pridatnou
k lithiu nebo valproatu) a pro ptidatnou lé¢bu depresivni
poruchy u dospélych.

Vyrobce upozornuje, ze nebyla studovana schopnost
ptipravku zlepsit adherenci pacientt. Systém nema byt
pouzivan pro sledovani v redlném case nebo v pribéhu
akutni péce, protoze detekce muze byt zpozdéna nebo
nemusi byt viibec zaznamenana. Kromé podrazdéni kiize
v misté nalepeni néplasti (v klinickém testovani u 13 % pa-
cienttl) nebyly popsany jiné specifické nezadouci t¢inky
spojené se systémem DMS.
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Od pacienta se vyzaduje, aby si stahl aplikaci ze stranek
vyrobce a nalepil naplast na levou stranu bficha pod hrud-
nim ko$em nebo pfimo na oblast zaludku ve stfednim
epigastriu. Néplast mtize byt nalepena max. 7 dni, pak se
musi vyménit a znovu sparovat s mobilni aplikaci. V kaz-
dém baleni je 7 naplasti. Studie s pacienty se schizofrenii
(Peters-Strickland et al., 2016) ukazala, ze 82 % pacientt
se schizofrenii tento tkol zvladla samostatné nebo jen
s minimalni asistenci v prubéhu 8 tydnu.

Jedna se o vyznamny posun v moznostech 1é¢by dusev-
nich poruch, ukazujici jeden ze smért dal$iho vyvoje s vy-
uzitim modernich technologii. Dalsi informace jsou oce-
kavany v souvislosti se ¢tvrtou fazi klinického hodnoceni.

recenze
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ALZHEIMEROVA DEMENCE
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Publikace autorky MUDr. Martiny
Zvétové, Ph.D., je vénovana prede-
v$im hlavnim projeviim Alzheime-
rovy choroby, tedy Alzheimerové
demenci. Kniha je logicky ¢lenéna,
je v ni probrana historie objeveni
Alzheimerovy choroby, epidemi-
ologie této nemoci, syndrom de-
mence jako takovy, etiopatogeneze
Alzheimerovy choroby, diagnosti-
ka této nemoci véetné modernich
diagnostickych kritérii. Jsou uvedeny rizikové faktory ne-
moci véetné biologickych faktort, jako jsou faktory gene-
tické a biochemické. Dale je probrana klinika Alzheime-
rovy choroby, okruhy projevii pti Alzheimerové demenci,
jednotlivd stadia demence, jednotlivé typy farmakoterapie.
Nasleduji kapitoly vénujici se zatézi pecovateli starajicich
se o pacienty s Alzheimerovou demenci, rozebiraji podrob-
né tuto problematiku z rtiznych hledisek. Tyto kapitoly jsou
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obzvlast prinosné, v nasi psychiatrické literatute je této pro-
blematice vénovano mélo prostoru.

Jako priloha je uvedena Zaritova $kala zatéze pecova-
teltl. Literatura je moderni, bohaté jsou zastoupeny citace
vénujici se riznym aspektiim Alzheimerovy choroby, a to
jak zahrani¢ni, tak domaci. Text je doprovazen obrazky
i grafy, které jsou instruktivni, dobte pochopitelné.

Tematika knihy je vysoce aktualni. Alzheimerova cho-
roba je velmi zdvazné neurodegenerativni onemocnéni,
které vede k vyraznému snizeni kvality Zivota nemocnych
i jejich pecovateltl — rodinnych ptislusniki, a kon¢i letal-
né. Pocet lidi trpicich touto nemoci se stale zvy$uje umér-
né tomu, jak se prodluzuje celkovy vék populace.

Knihu lze doporudit psychiatriim, neurologtm, geriat-
rim, psychologim, ale i dal$im lékarskym specializacim,
rovnéz i pracovnikim nelékafskych profesi, zabyvajicim
se Alzheimerovou chorobou a jinymi demencemi. Je psa-
na ¢tivou a prehlednou formou a je pfinosna z hlediska
ziskani novych poznatkt o demencich.
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