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SOUHRN

Pavlovsky P, Harsa P, Domluvilova D,
Zukov I. Nemajetkova jma na zdravi
ve vztahu k osobnosti poskozeného

Sdéleni se zabyva diagnostickymi obti-
Zemi v souvislosti s od$kodnovanim ne-
majetkové 4jmy na zdravi vzniklé jako
nésledek traumatu fyzického a psychic-
kého razu, které je dokumentovano na
dvou pripadech ustavniho znaleckého
posudku. Podle autorti by diagnéza post-
traumatické stresové poruchy neméla byt
zneuzivana, nebot v fadé posuzovanych
pripadt konstatované psychické potize
postradaji jeji typické priznaky.

Kli¢ova slova: nemajetkovd Ujma na
zdravi fyzickém a psychickém, znalecké
hodnoceni, od$kodiovani, posttrauma-
tickd stresovd porucha - nutnost dodr-
zovani diagnostickych kritérii dle MKN-
10.

SUMMARY

Pavlovsky P, Harsa P, Domluvilova D,
Zukov 1. Detriment on health of non
property origin in relation to the affec-
ted one’s personality

The paper is dealing with diagnostic dif-
ficulties in connection with compensati-
on proceedings as presented by two revi-
sional expert reports. In authors” opinion
the diagnosis of posttraumatic stress
disorder should not be used in the cases
missing the signs typical for this disor-
der.

Key words: damages to physical and
psychic health, expert’s evaluation, com-
pensation proceedings, posttraumatic
stress disorder, diagnostic criteria accor-
ding ICD-10 should be strictly observed.

uvoD

Autofi prednesli toto sdéleni ve zkracené podobé na 39.
Cesko-slovenské Soudné psychiatrické konferenci v Tren-
¢iné v zari 2016 s tim, Ze novy obcéansky zakonik (zdkon
¢. 89/2012 Sb.),! ktery vstoupil v platnost 1. ledna 2014,
prinasi fadu zmén v hodnoceni bolestného a ztizeni spo-
le¢enského uplatnéni, které bylo do té doby provadéno dle
vyhlagky Ministerstva zdravotnictvi ¢. 440/2001 Sb.2 Dle

§ 2956 nového zakona ,,... vznikne-li $kuadci povinnost
od¢init ¢lovéku Gjmu na jeho prirozeném pravu... nahra-
di $kodu i nemajetkovou tjmu, kterou tim zptsobil; jako
nemajetkovou ujmu od¢ini i zptisobené dusevni ttrapy*).!
Podle § 2958 ,,... od¢ini $kiidce Gjmu poskozeného pené-
Zitou nahradou, vyvazujici plné vytrpéné bolesti a dalsi
nemajetkové jmy; vznikla-li poskozenim zdravi prekazka
lepsi budoucnosti poskozeného, nahradi mu skidce i zti-
zeni spolecenského uplatnéni. Nelze-li vys$i ndhrady takto
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urdit, stanovi se podle zasad slusnosti®! Podle Metodiky
Nejvyssiho soudu k ndhradé nemajetkové tjmy na zdra-
vi*z 1. 2014 lze hodnoceni bolestného zvysit pri vyskytu
komplikaci - lehka komplikace (zahrnuje i psychickou
alteraci — neni blize specifikovdana) mtize byt divodem
zvy$eni hodnoceni bolestného nejvyse do 5 % nahrady.
Tézka komplikace muze byt diivodem zvy$eni ndhrady
az 0 20 % (ohroZuje zivot, zavazné ohrozuje zdravi). Ani
v komplikacich stfedné tézkych nebo zavaznych se psy-
chicka komplikace neuvadi. Pti hodnoceni ztiZeni spole-
¢enského uplatnéni zminéna Metodika poukazuje na di-
leZitost hodnoceni nasledk trvalé ujmy na zdravi pomoci
Mezinarodni klasifikace funkénich schopnosti, disability
a zdravi (MKF), kterou vypracovala Svétova zdravotnicka
organizace. Metodika zaroven upozornuje na ¢etné obtize,
které budou pii hodnoceni vznikat, nez se stav legislativy
pevné ustali v prabéhu nékolika pristich let. Tuto skuted-
nost zminujeme jen okrajové, nebot chceme spise pouka-
zat na obtiZe prevazné diagnostického a forenzné psychi-
atrického razu a nechceme zabihat do oblasti, kterd ndm
odborné prislusi jen ¢aste¢né.

Ve svém sdéleni chceme upozornit predev$im na ob-
tize diagnostického razu, se kterymi jsme se setkali pri
vypracovani nékolika ustavnich znaleckych posudki, kdy
se predchozi znalci rozchazeli jak v posuzovani psycho-
patologické symptomatiky jiz do urcité miry zabudované
v premorbidni osobnosti posuzovaného jedince, tak sym-
ptomatiky cisté reaktivniho pivodu. Tu vétSinou fadime
pod hlavicku posttraumatické stresové poruchy (PTSD)
ve snaze zduraznit kauzdlni souvislost mezi utrpénym
traumatem a klinickym obrazem, pfi¢emZ se ne vzacné
setkdvame v reviznich posudcich se skute¢nosti, Ze dia-
gnosticka voditka uvadéna v MKN-10 nejsou dodrzova-
na. Nejcastéji se stietavame s jejich nedodrzovanim ohled-
né délky trvani této poruchy, kterd zpravidla vede k plné
uzdravé. V pripadé prechodu do chronicity se doporucéuje
zménit diagndzu na trvalou zménu osobnosti po katastro-
fické zkusenosti (F62.0). Ne vzdy se respektuje zakladni
charakteristika poruchy - vznik obtizi az po ur¢ité, zpra-
vidla nékolikatydenni latenci se vtiravymi vzpominkami
na traumatizujici uddlost, zménou emotivity a chovani
a hojnymi vegetativnimi prfiznaky. Diagnosticka voditka
uvadéji jako pri¢inu poruchy udalost neobvykle hrozivého
nebo katastrofického razu, ktera téméf u kazdého vyvola
pronikavou tisen, i kdyz pfipoustime duleZitost premor-
bidnich povahovych rysi, které mohou napomoci rozvoji
posttraumatické stresové poruchy.

KAZUISTIKA |

S rozdilnymi zavéry znalcd, které jsme museli resit tstav-
nim posudkem, jsme se naptiklad setkali v ptipadé 35leté
zeny, ktera byla pred svym domem v lednu r. 2010 napa-
dena sousedkou o 12 let starsi, ktera ji udefila nékolikrat
do obli¢eje a poskrabala, povalila ji na zem a nékolikrat
kopla do boku. Dtvodem napadeni byla vytka zalobkyné,
7e sousedka shrabuje a hézi snih do jeji zahrady. Zalovana
byla projednavana pro prestupek proti obéanskému souzi-
ti, okresni soud projednaval na zakladé 1ékatskych zprav
otazku odskodnéni. Ze zdravotnické dokumentace bylo
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zjisténo, Ze poskozend byla ¢tyti dny po utoku vySetiena
psychiatricky se zavérem, Ze jde o posttraumatickou stre-
sovou poruchu; antidepresivni 1é¢ba byla vysazena po 11
meésicich. Ambulantni psychiatricka vystavila nalez s tim,
ze se u poskozené jednd o ztiZzeni spolecenského uplatné-
ni, které podle vyhlasky ¢. 440/2001 Sb. ocenila ve vysi
500 bod, tedy 60000 K& Zalovana neuznala tento narok
zalobkyné, a proto zaleZitost prevzal okresni soud, ktery
ustanovil znalce z oboru psychiatrie. Ten v ¢ervnu 2013
uzavrel, ze u poskozené nedoslo k tak tézkému traumatic-
kému poskozeni, slo o neptili§ zdvazné napadeni. Uzavtel,
ze se nejednd o PTSD, osobnost nejevi znamek abnorma-
lity, v minulosti 1ze ptiznat nepfili§ zdvazny anxiézné de-
presivni syndrom u zvysSené senzitivni osobnosti.

Druhy znalec (zafi 2013) na zakladé studia zdravotnic-
ké dokumentace z psychiatrické ambulance potvrdil pu-
vodni diagnézu PTSD stanovenou o$etfujici psychiatri¢-
kou; v dobé tohoto druhého znaleckého vysetfeni znalec
konstatoval vleklé tzkostné depresivni a vtiravé obtize
majici i somatizujici charakter a potvrdil ptivodni ohod-
noceni ztiZzeni spole¢enského uplatnéni ve vysi 500 bodu.
Argumentoval ptitomnosti zakladnich symptomu uvadeé-
nych v charakteristice PTSD, které prvni znalec hodnotil
jako zcela lehké, a tudiZ nevyznamné. V ramci tstavniho
posudku byla poskozena v lednu 2014 vysetfena znalecky
psychiatricky a psychologicky. V zavéru psychologického
vySetfeni se uvadi, Ze u poskozené se nezjistuje oslabeni
kognitivnich a exekutivnich funkei, IQ = 111. V popredi
vysledku testti a klinického obrazu je zvy$ené uzkostné
prozivani, obavy, strach, pocity ménécennosti, precitlivé-
lost, emo¢ni nevyrovnanost, nejistota, nedtivéra a sklon
k dysforickému ladéni. Pfitomna tendence k zavislému
chovani na nejblizsich lidech. V psychiatrickém nalezu
se zjistuje pouze mirna emodni labilita se sklonem k la-
krimozité pti zmince o traumatizujici udalosti. Znalec-
ké komise uzavfela, ze vzhledem k ¢asovému odstupu
od traumatizujici udélosti jde jiZ jen o mirnou poruchu
ptizptisobeni pod obrazem provleklého uzkostné depre-
sivniho syndromu, ktery jako zdvaznd psychicka porucha
odeznél ptriblizné po 10-11 mésicich od udalosti, nemél
tudiz trvaly rdz a z hlediska od$kodnéni je ho mozno od-
$kodnit pouze z hlediska bolestného, komise doporudila
pouzit polozku S068 vyhlasky ¢. 440/2001 Sb. ve vysi 200
bodu.

KAZUISTIKA I

Druhy ptipad je revizni znalecky posudek na 55letého
muze, ktery utrpél pred 14 lety (v 41 letech) pracovni
uraz, kdyz mu pifi manipulaci spadla kovova traverza na
obé predlokti a zpusobila jejich komplikované zlomeniny
s nutnosti opakovanych operativnich zédkrokd. Z osob-
ni anamnézy lze uvést jako do ur¢ité miry vyznamné, ze
v détstvi trpél poruchami ¢teni a $patnym prospéchem,
posléze vSak maturoval na strojni primyslovce. Do prvého
kontaktu s psychiatrickou pé¢i ptisel ve 33 letech pro ne-
spavost, inavu a obavy z propu$téni ze zaméstnani. V 37
letech zpusobil pod vlivem alkoholu dopravni nehodu, pri
které utrpél zlomeniny obou stehennich kosti. Byl mu vy-
sloven docasny zdkaz fizeni motorovych vozidel. V psy-
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chiatrickém nalezu z té doby se uvadi debaklova situace,
do které se dostal vlastnim pri¢inénim, kdyZ neopravné-
né pobiral nemocenské davky; popisuje se bezradnost,
deprese, pocity bezvychodnosti. Nasledoval $estitydenni
psychoterapeuticky pobyt v krométizské psychiatrické 1é-
¢ebné, kde se obtizné zatazoval do skupiny. Z 1é¢ebny byl
propustén s diagnézou nespecifickd porucha osobnosti.
Pro zhor$enou vykonnost bylo zahdjeno dtichodové fi-
zeni, za dva roky po urazu byl pfiznan ¢asteény invalidni
duchod, po dal$im roce plny invalidni dtchod z psychi-
atrické indikace. Nasledovaly 1é¢ebné pobyty v Jeseniku,
kde byla diagnostikovana vedle posttraumatické stresové
poruchy téz depresivni porucha. V priabéhu diichodové-
ho fizeni znalec z oboru pracovniho lékarstvi uzavtel, Ze
pracovni omezeni je prevazné dusevniho charakteru; zna-
lec z oboru ortopedie uvedl, Ze somatické nasledky Grazu
predstavuji pouze 20 % snizené vykonnosti, hlavnim du-
vodem invalidity je duSevni stav. V té dobé je posuzovany
v psychiatrické ambulanci veden pod diagnézou mnoho-
¢etné poruchy osobnosti smiSeného typu, zdiraziuje se
jeho nerozhodnost pfi viceleté dostavbé rodinného domu.

Vzhledem ke stale se prodluzujicimu fizeni o pfiznani
néhrady za pracovni traz a ztiZeni spolecenského uplat-
néni posuzovany po 11 letech od urazu absolvoval kratky
diagnosticky pobyt na psychiatrickém oddéleni Ustied-
ni vojenské nemocnice, kde byl i znalecky psychiatricky
vySetfen se zavérem, Ze trpi posttraumatickou stresovou
poruchou, kterd negativné ovlivnila jeho osobni, rodin-
ny a pracovni zivot a akcentovala jeho osobnostni rysy
a sekundarné vedla k jeho dalsi neurotizaci. Znalec zhod-
notil ztizeni spole¢enského uplatnéni dle polozky 16. vy-
hlasky ¢. 440/2001 Sb. ¢astkou 1400 bodt.

Okresni soud si vyzadal revizni posudek z oboru psy-
chiatrie a psychologie za uéelem preklenuti rozport mezi
jednotlivymi znaleckymi posudky a k vyjadreni, zda po-
suzovany trpél jiz pred urazem néjakymi psychickymi
potizemi, zda tyto potize ovlivnily mechanismus drazu,
do jaké miry mél uraz podil na rozvoji psychickych potizi
a na hodnoceni ztiZeni spole¢enského uplatnéni.

V tstavnim znaleckém posudku (po 13 letech od tra-
zu) psycholog zji$tuje nadprimérnou intelektovou uro-
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ven (IQ = 130); zalujici je nespokojeny s celkovou situaci,
kriticky se vyjadfuje k dlouhotrvajicimu soudnimu fize-
ni, proziva pocity kfivdy a nespravedlnosti, coz u ného
potencuje tzkostné depresivni prozivéni. Zalujici ma
tendenci se do téchto pocitt i ¢aste¢né stylizovat. Osob-
nost je emo¢né nevyrovnand s introverznim prozivanim,
nespokojenosti, nerozhodnosti, somatizaci a pasivnéj$im
Zivotnim stylem.

Znalecké vySetfeni jsme uzavteli s tim, Ze hlavni dia-
gnbézou posuzovaného je specifickd porucha osobnosti
s tzkostnymi projevy, jejiz vliv na pracovni problematiku
se nedda prokazat. Dlouhodobé 1é¢eni, opakované opera-
tivni zakroky, trvalé bolesti v postizenych koncetinach
se zhorSenou zruc¢nosti i negativni vliv dlouhodobého
odskodnovaciho fizeni s pocity nespravedlnosti vedly
k dekompenzaci povahovych vlastnosti vyzadujici psy-
chiatrickou péci. Psychické onemocnéni se jevi jako silné
zafixované s nepfiznivou prognézou. V souladu s pred-
chozimi posudky z oboru ortopedie a pracovniho 1ékar-
stvi znaleckd komise souhlasi s nazorem, Ze hlavni podil
na soucasném zdravotnim stavu hraji potiZe psychického
razu vychazejici z dekompenzace poruchy osobnosti. Ko-
mise nesouhlasi s vysokym bodovym hodnocenim sou-
¢asnych psychickych obtizi a misto uvadénych 1400 bodu
hodnoti postizeni spole¢enského uplatnéni ve vysi pou-
hych 500 bodii. Na dodate¢nou otazku pravniho zastupce
zalujiciho komise odpovida, Ze je vysoce pravdépodobné,
ze by se v prubéhu let posuzovany stal plné invalidnim
z divodu psychiatrickych i bez utrpéného trazu, ten vak
se zna¢nou mirou pravdépodobnosti invalidizaci urychlil.

ZAVER

Na obou ptipadech jsme chtéli poukazat na skute¢nost, Ze
se nékdy ne zcela opravnéné diagnostikuje posttraumatic-
ka stresova porucha, kdyz do popredi spiSe vystupuje spe-
cifickd porucha osobnosti nebo alespon vyrazné premor-
bidni osobnostni rysy. Povazujeme za zdsadni pridrzovat

se diisledné diagnostickych kritérii MKN-10 a nediagnos-
tikovat veskerou zjisténou psychopatologii jako PTSD.

a ztiZzeni spolecenského uplatnéni dle
§ 2958 obcanského zakoniku, 2014.

3. Metodika Nejvyssiho soudu k thradé

nik. nemajetkové ujmy na zdravi (bolesti)
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