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SUHRN

Kova¢ P, Hojsik D, Zummerova A, Mo-
ravansky N. Konanie o pripustnosti
prevzatia a drZania v zdravotnickom
zariadeni v Slovenskej republike bez
informovaného sthlasu

V Slovenskej republike od 1. jula 2016
nadobudli d¢innost nové procesné koé-
dexy nahrddzajuce zakon ¢. 99/1963 Sb.
Ob¢iansky sudny poriadok - zakon ¢.
160/2015 Z.z. Civilny sporovy poriadok
a zdkon ¢. 161/2015 Civilny mimosporo-
vy poriadok. Oba tieto procesné kédexy
obsahuju tpravu, ktoré sa priamo a bez-
prostredne tyka psychiatrie a forenznej
psychiatrie.

Nové tprava konania o pripustnos-
ti prevzatia a drzania v zdravotnickom
zariadeni je obsiahnutd v tretom diele
tretej hlavy osobitnej casti Civilného
mimosporového poriadku v §252-271
a vyznamne meni doterajsi postup sudov
a prava ucastnikov konania. Osobu, kto-
ru prijali do zdravotnickeho zariadenia
bez informovaného suhlasu, oznacuje
nova pravna tprava pojmom ,,umiestne-
ny* Z hladiska zakladnych prav a slobod
ide o zavazny zasah do prava na osobnu
slobodu - stratu moZnosti volného po-
hybu a styku s vonkaj$im svetom. V de-
mokratickej spolo¢nosti je to pripustné
iba na zaklade rozhodnutia sadu.

Nové pravna tGprava napriek niekto-
rym nedostatkom prindsa pozitivnu
zmenu v porovnani s doteraj$ou praxou.
Zostali zachované striktné lehoty, v kto-

SUMMARY

Kova¢ P, Hojsik D, Zummerova A,
Moravansky N. Proceedings on the per-
missibility of admission and detention
in an inpatient facility in Slovakia with-
out informed consent

As of the 1% of July 2016, Act No. 99/1963
Coll. on Civil Procedure was repealed in
the Slovak Republic and was replaced
by new procedural codes - Act No.
160/2015 Coll. The Civil Suit Procedure
Act and the Act No. 161/2015 Coll. The
Civil Non-Suit Procedure Act. Both of
those new procedural acts contain provi-
sions which are directly and immediately
concerned with psychiatry and forensic
psychiatry.

The Civil Non-Suit Procedure Act sets
forth the legal framework for the proce-
dure on the permissibility of admission
and detention in an inpatient facility in
the third chapter of the third part in sec-
tions 252- and 271. The new regulation
significantly amends the existing practice
of the courts and the rights of the par-
ties. The person admitted to an inpatient
psychiatric facility without informed
consent is referred to by the legislation as
a “placed person”. In terms of such a per-
sons fundamental rights and freedoms,
serious interference with one’s right to
liberty occurs. Freedom of movement
and contact with the outside world is
lost in such cases, which is permissible in
democratic society only upon a pertinent
court’s decision.
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rych ma sid rozhodnut - o pripustnosti
prevzatia do zdravotnickeho zariadenia
musi sud rozhodnut do 5 dni, o pripust-
nosti drzania do 3 mesiacov od rozhod-
nutia o prevzatl. Vyrazne sa spresnuje
uprava konania a dava sa vacsi doraz na
ochranu prav osob, ktoré st umiestnené
do zdravotnickeho zariadenia bez infor-
movaného suhlasu, vratene prava podat
navrh na zacatie konania, a to dokonca
aj v pripade chybajucej sposobilosti na
pravne ukony v inych pripadoch.
Klucové slova: obcianske prava, sudne
rozhodnutia, detencia, informovany sd-
hlas, hospitalizovani pacienti, zakono-
darstvo a pravo, psychiatria, Slovensko.

The new legislation, despite some
shortcomings, brings positive change
compared with previous practice. Strict
deadlines within which the court must
decide are maintained. The decision on
the permissibility of admission shall be
delivered within 5 days after admission;
the decision on permissibility of deten-
tion is due within 3 months following the
effective date of the decision on admis-
sion. The provisions of the law regulating
how court shall proceed is more strict and
greater emphasis is given to the protection
of personal rights of anyone who has been
placed in an inpatient psychiatric facility
without informed consent. Such a person
is e.g. granted the right to initiate a pro-

KONANIE O PRIPUSTNOSTI
PREVZATIA A DRZANIA

V ZDRAVOTNICKOM ZARIADENI
V SLOVENSKEJ REPUBLIKE

V Slovenskej republike od 1. jula 2016 nadobudli t¢innost

nové procesné kddexy nahradzajuce zakon ¢. 99/1963 Zb.

Ob¢iansky sudny poriadok - zakon ¢. 160/2015 Z.z. Civil-

ny sporovy poriadok (,CSP*) a zdkon ¢. 161/2015 Civil-

ny mimosporovy poriadok (,CMP®). Oba tieto procesné
kédexy obsahuju tpravu, ktoré sa priamo a bezprostredne
tyka psychiatrie a forenznej psychiatrie.

Zakon ¢. 576/2004 Z.z. o zdravotnej starostlivos-
ti (,Z0ZS*) pripusta inter alia poskytovanie zdravot-
nej starostlivosti bez informovaného suhlasu vo forme
ambulantnej (paradoxne, Ziadny pravny predpis neriesi
zdravotnu starostlivost ambulantnou formou bez infor-
movaného sthlasu predpokladana v ZoZS) alebo tstavne;j
starostlivosti, ak ide o osobu:

1. ktord v désledku dusevnej choroby alebo s priznakmi
dusevnej poruchy ohrozuje seba alebo svoje okolie, ale-
bo

2. ak hrozi vazne zhorSenie jej zdravotného stavu.!

Zasah do osobnej slobody v podobe hospitalizacie je
podla ZoZS pripustny len, ak osoba trpi dusevnou choro-
bou alebo poruchou a sti¢asne je nebezpe¢na pre seba ale-

ceeding even if it lacks legal capacity par-
tially, or at all in other situations.

Key words: civil rights, court decisions,
detention, informed consent, inpatients,
legislation and jurisprudence, psychiatry,
Slovakia.

bo jej okolie, alebo u takejto osoby hrozi zhorsenie zdra-
votného stavu. Treba podotknut, ze vyzadovanie kritéria
»hebezpe¢nosti“ nie je ani idedlne, nakolko sa oddaluje
moznost zacat liecbu.?

Zakonodarca du$evnd chorobu ani du$evnt poruchu
pravne nedefinuje, nerie$i dokonca ani to, kto mé posu-
dzovat, ¢i ide o duSevnd poruchu alebo chorobu. Z toho
mozno odvodit, Ze nejde o pravnu, ale odbornt medicin-
sku otazku. Zastavame ndazor, ze odbornu sposobilost roz-
hodnut o tom, ¢i dana osoba trpi na dusevnu poruchu ale-
bo je u nej pritomné dusevna choroba, nema kazdy lekar,
ale iba kvalifikovany psychiater. Len tak je mozné znizit
riziko, Ze zasahy do osobnej slobody zo zdravotnych dévo-
dov budu (castejsie, ako by to bolo nevyhnutne potrebné.
Podobné ndzory mozno vidiet aj v zahrani¢nej literatdre.?

CMP osobu, ktort prijali bez informovaného sthla-
su do zdravotnickeho zariadenia poskytujiceho tstavnu
zdravotnu starostlivost, oznacuje pojmom ,,umiestneny*
Z hladiska zakladnych prav a slobod ide o zavazny zasah
do zakladného prava umiestneného na osobnu slobodu,
nakolko umiestneny strdca moznost volného pohybu
a styku s vonkaj$im svetom. To je v demokratickej spo-
lo¢nosti akceptovatelné iba na zaklade rozhodnutia sudu.
Podotykame, Ze podla judikattry Ustavného sidu Sloven-
skej republiky nemdze byt obmedzenie osobnej slobody
samozrejmostou vzdy, ked st na to zdravotné dévody.
Takyto zasah do osobnej slobody jednotlivca bez jeho sa-
hlasu, alebo dokonca proti jeho véli je dovoleny len vtedy,
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ak spolodensky zdujem prevazi nad zdujmom chorého.*
Podobna je aj rozhodovacia prax medzinarodnych sudov,
napriklad Eurdpskeho sudu pre ludské prava v pripade
Winterwerp proti Nizozemsku.®

KONANIE O PRIPUSTNOSTI
PREVZATIA DO ZDRAVOTNICKEHO
ZARIADENIA

Nova uprava konania o pripustnosti prevzatia a drzania
v zdravotnickom zariadeni je obsiahnuta v tretom diele
tretej hlavy osobitnej ¢asti CMP v § 252-271 a vyznamne
meni doteraj$i postup sidov a prava ucastnikov konania.

Zachovana zostala miestna prislu$nost sidu, v ktoré-
ho stdnom obvode sa nachadza zdravotnicke zariadenie.
Aj lehota 24 hodin, v ktorej musi zdravotnicke zariadenie
oznamit sudu prevzatie umiestneného bez informovaného
sthlasu (tzv. ,,nedobrovolny vstup®), zostdva zachovana.
Rovnaka lehota na oznamenie sudu plati, ak pacient in-
formovany sthlas dodato¢ne odvold, alebo je zo zdravot-
nych dévodov obmedzeny vo volnom pohybe alebo styku
s vonkaj$im svetom. Sid po doruceni oznamenia zacne
konanie o pripustnosti prevzatia do zdravotnickeho zaria-
denia bez navrhu.

Bez realneho praktického vyznamu je moznost, Ze sa-
motny umiestneny moze podat ndvrh na zacatie konania
o pripustnosti prevzatia a drzania v zdravotnickom zaria-
deni. V pripade nedobrovolného vstupu je umiestneny ob-
medzeny na osobnej slobode a nema moznost styku s von-
kaj$im svetom, ¢o mu G¢inne brani podat navrh na zacatie
konania. Navy$e zdravotnicke zariadenie nemd povinnost
umiestnenému umoznit podanie navrhu. Ak pripustime
absurdnt moznost, ze nehospitalizovana osoba s dusev-
nou poruchou alebo s priznakmi dusevnej choroby na
sud poda navrh na zacatie konania, sid takyto navrh vzdy
odmietne ako podany neopravnenou osobou. Zakonodar-
ca vytvoril skuto¢nt Hlavu 22 tym, Ze na podanie navrhu
na zacatie konania opravnil iba osobu, ktord navrh redlne
podat nemoze. Neocakdvame, Zze CMP neprinesie zmenu,
a tak ako do 30. 6. 2016 konanie bude aj nadalej za¢inat
vylu¢ne na zaklade oznamenia zdravotnickeho zariadenia.

CMP oznacuje za ucastnikov konania zdravotnicke za-
riadenie a umiestneného. Aj blizka osoba umiestneného
modze navrhnut sudu, aby ju pribral do konania ako ucast-
nika. Blizkou osobou sa rozumie pribuzny v priamom
rade, surodenec a manzel; iné osoby v pomere rodinnom
alebo obdobnom sa pokladaju za osoby sebe navzijom
blizke, ak by ujmu, ktora utrpela jedna z nich, druhd do6-
vodne pocitovala ako vlastnd ujmu.® Takémuto navrhu
sud vyhovie len v pripade, ak to povazuje pre vedenie ko-
nania a ochranu umiestneného za ucelné. Da sa predpo-
kladat, Ze takého pripady budu zriedkavé.

Priznanie postavenia u¢astnika konania dava umiest-
nenému moznost zasahovat do konania, no prinasa aj
problémy. Plnolety umiestneny ma v konani spdsobilost
samostatne konat v plnom rozsahu pred sidom dokonca
aj vtedy, ak nema spdsobilost na pravne ukony v plnom
rozsahu (nova pravna uprava G¢innd od 1. jula 2016 uz ne-
pripusta pozbavanie spdsobilosti na pravne tkony, len jej
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obmedzenie). Sud je povinny poudit umiestneného o jeho
procesnych pravach a povinnostiach, najma o prave zvolit
si zastupcu. Musi vak zohladnit zdravotny stav umiest-
neného. Sud taktieZz musi poudit umiestneného o prave
poziadat, aby sa konania zdcastnioval konania aj osoba,
ktora nie je jeho zastupcom. Ta CMP oznacuje pojmom
dévernik. Pouc¢ovaniu povinnost sudu vo¢i umiestnené-
mu povazujeme za problematickd a len prax ukaze, ako
sa budu sidy vyrovnavat s pouc¢ovanim akutne psycho-
tickych osob. Co sa tyka dovernika, ten nemé postavenie
ucastnika konania, ani osoby na konani zti¢astnene;j. Jeho
ulohou je moralna intervencia a podpora umiestneného.
V priebehu konania o pripustnosti prevzatia do zdra-

votnickeho zariadenia sud realizuje vysluch umiestnené-
ho spdsobom, ktory je vhodny a primerany s ohladom
na zdravotny stav. Ak je vysluch na ujmu zdravotného
stavu, mozno od vysluchu upustit. Sid v takom pripade
umiestneného vzhliadne, ¢o ma za cel, aby sa sud redlne
s umiestnenym oboznamil. Ak v§ak umiestneny pozia-
da o vysluch, vyslichne ho sud vzdy. To sa v praxi moze
taktiez ukdzat ako problematické, pokial buda umiestne-
ni o tejto povinnosti sudu vediet. Sud sa tieZ oboznami
s nazorom oSetrujuceho lekara, pripadne dal$ich osob,
ktoré mozu objasnit stav veci. Podla § 261 CMP sa sud
inter alia aj ,,0bozndmi aj so zdravotnou dokumentdciou
umiestneného®. Toto ustanovenie povazujeme za vyslove-
ne kontraproduktivne. Formu, akou sa sud méd oboznamit
so zdravotnou dokumentaciou, CMP nestanovuje, takze
ju musime odvodit z osobitnych predpisov. Pristup ku
zdravotnej dokumentacii upravuje ZoZS, kde sa rozlisuje
medzi poskytovanim udajov zo zdravotnej dokumenta-
cie vo forme vypisu a spristupneniu udajov zo zdravotnej
dokumentacie vo forme nahliadnutia. Musime zd6raznit,
ze sud nepatri medzi subjekty, ktorym ZoZS umoznu-
je do zdravotnej dokumentacie nahliadat. Spristupnenie
zdravotnej dokumentdcie umiestneného sudu vo forme
nahliadnutia je teda protipravne. Sid je v8ak opravneny
v sulade s § 24 ods. 4. pism. f) ZoZS pisomne si vyziadat
vypis zo zdravotnej dokumentacie v rozsahu, ktory pria-
mo suvisi s G¢elom vyziadania. S tym kore$ponduje po-
vinnost poskytovatela zdravotnej starostlivosti poskytnut
sudu vypis zo zdravotnej dokumentécie. Vypis zo zdravot-
nej dokumentdcie obsahuje nasledovné udaje:

1. osobné tdaje osoby, ktorej sa poskytuje zdravotna sta-
rostlivost, v rozsahu meno, priezvisko, ditum narode-
nia, rodné ¢islo, adresa bydliska a zdravotné udaje po-
trebné na zistenie anamnéz,

. identifika¢né udaje prislusnej zdravotnej poistovne,

. identifika¢né udaje poskytovatela,

. chronologicky opis vyvoja zdravotného stavu,

. prehlad o doterajsej liecbe,

. Udaje potrebné na dalsie poskytovanie zdravotnej sta-
rostlivosti,

7. datum vystavenia a identifikdciu osetrujiiceho zdravot-

nickeho pracovnika.

AN U1 R~ W

Std sa teda moze oboznamit so zdravotnou dokumen-
taciou vylu¢ne tak, ze pisomne poziada o vypis z nej pre
ucely konkrétneho konania. Vyhotovovanie vypisov bude
administrativne naro¢né, pricom sidu budu aj tak chy-
bat potrebné odborné vedomosti na postidenie dajov zo
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Obr. 1. Schéma konania o pripustnosti prevzatia do zdravotnickeho zariadenia
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zdravotnej dokumentécie. De lege ferenda treba uvazovat
o zmene v ZoZS, ktora by bud odbremenila o$etrujucich
zdravotnickych pracovnikov a poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti tym, Ze umoznila sudu priamo nahliadnut
v ramci konania o pripustnosti prevzatia a prevzatia a dr-
zZania v zdravotnickom zariadeni do zdravotnej dokumen-
tacie, alebo by takato moznost vyludila.

Vysluch umiestneného, jeho vzhliadnutie, obozname-
nie sa so zdravotnou dokumentdciou, nazormi osetruju-
ceho lekara alebo tretich osob mad za ciel, aby sud ziskal
dostato¢né podklady pre rozhodnutie v sulade so zasadou
materidlnej pravdy.

Co sa tyka ochrany zdujmov umiestneného v konani,
sud modze okrem vseobecnych dovodov na ustanovenie
procesného opatrovnika, ustanovit opatrovnika, aj ked to
povazuje za potrebné, najmd ak ma pochybnosti, ¢i ma
umiestneny spdsobilost na pravne tkony v plnom roz-
sahu. Samozrejme, umiestneného moze zastupovat aj za-
konny zéstupca (typicky v pripade os6b mladsich ako 18
rokov). CMP riesi, na rozdiel od predchadzajicej pravnej
upravy, aj situdciu, ak dojde ku stretu protichodnych pro-
cesnych tkonov umiestneného, jeho zvoleného zéstupcu,
zdkonného zastupcu alebo procesného opatrovnika. V ta-
kom pripade sud posudi, ktory procesny tikon je v zdujme
umiestneného.

O pripustnosti prevzatia umiestneného do zdravotnic-
keho zariadenia rozhoduje sud tak ako doteraz vo forme
uznesenia bez nariadenia pojednavania. V uzneseni sid
deklaruje, ¢i bolo prevzatie do zdravotnickeho zariadenia
pripustné alebo nie. Vzhladom na povahu veci a vyrazny
zasah do prav a pravom chranenych zdujmov umiestnené-
ho sud vyda rozhodnutie do piatich dni od obmedzenia
osobnej slobody umiestneného. Stid okrem tcastnikov ko-
nania rozhodnutie doru¢uje aj umiestnenému, pricom na
dorucenie umiestnenému CMP stanovuje lehotu 24 hodin
od vydania rozhodnutia. Si¢asne ale musi byt toto doru-
Cenie realizované pri dodrzani lehoty 5 dni od obmedze-
nia osobnej slobody umiestneného. V praxi to znamena,
ze sid musi v lehote 5 dni od obmedzenia osobnej slobody
nielen rozhodnut, ale rozhodnutie aj doruéit umiestnené-
mu. Na dorucenie rozhodnutia ostatnym ucastnikom ko-
nania, najma zdravotnickemu zariadeniu nie je osobitna
lehota stanovena. Umiestneny ma tiez pravo poziadat, aby
mu sid dorucoval vSetky pisomnosti v konani, nielen jeho
kone¢né rozhodnutie.

Ak v uzneseni sud rozhodne o nepripustnosti prev-
zatia umiestneného do zdravotnickeho zariadenia, zdra-
votnicke zariadenie je povinné umiestneného okamzite
prepustit. Zdravotnicke zariadenie v§ak moze umiestne-
ného prepustit aj v pripade, ak sud rozhodne, Ze prevzatie
umiestneného do zdravotnickeho zariadenia bolo pripus-
tné. To v praxi prichddza do uvahy len v pripade upra-
vy zdravotného stavu umiestneného. Pre tplnost treba
uviest, ze voci rozhodnutiu sidu o pripustnosti prevza-
tia do zdravotnickeho zariadenie je odvolanie pripustné.
Schéma konania o pripustnosti prevzatia do zdravotnic-
keho zariadenia je na obr. 1.

strana 76

KONANIE O PRIPUSTNOSTI
DRZANIA V ZDRAVOTNICKOM
ZARIADENI

Po nadobudnuti pravoplatnosti uznesenia, ktorym sud
vyslovi pripustnost prevzatia umiestneného do ustav-
ného zdravotnickeho zariadenia, nasleduje obligatorne
konanie o pripustnosti drzania v zdravotnickom zaria-
deni. Obligatérnost tohto konania je vyraznym rozdie-
lom v porovnani s predo$lou tpravou. Pri konani o pri-
pustnosti drzania v zdravotnickom zariadeni sid nariadi
vzdy pojednévanie. Tak ako doteraz zostdva zachovana
povinnost sudu ustanovit znalca a nariadit znalecké do-
kazovanie. Od znaleckého dokazovania méze sud upustit
iba v pripade, ak na zaklade dokazovania ma za to, ze dal-
$ie drzanie umiestneného v zdravotnickom zariadeni nie
je pripustné. Znalcom nemoze byt lekar zdravotnickeho
zariadenia, v ktorom sa umiestneny nachddza. Aj v tejto
faze konanie sid umiestneného vysluchne, pricom po-
stupuje analogicky ako v pripade konania o pripustnosti
prevzatia do zdravotnickeho zariadenia. Sid moéze vyko-
nat aj dal$ie dokazy, ktoré povazuje za potrebné na ziste-
nie stavu veci. O pripustnosti drzania v zdravotnickom
zariadeni sid rozhoduje na rozdiel od predoslej upravy
nie vo forme rozsudku, ale uznesenia. D6vod pre zme-
nu formy rozhodnutia je mensia formalnost uznesenia
v porovnani s rozsudkom. Uznesenie musi sud vydat
do troch mesiacov od pravoplatnosti uznesenia o pri-
pustnosti prevzatia do zdravotnickeho zariadenia bez
stuhlasu. V pripade rozhodnutia o nepripustnosti dr-
zania v zdravotnickom zariadeni musi byt umiestneny
okamzite prepusteny.

Zdravotnicke zariadenia moze prepustit umiestneného,
o pripustnosti drzania ktorého sud rozhodol kedykolvek,
ak to oddvodnuje jeho zlep$enie jeho zdravotného sta-
vu. Na rozdiel od minulosti z CMS vypadlo ustanovenie,
podla ktorého ucinky rozhodnutia o pripustnosti drzania
v zdravotnickom zariadeni zanikaja v lehote v iom urce-
nej, ale najneskorsie uplynutim jedného roka od jeho vy-
hlasenia. Namiesto toho CMS uréuje, Ze sid za¢ne najne-
skor jeden rok od pravoplatnosti uznesenia o pripustnosti
drzania v zdravotnickom zariadeni ex offo konanie o pri-
pustnosti dal$ieho drzania v zdravotnickom zariadeni za
podmienky, Ze:
1. drzanie umiestneného trva a
2. konanie nezacalo uz skor na navrh umiestneného, jeho

zvoleného zastupcu, zdkonného zastupcu alebo blizkej

osoby.

Bez ohladu na to, ¢i konanie o pripustnosti dalsieho
drzania v zdravotnickom zariadeni zacalo ex offo, alebo
na navrh, prebehne vo veci pojednavanie a dokazova-
nie. V ramci dokazovania sud vysluchne umiestneného,
jeho zastupcu osetrujiceho lekdra a dalsie osoby, nariadi
znaleckého dokazovanie a vysluchne znalca. Ak konanie
zacalo na néavrh umiestneného alebo inych opravnenych
os0b a sud rozhodne o pripustnosti dalsieho drzania
v zdravotnickom zariadeni, sud v uzneseni mdze (avSak
nemusi) vyslovit, Ze novy navrh mozno podat najskor po
troch mesiacoch. Cielom tejto Gpravy je obmedzenie po-
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Obr. 2. Schéma konania o pripustnosti drzania v zdravotnickom zariadeni
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davania ned6vodnych néavrhov, ktoré by zatazovali sud.
Schéma konania o pripustnosti drzania v zdravotnickom
zariadenti je na obr. 2.

Konanie o pripustnosti prevzatia a drzania v zdravot-
nickom zariadent je oslobodené od stidnych poplatkov. Co
sa tyka trov dokazov (najmi znaleckého dokazovania), tak
ako doteraz ich plati §tat.

ZAVER

Novu tGpravu konania o pripustnosti prevzatia a drzania
v zdravotnickom zariadeni mozno, napriek nedostatkom,
ktoré sme uviedli, povazovat za pozitivnu zmenu v porov-
nani s doteraj$ou praxou. CMP vyrazne precizuje tpravu
konania a dava va¢si doraz na ochranu prav osob, ktoré su
umiestnené do zdravotnickeho zariadenia bez informo-
vaného suhlasu, a to vratene prava podat navrh dokon-
ca aj v pripade chybajtcej spdsobilosti na pravne ukony
umiestneného.
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mapuji souddsti a predpoklady tohoto oboru, podstatnym
dilem se cilené vénuji dilezité problematice neurodege-
nerativnich onemocnéni, demenci a dalsich poruch ko-
gnitivnich funkci. Prehledné se probiraji véechny aspekty
vcasné a co nejranéj$i diagndzy nastupujici demence a jeji
farmakologické a behavioralni 1é¢by. Popsana jsou také
opatfeni, kterd mohou zlepsit kvalitu Zivota pacientt, pro-
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znamém prostiedi a socidlnich vztazich, a kterd zaroven
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kym lékartm, ktefi se s témito poruchami u lidi vys$si vé-
kové kategorie obvykle setkavaji jako prvni.
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