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PSYCHOFARMAKOLOGIA

Bratislava: Wolters Kluwer 2016; 672 str.

V nakladatelstvi Wolters Kluwer
koncem roku 2016 vyslo prvni vy-
- dani odborné publikace ,,Psycho-
farmakolégia“ autort Pecendka,
Kofinkové a kol., prevaziné z aka-
demickych pracovist v Bratislavé.
Kniha ma 672 stran textu. Prvni
kapitola se tykd historie psychofar-
makologie, opomenuti zde nejsou
ani vyznamni odbornici z Cesko-
slovenska. Poté je uvedena klasifikace psychofarmak jak
ATC, tak novy pokus o Klasifikaci na zakladé poznatkt
neurovéd. Ddle se ¢tendf mtiZze seznamit s problematikou
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dopisy

zkouseni novych 1éka v predklinické i klinické fazi. Nésle-
dujici kapitoly se tykaji predepisovani a spotieby psycho-
farmak véetné modernich trendd, bezpe¢nosti a hlaseni
nezadoucich udinkd, zakladti neurofyziologie mozku ve
vztahu k mechanismu d¢inku psychofarmak a zaklada
farmakokinetiky a farmakodynamiky. Poté jsou podrobné
rozpracovany jednotlivé skupiny psychofarmak - antide-
presiva, anxiolytika, hypnotika, antimanika, stabilizatory
nalady, antipsychotika, antiparkinsonika, kognitiva a dalsi
neuroprotektiva, stimulancia a antiadiktiva. Je podana jak
veobecnd charakteristika kazdé 1ékové skupiny, tak kon-
krétni tdaje o jednotlivych lécich. Nasleduji udaje o 1é¢bé
psychofarmaky u déti a v dospivani, v téhotenstvi a laktaci
a u geriatrickych nemocnych. Zminéna je rovnéz oblast se-
xuologické farmakoterapie a rostlinnych 1é¢iv. Na zavér je
¢tenaf informovan o souc¢asnych smérech ve vyvoji psycho-
farmak s ohledem na jednotlivé patofyziologické mecha-
nismy v mozku a hlavni duSevni poruchy. Poté jsou popsa-
ny animalni modely hlavnich dusevnich poruch a uveden
prehled registrovanych lé¢iv. Uvedena publikace vynika ze-
jména §iti svého pojeti, na problematiku pohlizi komplexné
v patofyziologickych i klinickych souvislostech. Zachycuje
nejen aktualni problematiku, ale také otazky vyzkumu a bu-
douciho vyvoje psychofarmakoterapie. Je vhodnym doplii-
kem odborné knihovny psychiatra, neurologa, ale i dalsich
1ékard, zabyvajicich se ¢innosti lidského mozku.

prof. MUDry. Ladislav Hosdk, Ph.D.

JOHANN WOLFGANG VON GOETHE (1749-1832)

Psychiatricky pohled na svétoznamou basen ERLKONIG z roku 1782

Dovoluji si vdm nabidnout prispévek, ktery nechce byt
omezen na ¢eskou kotlinu, nybrz by mél byt ,,celoevrop-
sky*. Je to pokus o psychiatricky pohled na Goetheho ba-
seft ,ERLKONIG® do ¢&edtiny preklddanou jako ,KRAL
DUCHU*“ (pod timto ndzvem ji prelozil Karel Jaromir
Erben - respektive prebasnil do ¢estiny a zaradil do sbirky
»Kytice®).

Obsah basné je pozoruhodny tim, Ze Goethe, ktery
ztejmé mél povédomi o hore¢natych deliriich u tehdy
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béznych détskych infekénich chorob, ,bezdécné* popsal
febrilni delirium s kombinovanymi iluzemi a halucinace-
mi vizualnimi, auditornimi i haptickymi zptisobem, ktery
se blizi kazuistice. (Nemocné blouznici dité, asi v horeéce,
halucinuje nebezpeénou bajnou postavu ,krale ducht
ktery se ho snazi zmocnit a posléze zptisobuje jeho smrt).

Prikladam némecky original (,Erlkonig®) a ovSem
Erbenovo nadherné prebasnéni do Cestiny a také azas-
né presné do angli¢tiny britskym autorem (teprve z roku



