Ces aslov Psychiat 2017; 113(1): 36-43

zpravy

Z JEDNANIVYBORU PSYCHIATRICKE SPOLECNOSTI CLS JEP

dne 7. prosince 2016

1. Vybor PS schvalil zapis z listopadového jednani.
2. Predseda PS doc. Anders informoval vybor PS, Ze se

vy$etfeni a dostal potvrzeni, Ze neni na alkoholu z4-
visly, pak neni v silach ambulantnich psychiatri tako-

spole¢né s dr. Hollym zt&astnil jedndni Ridici skupiny
pro reformu psychiatrické pé¢e (RPP) na Ministerstvu
zdravotnictvi (MZ). Uskute¢iiovani RPP pod vedenim
ing. Matéjkové z MZ prechazi pod ptimé fizeni mi-
nistra. Dr. Holly pfi jednani upozornil, Ze schvalovani
projektti RPP nelze odlozit, a byl ubezpecen, Ze ¢erpani
finan¢nich prosttedkt na vytvoteni prvni viny Center
dusevniho zdravi jiz bylo schvéleno.

. Vybor PS schvélil navrh dr. Rektora, aby byla vy-
pracovana dprava Stanov CPS zs., ve kterych bude
zvy$en pocet Clentt potfebnych k ptijeti zavaznych
rozhodnuti a zménén pocet ¢lent vyboru CPS zs.
V kvétnu 2017 bude svoldno shromézdéni ¢lent CPS,
na kterém bude zména Stanov CPS z.s. projednina
a schvélena.

. Vybor PS schvilil zpravu dr. Rektora o koneéném
vyuétovani psychiatrického sjezdu ve Spindlerové
Mlyné v ¢ervnu 2016, podle kterého je zisk pted zda-
nénim 600 tisic Kc.

. Vybor PS schvalil navrh predsedy PS doc. Anderse
na ukonc¢eni smlouvy o poskytovani sluzeb asocia¢ni-
ho managementu se spole¢nosti Guarant s.r.o.

V roce 2017 bude asociaéni management pro Psy-
chiatrickou spole¢nost CLS JEP zajistovat sekretdi-
ka pani Knesplova, kterd v pripadé potieby uzavie
smlouvu na zvladani konkrétnich ¢innosti s externi
agenturou, napriklad v oblasti uéetnictvi. Vybor PS
predpoklada, ze tato zména povede k finanénim tspo-
ram, ale po roce porovna naklady na novy systém po-
skytovani asocia¢niho managementu s tim predcha-
zejicim a podle toho bude pak déle postupovat.

. Dr. Vanék informoval vybor PS o jednani na Minis-
terstvu dopravy ohledné novely silni¢niho zakona,
na kterém spolu s dr. Popovem, predsedou Spole¢-
nosti pro navykové nemoci, upozornili, ze pokud by
byl pfijat navrh, aby se kazdy ridi¢, ktery bude ptisti-
zen pod vlivem alkoholu, podrobil psychiatrickému
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véto mnozstvi vySetfeni (kolem 20 tisic ro¢né) provést
a také nelze na zékladé jednoho ambulantniho vyset-
feni ur¢it, zda je nékdo na alkoholu zavisly nebo neni.
S predstaviteli Ministerstva dopravy se proto dohodli,
ze piipadné psychiatrické vySetfeni by se tykalo pou-
ze tidi¢t pod vlivem jinych navykovych latek, jejichz
pocet je mnohem nizsi, a jen tehdy, pokud existuje
objektivni metoda, jak stanovit, zda je doty¢na osoba
konzumentem nelegalnich drog, napt. na zdkladé vy-
$etfeni moci ¢i vlast.

. Doc. Anders informoval vybor PS, Ze uvodnik

do kvétnového ¢isla ¢asopisu Ceska a slovenska psy-
chiatrie napi$e prof. Ceskova.

. MUDr. Goetz podrobné informoval vybor PS o po-

kra¢ujicich piipravach na usporadani svétového
kongresu détské a dorostové psychiatrie IACAPP
v Cervenci 2018 v Praze. Je jiZ vytvorena organizac-
ni struktura kongresu, vytvoren predbézny rozpocet
a probiha propagace kongresu na mnoha odbornych
konferencich v Kanadé, USA i v Evropé. Panel vyzva-
nych fe¢nik je jiz téméf kompletni.

Soudasti programu kongresu budou i dva tydenni
odborné seminédie v CR, jeden probéhne béhem kon-
gresu v Praze a jeden v zafi 2017 v Laznich Svata Ka-
tefina u Pelhfimova.

Pokracuje jednani se sponzory, kromé farmaceu-
tickych firem nabizeji spolupraci i neziskovym orga-
nizacim, které pecuji o déti v CR.

Vybor PS velmi ocenil praci dr. Goetze pfi ptipravé
kongresu a vyjadrtil mu svou plnou podporu.

. Dr. Tucek informoval vybor PS o konferenci ohledné

hrazeni zdravotni péce systémem DRG. V roce 2017
by mély byt k dispozici prvni vysledky z vétsiny so-
matickych obort. Stile neni rozhodnuto, zda budou
z tohoto systému vyjmuty obory psychiatrie a reha-
bilitace. Reditel UZIS dr. Dusek je tomuto feSeni na-
klonén, spolupracuje na tom s prof. Kasparkem z PK
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Brno. Nova verze DRG by méla byt spusténa od zacat-
ku roku 2018.

10. Vybor PS projednal a schvalil zastitu prof. Mohra
a doc. Masopusta nad obsahem edukacnich semina-
Ft Dimenze F o schizofrenii a depresi pro praktické
lékare, organizovanych firmou Lundbeck.

11. Vybor PS wvyslechl zprivy o probéhlych volbach
do sekce détské a dorostové psychiatrie a probihaji-
cich volbach do sekce psychiatrické sexuologie a kon-
statoval, Ze volby probéhly bez problému a soucasna
pravidla PS v této oblasti jsou vyhovujici.

Vybor PS ptitom povéfil sekretatku PS pani Knes-
plovou, aby pozadala piedsedu sekce soudni psychi-
atrie doc. Hynka o poskytnuti seznamu ¢lent této
sekce a aby byla ve Zpravodaji PS uvefejnéna infor-
mace o tom, ze v roce 2017 probéhnou volby vyboru
této sekce a ze se do ni mohou zdjemci prihlasit.

12. Vybor PS se usnesl, ze se bude podilet na organi-
zaci a programu Svétového dne du$evniho zdravi
WHO 7. 4. 2017 a jako svého zastupce pro spolupraci
s WHO CR nominoval prof. Rabocha.

13. Dr. Vanék informoval Vybor PS o pretrvavajicich
problémech s preskripci olanzapinu a quetiapinu
v psychiatrickych ambulancich, stdle u nich trvaji
preskripéni omezeni, ktera ovéem lékati lazkovych
psychiatrickych zatizeni nerespektuji. Dale upozor-
nil, Ze na trhu 1éka chybi Antabus a Afluditen depot
injekce a je nedostatek Prothazinu.

Vybor PS povéril Doc. Anderse, aby urgoval
na SUKL ptehodnoceni preskripénich omezeni olan-
zapinu a quetiapinu.

14. Vybor PS schvalil uhrazeni cestovnich vydaji pro
predsedu doc. Anderse za jeho ucast na konferen-
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Brexpiprazole for the treatment of schizophrenia
(Brexpiprazol pro lé¢bu schizofrenie)

Expert Review of Neurotherapeutics 2016; 16 (2): 109-
122.

Brexpiprazol je novy modulator aktivity serotoninu a do-
paminu (¢asteny agonista D2 receptoru), ktery byl ne-
dévno schvalen americkym ttadem pro kontrolu potravin
a léka FDA (Food and Drug Administration) pro 1é¢bu
schizofrenie.

Cilem této prace malajsijské autorky z University of
Malaya v Kuala Lumpur bylo systematicky provést syn-
tézu v8ech udaju o u¢innosti, bezpe¢nosti a snasenlivos-

ci socialni psychiatrie v Tabote a konferenci o vlivu
sménného provozu na zdravi ve Svitavach.

15. Dr. Mozny informoval vybor PS, Ze Kancelaf vetej-
ného ochrance prav (KVOS) nevybrala do komise
pro kontrolu lizkovych psychiatrickych zafizeni ani
jednoho z pracovniku psychiatrickych nemocnic a é-
Ceben, ktefi se ptihlasili do vybérového fizeni o ucast
v této komisi.

Vybor PS povéril dr. Mozného, aby pozadal KVOS
o sdéleni jmen psychiatrti, ktefi byli do této komise
vybrani.

16. Dr. Herman seznamil vybor PS s vysledky ankety,
kterd probéhla v ramci Konference ambulantnich
psychiatri 14.-16. 11. 2016 v Olomouci a ze které vy-
plynulo, Ze 80% ambulantnich psychiatri poskytuje
z diivodii aktudlniho nastaveni zdravotniho systému
pouze farmakoterapii, ackoliv by vét$ina z nich rada
poskytovala vice psychoterapie. Cast ambulantnich
psychiatri uvedla, Ze pro jejich pacienty je psychote-
rapie zcela nedostupnd. Cekaci doba na prvni vyset-
feni v psychiatrické ambulanci je nejéastéji 2 mésice,
na psychoterapii i vice nez 3 mésice.

Vybor PS se shodl, Ze by bylo vhodné tyto vysled-
ky ovérit $ir§im hlasovanim, naptiklad pres internet.
Otazky vytvori vybor sekce ambulantni péce PS, je-
jich umisténi na internet zafidi pani Knesplova.

17. Vybor PS ptijal jako nové ¢leny PS MUDr. Jaromira
Klimenta z Kyjova a Mgr. Terezu Stépdnkovou z Pra-
hy.

18. Pristi schiize vyboru PS se bude konat 11. ledna 2017
od 12 hodin v Praze.

19. Pristi odborné schizi PS dne 1. 2. 2017 bude predse-
dat dr. Holly.

Zapsali pani Knesplovd a MUDr. Mozny.

ti brexpiprazolu v 1é¢bé schizofrenie. Autorka vyhledala
pojmy ,brexpiprazol® a ,schizofrenie. Nasla celkem 12
klinickych studii se 7 dostupnymi zdokumentovanymi
udaji o brexpiprazolu. Ucinky brexpiprazolu v davkach
1 mg, 2mg a 4mg byly lepsi nez u placeba v podminkach
zmény celkového skore Skaly PANSS (Positive and Nega-
tive Syndrome Scale) od pocatku do 6. tydne 1é¢by akutni
schizofrenie. Brexpiprazol projevil dobry profil bezpeé-
nosti a snasenlivosti. Vyskyt vedlejsi nezddoucich udinkd,
jako jsou akathisie, bolest hlavy, nespavost, sedace, neklid,
prujem, prirtistek na vaze, nausea a dyspepsie, byly srov-
natelné s placebem.

MUDr. Jaroslav Vesely
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