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HISTORICKY REVIZIONISMUS

Mily pane $éfredaktore,

se zajmem jsem si precet]l prvni ¢islo Ceské a Slovenské
Psychiatrie roku 2016, az jsem se dostal k prispévku do-
centa Vinare, pfi jehoz ¢teni se mi udélalo ponékud nevol-
no. Nemyslim si, Ze trpim poruchou paméti (zatim), a tak
si néjak nedovedu srovnat v hlavé to, co pise ke konci pri-
spévku docent Vinar: ,Vydatnou moralni podporou byl
také A. V. Snéznévskij, G. Avruckij (Moskva) a P. V. Moro-
zov. U nasich novinait maji dnes psi hlavu, protoze hos-
pitalizovali proti jejich viili sovétské disidenty. Ve skuteé-
nosti tak zachranili mnohé Zivoty, protoZe jinak by je dal
zastrelit Josif Vissarionovi¢ Stalin, resp. Lavrentij Pavlovi¢
Berija. Posléze dal Beriju zastfelit Stalin.*

Zda se, ze docent Vinar se vydal na cestu historického
revizionismu. Akademik SnéZnévskij vymyslel diagnoé-
zu vjalotékuscaja“ ¢&i ,pristupoobraznaja“ schizofrenie
(anglicky sluggish, ¢esky asi pozvolna nebo plizivd), kte-
rézto se sovétskému rezimu hodila k odsouvani disidentt
a nepohodlnych lidi do psychiatrickych instituci. Nejen
to. Akademik Snéznévskij ,udélil“ v jejich neptitom-
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Nedavno vyslo druhé aktualizované vydani knihy renomo-
vanych autord, které étenditim prinasi prehlednou informa-

nosti tuto diagnézu akademiku Sacharovovi (Nobelova
cena miru 1975) a basniku Josefu Brodskému (Nobelova
cena za literaturu 1987), o kterém se vyjadril, Ze to nebyl
hodnotny ¢lovék. A akademik Snéznévskij také podepsal
osobné rozhodnuti komise o tom, Ze Natalia Gorbanévska
byla legalné dusevné nemocna. Natalii Gorbanévské, kte-
ra v roce 1968 protestovala v Moskvé proti obsazeni Ces-
koslovenska vojsky Var$avské smlouvy, byla v roce 2013
udélena zlata medaile Univerzity Karlovy a v roce 2014 ji
prezident Zeman udélil in memoriam medaili Za zasluhy.
Nezda se mi, Ze by se akademik Snéznévskij snazil témto
lidem pomoci. Asi se pti této chvile akademika Snéznév-
ského obraceji v hrobech.

Moznéa docent Vinaf na tyto skute¢nosti zapomnél,
nebo o nich nevi. Pokud si je nepamatuje, riskuje to, co
kdysi napsal George Santayana: ,,I'i, kdo si nepamatuji véci
minulé, jsou odsouzeni je opakovat.“ V kazdém pripadé
mi pfipada vychloubani se moralni pfizni sovétskych psy-
chiatrd, jako byl akademik Snéznévskij, dosti nechutné.

Richard Balon, M.D.

ci o tom, co si pod pojmem manzel-
ské a rodinné poradenstvi konkrétné
predstavit. Kniha ukazuje historii,
zpusoby prace a zakladni techniky,
ale prozradi i nékteré taktické po-
stupy a triky. Mohu ji upfimné do-
poruéit k pozornosti vSech generaci
odborniki, ale predev§im mlad$im
kolegﬁm, kteti se poustéji do kazdo-
L] denni nelehké préce psychiatra.

Sam jsem byl zpocatku k této discipliné na pomezi obo-
rit nediivéfivy a mozna se i branil tomu, Ze jde o oblast pro
psychiatrii velice duleZitou a neopominutelnou. Nakonec
jsem se presvédcil, Ze poradenstvi ma vyznamny vliv; a to
i u hospitalizovanych nemocnych, kde mtize zna¢né ovliv-
nit prabéh dusevnich potizi. Na nasem pracovisti, kde
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