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uvodnik

TRANSFORMACE PSYCHIATRIE POKRACUJE

V poslednich mésicich Zil vybor PS mimo jinou agendu také ptipravou a realizaci voleb do vy-
boru. Poprvé se volby realizovaly kombinované, tedy elektronicky a korespondenéné. V prvni
radé dékuji vSem, kdo jste se voleb zucastnili. Volebni u¢ast byla vysoka, byt rekord z voleb pred
tfemi lety pfekonan nebyl. Nové zvoleni ¢lenové vyboru vSak obdrzeli silny mandat. V§em zvo-
lenym blahopteji. Velké podékovani patif pani profesorce Ceskové a profesoru Hoschlovi, ktef
ve vyboru kon¢i a béhem svého dlouholetého pusobeni odvedli pro Psychiatrickou spole¢nost
kus poctivé prace. Rovnéz radu let plnil poctivé svoji roli ¢lena Revizni komise MUDr. Vladi-
slav Zizka. Tésim se na spolupraci s novymi kolegy, budoucim predsedou profesorem Pavlem
Mohrem a Simonou PapeZzovou. Vedeni spole¢nosti prevezme doc. Martin Anders, ktery v po-
sledni dobé uz ¢ast agendy prebird. Poprvé probiha predani predsednictvi dle novych pravidel.
Z mého pohledu se osvédcuje. Je to rozumné fe$eni pro zachovani kontinuity a vneseni diskon-
tinuity. Pravé to soucasnému odstupujicimu vyboru pral prof. Raboch pred tfemi lety.

Do téch tii let bych se rad ohlédl. Myslim, Ze jisté bilancovani je pti odchodu z funkce pred-
sedy prirozené i slu$né.

Hlavnim ukolem, ktery jsem chtél napliovat, je prosazeni zmén v systému poskytované péce
o dusevné nemocné. Podpora, kterou jsem dostal ve volbach, byla klicova pro zavr$eni prvniho
kroku reformy a tim bylo pfijeti a vydani Strategie reformy psychiatrické péce v CR Ministerstvem
zdravotnictvi. Proreformni nastaveni vétsiny ¢lent vyboru bylo dilezité i v dale vyvijeném tlaku
na zodpovédné uredni organy. Jak vsichni vite, ne vSechno $lo hladce a po¢atkem roku 2015 neby-
lo jasné, jak bude proces zmén pokracovat. Bylo to v dobé, kdy Psychiatricka spole¢nost vytvorila
standardy péce v Centrech dusevniho zdravi a na akutnich oddélenich v§eobecnych nemocnic.
Byly tedy jasné odborné podklady, od kterych se mohly zacit kalkulovat finan¢ni dopady rozvoje
sité. Prestalo jit o obecné proklamace, zodpovédni ¢initelé se museli postavit ¢elem k faktu, Ze
lepsi kvalitu neni mozné ziskat za méné penéz. Vysledek ¢etnych jednani na riiznych trovnich byl
v8ak nastésti pozitivni. Dnes se nemluvi o reformé psychiatrie jako o néstroji, jak v systému peni-
ze usetfit. Debata se vcelku konstruktivné vede o tom, jak vy$$i naklady alokovat efektivné. Jsme
v situaci, kdy diskutujeme text memoranda o spolupraci mezi Ministerstvem zdravotnictvi, pojis-
tovnami a odbornou spole¢nosti o spole¢né snaze naplnit cile reformy. Podobny text se ptipravuje
i mezi Ministerstvem prace a socialnich véci, Asociaci kraji a Ministerstvem zdravotnictvi.

Je dobré zminit, ze ztistaly také cile, které se nepodatilo naplnit. Jde zejména o praci na le-
gislativnich ptipravach jak vyhlasek, napf. o zdravotni zptisobilosti k vykonu zdravotnického
povolani, tak i komplexnich legislativnich norem, zejména zakona o dusevnim zdravi.

Po dlouhych letech se na konci roku 2014 objevila ¢ervena ¢isla v hospodateni spole¢nosti. Du-
vody vidim v niz$ich prijmech z kongresti a partnerstvi spolecnosti. Vedle obecné niz$ich objemu
sponzoringu se na tom podili absence komplexnéjsi a cilenéjsi strategie prace se sponzory.

Je mnoho rcent, kterd vyjadtuji kontinuitu vyvoje bez ohledu na vnéj$i podminky. Psi §té-
kaji, karavana jde dal..., a pfece se to¢i... VSichni je zndme. V poslednich mésicich za¢indm
mit odvahu podobné charakterizovat i zapocaty proces reformy psychiatrické péce. Je uz tézko
predstavitelné, Ze by nékdo na sebe vzal zodpovédnost a tento proces aktivné zablokoval. Rizi-
kem vsak nadéle zustava, ze se proces zmén vzdali od cilt1 strategie, ktera byla vytvorena v po-
ctivé, fizené a inkluzivni diskusi pred nékolika lety. A nemusi to byt né¢i aktivni rozhodnuti,
¢i dokonce zly umysl. K odklonu od zakladnich principtt miize vést i fada drobnych ustupka
ve vyjednavani s jednotlivymi stakeholdery. Pravé zde spociva kli¢ova role Psychiatrické spo-
le¢nosti, potazmo jejiho vyboru, ktery ji reprezentuje v jednanich s Ministerstvem zdravotnictvi
a dalsimi institucemi.

MUDr. Martin Holly
predseda Psychiatrické spolecnosti CLS JEP

strana 61



