Ces aslov Psychiat 2015; 111(1): 44-52

kongresy, konference, kursy

OHLEDNUTI ZA XXXIII. KONFERENCI SOCIALNI PSYCHIATRIE

Prerov, 20.-22. listopadu 2014

- Transformace a region
- Péce o dusevni zdravi v Olomouckém kraji

Od 20. do 22. listopadu 2014 se v prerovském hotelu Jana
konala jiz tficata tieti konference socialni psychiatrie. Kon-
ferenci usporadala sekce socidlni psychiatrie Psychiatrické
spole¢nosti CLS JEP ve spolupraci s Centrem pro rozvoj
péce o dusevni zdravi, Asociaci komunitnich sluzeb, o. s.
Kolumbus a Psychosocidlnim centrem Pferov jako predsta-
vitelem sluzeb v Olomouckém kraji. Konference stejné jako
v minulych letech probihala formou plenarnich prednasek,
tematickych paneltl, workshopti a postert.

V dobé, kdy ministerstvo zdravotnictvi ptipravuje
a projednava reformu psychiatrické péce, jsme se roz-
hodli stejnym zptisobem zaméfit i tento ro¢nik konferen-

giondlni péce seznamila castniky konference prednaska
J. Aaltonena, zakladatele finského ptistupu zaméreného
na potreby (need adapted approach) a otevieného dialo-
gu pro pacienty s psychézou. Zdkladnim elementem to-
hoto pfistupu je budovani diivéry pro pacienta, kterou lze
ziskat jak zaclenénim rodiny do péce, tak i $ir$i socialni
sité v komunité (socidlni kapital). Zkusenosti s nasimi re-
giondlnimi modely byly Siroce probirany v nasledujicich
tematickych sekcich (Komunitni terénni centrum PN
Bohnice, Fokus Praha, ESET, Integra Michalovce, Karlo-
varsky kraj, Pé¢e o dusevni zdravi Pardubice). Ucastnici
konference méli moznost se sezndmit s aktualnim stavem
vyvoje reformy (I. Duskov, S. Papezova), pfipravovanym
standardem center dusevniho zdravi (M. Holly), se zku-
$enostmi z transformace socidlnich sluzeb (M. Svefepa),

ce. Hlavni téma konference mélo nazev ,Transformace
a region“ a podtitul ,Transformace sluzeb pro dusevné
nemocné na mistni urovni® Na$im zamérem bylo tedy
prodiskutovat, jak pfipravovand reforma muze ovlivnit
sluzby na mistni urovni, jaké jsou dosavadni zkuSenosti
s regionalnimi modely sluzeb, jak lze fesit spolupraci mezi
zdravotnimi a socidlnimi sluzbami nebo mezi tymy ruz-
nych poskytovateltl, ¢i viibec jaké jsou moznosti tvorby
sité sluzeb. Téma bylo uvedeno prednaskami konfrontu-
jicimi rozdily mezi ¢eskou a zdpadoevropskou realitou,
kterd se tykd systému a financovani psychiatrické péce
(P. Winkler), urovné stigmatizujictho jednani vtcéi du-
$evné nemocnym (L. Csémy) ¢i stavem deinstituciona-
lizace (J. Pfeiffer). Se zkusenosti s finskym systémem re-
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analyzou rehabilitace v nasledné lazkové péci (M. Pav)
a se zapojovanim uzivateld do reformnich déji (J. Jaros).
Jedna z tematickych sekci se rovnéz vénovala prekazkam
transformace psychiatrické péce. Jednou z nich mohou
byt spiSe negativni postoje vefejnosti k transformaci ltz-
kové péce zjisténé z nedavno provedené studie dvou gene-
raci (E. Dragomireckd), paralelni rozvoj ltizkové nasledné
a komunitni péée (O. P&¢) ¢i vSeobecné tendence k vytva-
feni instituci (M. Fojti¢ek). Varovanim pred $patnou praxi
v Gstavni péci je nehumanni zachdzeni s klienty u neregis-
trovanych socidlnich ustavnich zafizeni, nedavno zjisténé
Vetejnym ochrancem prav (Z. Kamenikova).

Planované reformni zmény ptinesou i nové pozadav-
ky na vzdélavani profesionalii. Konference se proto zaby-
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vala i timto dil¢im tématem. Pfispévky se zabyvaly po-
trebnymi zménami ve vzdélavani socialnich pracovnikii
(V. Probstovd), zdravotnich sester (T. Petr) ¢i psychiatra
(J. Pragko).

Nedavnym trendem v komunitni pééi o dusevné ne-
mocné je zapojovani lidi, kterym se podafilo vyrazné
zlepsit stav své dusevni nemoci (tzv. peer-konzultanti),
do komunitnich multidisciplindrnich tymua. Centrum
pro rozvoj péce o dusevni zdravi, které se v posledni dobé
v ramci projektu zabyvalo v¢lenovani peer-konzultantii
do komunitnich tymu, usporddalo nékolik zajimavych
prednaskovych blokt na toto téma a obohatilo konferen-
ci o dalsi zahrani¢ni prednasejici: I. Hoogvorst-Riewald,
A. Furnemont (Nizozemsko), S. Rae (Velka Britanie), M.
Borg (Norsko).

Konference socialni psychiatrie méni mista svého kona-
ni proto, aby byl vidy podpofen mistni region v rozvoji slu-
zeb pro dusevné nemocné. Sluzbam v tomto regionu jsou
pak vénovany prednasky, bloky prispévkii nebo workshopy.
Mistni sluzby jsou také spoluorganizatorem konference.
Mistem této podpory byl nyni Olomoucky kraj a spolupo-
radatelem Psychosocialni centrum Pferova Dusevni zdravi,

konference nastinil J. Rektor se zavérem, Ze region bude
do budoucna vyzadovat predevsim rozvoj komunitnich
zdravotné-socialnich sluzeb, specializovanych ambulanci
a akutni [tizkové péce. Diskuse o rozvoji regionalnich sluzeb
dale pokracovala v tematické sekci se zapojenim zastupcti
lazkovych, ambulantnich i komunitnich sluzeb. Prerovsti
spoluporadatelé také vydatné obohacovali cely program
konference: kontinualnim workshopem se spole¢nou ru-
kodilnou tvorbou tcastnikii konference a uzivateli (vyroba
palisad), pozvanim k navstévé Psychosocialniho centra Pre-
rov a velmi zdafilym a vtipnym programem spolecenského
vecera (vedle jiz tradi¢né kvalitniho vystoupeni Cirkusu
Paciento z Ledovce).

Pro sekci socialni psychiatrie je velkym povzbuzenim,
ze ro¢nik od ro¢niku vzriista podet ucastnikii konference,
tentokrat se znovu navysil, a to na 290. Bylo prednese-
no 41 ustnich sdéleni, prezentovano 5 postert, probéhly
2 workshopy. Dalsi ro¢nik konference je planovan na pod-
zim 2016.

MUDr. Ondprej Pé¢
sekce socidlni psychiatrie

OZNAMENI

Vazené kolegyné a vazeni kolegové,

kach kongresu http://www.kongres-luhacovice.cz/

workshop). Budeme se tésit na Vasi ucast na kongresu!

s potésenim Vam oznamujeme, Ze ve dnech 3.-6. ¢ervna 2015 se bude v Luhacovicich konat XVI. celostatni
konference biologické psychiatrie s mezinarodni Gcasti. VeSkeré potfebné informace jsou na webovych stran-

JiZz je mozno hlasit se k pasivni i aktivni Ucasti (sympozium, pfednaska nezafazend do sympozia, poster,

Vybor Spolecnosti pro biologickou psychiatrii
Vybor Sekce biologické psychiatrie PS CLS JEP
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