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dopisy

PRIPAD HROMADNE POSTTRAUMATICKE DEPRESE

U ZVIRAT V ZAJETI (ZOO)

Profesor Vladimir Vondracek, ktery celozivotné choval psy,
se na vice mistech svého dila zminuje o vyskytu deprese
u vyssich zvifat. Rikd: ,Smutek proZivaji i zvifata“. Jedna
citace je vSak zvlasté zajimava (bylo to chovani se Vondra¢-
kova psa v okamziku vyhld$eni mobilizace v r. 1938).

»Na$e trvald anxiozita se ptirozené stupnovala. U no-
hou nam lezel nd$ pes, irsky teriér Michal, ktery se zacal
trast na celém téle a tisknout se k ndm, jako by u nés hledal
ochranu. Tento inteligentni pes ov§em nerozumél hléseni,
ani telepaticky nevnimal anxiozitu pfitomnych, ale vni-
mal zménu jejich osobniho pachu.” (V. Vondracek, Konec
vzpominani, s. 210, 1988, Avicenum).

V mytologii, bajich a rtiznych pohadkach se lze docist,
ze vérné zvife Casto dlouho neptezije svého péana.

V dne$ni dobé je v USA vénovana emoc¢nim staviim
»domacich mazli¢ki“ zna¢na pozornost a nejriznéjsi te-
rapeuti se zabyvaji dusevnim stavem zvifat, jsou o tom
i televizni seridly. Zajem médii je tomu pfiméreny, a né-
kdy, fekli bychom, az nadmérny. Neni bez zajimavosti
(tedy pro nas Cechy), Ze dne 19. z&i{ 2002 byl v hlavnim
mésté Washingtonu, D. C., kone¢né odhalen dlouho oce-
kavany pomnik T. G. Masaryka. Udalost vysoké tirovné,
ptitomny byly nejvyznamnéjsi politické osobnosti (Vac-
lav Havel, Madeleine Albright, generalové, diplomati).
Kupodivu denik Washington Post, ktery obvykle detailné
a s zurnalistickym bombastem zvefejnuje i méné dilezité
udalosti, sit venia verbo i ,,drby“ nejriznéjsiho druhu, tuto
udalost nekomentoval.

Zato v$ak, dva dny poté, se udala dtlezita piihoda
(v tomto deniku nélezité rozpitvavana). Z balkonu domu
v osmém patie vypadl pes a zabil se. Resila se otdzka,
do jaké miry k tomu prispél placeny ,vencitel psi‘, zda
jen svou nedbalosti, anebo zda v tom byl i jeho zly umysl,
v kterém?zto pripadé by mél jit do vézeni.

(Profesoru Vondrackovi by se tato ptihoda, tj. Opome-
nuty Masaryk a oplakany pes, byvala velice hodila do jeho
monografie ,Hodnoceni a jeho poruchy*, kdyby byvala byla
psana v dobé, kdy by se o choulostivych vécech smélo psit.)

Nezli prikro¢ime k hlavni néplni tohoto sdéleni, chci
na cosi upozornit. V poslednich letech se v kruzich recen-
zentd zrodila a rozhostila jakasi témét magicka zaklinaci
fraze, jejiz obsah je tézko napadnutelny a kterd v rukou
posuzovatele je nezranitelna. Jakykoli pfispévek muze byt
bez dalstho odmitnut, fekne-li recenzent: ,,Clanek je totiz
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projekci naseho Zivota do minulosti — psychologické vhle-
dy jsou uzite¢né, ale museji vychazet z dobré znalosti realii
zivota i prostfedi...

Zde nutno namitnout, Ze projekce nasich dosavadnich
zivotnich zkuSenosti 1ze ovS§em nalézt ve vSem. Nékdy to
vede k premildni a rozstépeni tézko fesitelné otazky (napft.
dokud nevymfela ¢eskd emigrace do USA z r. 1948, byla
roz$tépenad odpovéd na nesmyslnou otazku: ,,S BeneSem,
anebo bez Benese?®).

Budeme-li nyni hovotit o depresi u zvifat, snadno lze
namitnout, Ze do chovani zvifete projikujeme svou vlastni
emoc¢ni polohu. O to zajimavéjsi je udalost, ktera se svou
nezvyklosti a detailnim popisem vymyka pripadné defor-
maci z hlediska subjektivni pfedpojatosti.

Washington Times z 21. fijna 2000 pfinasi zpravu na-
zvanou ,,Ritualni vrazda tygfice“: ,Indickd vefejnost je
poboufena ritudlni vrazdou tfindctimési¢ni tygtice ,Sakhi’
v Nehruove zoologické zahradé v Hyderabalu, hlavnim
mésté statu Andhra Pradesh. Vrazda tygtice, k niz doslo
5. fijna 2000, byla ztejmé provedena za asistence zamést-
nancti zoologické zahrady. Pislu$nici hinduistické sekty,
oslavujici kverula¢nou bohyni Kali, pottebovali zvifeci
krev pro vyvrcholeni 108 dni trvajicich nabozenskych
oslav. Krev byla ziskana podfezanim krénich cév zvirete.
Pachatele stahli mrtvolu zvifete z kiize (ale ,,cenné® drapy
ponechali) a stazené télo hodili do tanku s vodou v tygfim
vybéhu. Prislu$niky sekty, ktera ma prostfedky i ¢as na ta-
kovéto ritualy, jsou pry hinduisti¢ti zbohatlici. Ztejmé ¢i-
chové podnéty z mrtvého téla soukmenovkyné navodily
psychicky $ok u ostatnich jedenacti tygrti zoo. Nejhtite to
neslo dvojce zavrazdéné tygtice ,Nikhil’ Vétsina tygra né-
kolik dni odmitala pfijimat stravu.*

Slo nesporné o kolektivni posttraumatickou depresi
uzvirtat, ktera ovSem vznikla v neptirozeném prosttedizoo-
logické zahrady, znemoznujicim ostatnim tygriim opustit
traumatizujici situaci.

Ceské bajeslovi (A. Jirasek, Staré povésti Ceské) pise, ze
,vérny lev, provazejici svétem chrabrého rytife Bruncvika,
posel dle povésti nékolik dni po Bruncvikove smrti. Tesk-
nil a chfadl, az naposledy zaivav v té tesknosti u Brun-
cvikova hrobu zemfel (,Potvrzuje to* moznost deprese
u kockovitych $elem.)
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