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Stanislav Kratochvil md rad turistiku, zejména v horach
a velmi rad cestuje (naptiklad vyptijj¢enym autem po Ka-
lifornii nebo Arizoné). Ve svém volném case rad spolu
s manzelkou Alenkou turisticky navstévuje rtiznd mista
v Cesku i v zahrani¢i. V zimé sportuje na bézkach a v Kro-
mérizi si pochvaluje moznost chodit nékolikrat tydné pla-
vat do plaveckého bazénu. Ke spole¢nym z4jméim manze-
14 Kratochvilovych patfi nav§téva divadelnich predstaveni
ve Zliné, Uherském Hradisti a v Olomouci.

Nékolikrat jsem v poslednich péti letech se Standou
sdilel stejny pokoj na vycvicich a kongresech. V Lisabonu
rano délal sklapovacky, v Liptovském Janu chodil béhat

do mrazivého rana. Po celodenni u¢asti na kongresu, kdy
se stale zdravi, objima a vtipkuje s neuvétitelnym mnoz-
stvim lidi vSech véka z celého svéta, kteti se k nému ra-
dostné hrnou, mé vzdy jesté veCer vyhnal na prohlidku
meésta, kde se ¢ile o vSe zajimal. Je k neutahani a i do vel-
kého kopce na hrad v Lisabonu stale témér bézel.

Jako ¢lovék je Standa velmi zvidavy, pracovity, pravdivy,
origindlné se v ném sdruzuje empatie s laskavosti, gentleman-
stvi a takt s aktivitou, pfimosti a otevienosti. Pfi tom véem je
neuvéfitelné skromny, nenaro¢ny a pratelsky ke vem.

Co poprét na konec - bud Stando stale stejny jesté dal-
$ich dvacet let!

prof. MUDr. Jén Pavlov Prasko, CSc.

ODISIEL PROF. MUDr. VLADIMIR NOVOTNY, CSc.

(23.10.1946-17.4.2012)

Je utorok. Sedemndsty april 2012. Bezné rano. Pracovny
den na Psychiatrickej kliniky LF UK v Bratislave sa za¢ina
ako vzdy rannou poradou. Lekari, psycholégovia, dokto-
randi, vrchnd sestra ¢akaju na prichod prednostu klini-
ky - pana profesora Novotného. Neprisiel. Pan primar sa
pyta, ¢i niekto vie, kde je pan profesor. Nikto nevie. Je to
nezvycajné, pan profesor vzdy vopred oznamil, ked nemal
prist. V mysliach jeho kolegov zacinaju rast obavy. Pokusy
spojit sa telefonicky s panom profesorom a jeho manzel-
kou Alexandrou, ktora tiez neprisla do préace, st netspes-
né. Oznamujeme to policii a synovi profesora Novotného,
ktory byva v Bratislave. Primar André a docent Pedenak
sa vybrali k bytu osobne. Po dvanastej hodine prichadza
zdrvujica sprava. Pan profesor a jeho manzelka boli n4j-
deni v ich byte pod Slavinom bez znamok Zivota. Pri¢inou
smrti bola otrava kysli¢nikom uholnatym. Podla doteraz
zverejnenych vysledkov vy$etrovania dévodom bola po-
rucha v odvetravani z plynového kotla v kapelni. Sprava
o nestasti sa $irila rychlostou blesku po klinike, po ne-
mocnici, po fakulte, po meste, po Slovensku, aj mimo
neho. Vsetci najprv sprave neveria, nemozu, nechcu verit.
Potom st v $oku, smutni, bezradni. Otazky typu ako je to
mozné, preco, preco prave on, kto za to mdze, este len ¢a-
kaji na odpoved. Smrt pana profesora a jeho manzelky je
takd neocakdvana. Ved este v¢era tu bol plny energie a pla-
nov. Odisli bez rozlucky.

Profesor MUDr. Novotny, CSc., sa narodil v Bratisla-
ve. Po ukonc¢eni gymnazia (1964) sa rozhodol pokraco-
vat v $tadiu na Lekarskej fakulte UK, odbor vseobecné

lekarstvo. Ako sam hovoril, lekarske povolanie v nom
prirodzene vzbudzovalo re$pekt, bolo synonymom dos-
tojnosti a humannosti. A so $ibalskym usmevom dodéval:
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,Pod moje rozhodnutie sa podpisal aj fakt, Ze som byval
nedaleko lekarskej fakulty.“ Uz ako $tudent mal zaujem
o psychiatriu. Od 4. ro¢nika zacal pdsobit na Psychiat-
rickej klinike LF UK ako $tudentskd vedeckd pomocnd
sila. Po ukonéeni vysokogkolského stadia (1970) nastupil
pracovat na Psychiatricku kliniku LF UK a Fakultnej ne-
mocnice (FN), teraz Univerzitnej nemocnice, kde p6oso-
bil az posledného dna svojho Zivota. Najprv ako sekun-
darny lekar (1970-1974), potom ako vedici ambulancie
(1974-1984), ordinar pre alkoholdgiu (1985-1989).
V 1. 1990-2001 bol zastupcom prednostu kliniky pre lie-
¢ebno-preventivnu ¢innost a v r. 2001 sa stal prednostom
kliniky. Bol plne kvalifikovanym odbornikom. V r. 1974
uspesne zvladol atestdciu I. stupiia, v r. 1979 atesta-
ciu II. stupnia z odboru psychiatria a v r. 1984 atestaciu
z adiktoldgie. Bol vybornym lekdrom, oblubenym medzi
pacientmi, vzdy ochotny pomoct, s velmi korektnym pri-
stupom ku kazdému z nich.

Pedagogicka Zivotna drdha profesora Novotného za-
¢ala v r. 1989. Najprv bol odbornym asistentom. Exter-
nd vedeckd pripravu ukoncil na Lekarskej fakulte UK
v 1. 1990 (CSc.), v r. 1997 habilitoval na docenta psychiat-
rie a v r. 2004 sa stal sa profesorom psychiatrie. Bol vyni-
kajucim pedagégom. Prednasal, viedol praktické cvi¢enia
pre medikov v slovenskom a anglickom jazyku z predme-
tov Lekarska psycholdgia, Psychiatria a povinne volitel-
ného predmetu Drogy a drogové zavislosti. Vedel zaujat
posluchééov. Prednasky doplnal aktudlnymi novinkami,
zaujimavymi klinickymi pripadmi. Mal povest naro¢né-
ho a prisneho pedagéga. Od $tudentov vyzadoval nielen
solidne znalosti z inych, uz absolvovanych predmetov, ale
aj schopnost vyuZit tieto vedomosti. V poslednych rokoch
viedol diplomové prace poslucha¢ov mediciny. Prednasal
aj na Filozofickej fakulte UK povinne volitelny predmet
Klinicka psychofarmakolégia a na Pravnickej fakulte UK
a Akadémii policajného zboru SR Suidnu psychiatriu.
Na LF UK bol ¢lenom a od r. 2009 predsedom Odborovej
komisie doktorandského $tidia pre $tudijny odbor 7.1.12
Psychiatria. Bol $kolitelom 9 lekdrov a psycholégov zara-
denych do vedeckej pripravy, ktori uspe$ne obhdjili PhD.
Bol ¢lenom Akademického senatu LF UK a ¢lenom Ve-
deckej rady LF UK. Podielal sa na postgradudlnom vzdela-
vani mnohych psychiatrov, neurolégov a sudnych znalcov
z odboru psychiatria. Pod jeho vedenim na pracovisku
v akademickom r. 2008/2009 zacalo ¢innost Oddelenie
sudnej psychiatrie na PK LFUK, ktoré organizuje kurzy
sudnej psychiatrie pre zaujemcov z celého Slovenska. Aj
tu bol ako dlhoro¢ny sudny znalec mimoriadne aktivny.

Okruh vedeckych a odbornych zaujmov profesora No-
votného bol mimoriadne $iroky. Zaujimal sa o psycho-
farmakoldgiu, biologickd psychiatriu, psychopatolégiu,
adiktologiu, sudnu psychiatriu a neskor aj o psychiatric-
kua epidemiologiu. Ako zodpovedny riesitel a spoluriesitel
sa podielal na realizicii mnohych vyskumnych tloh. Islo
o granty VEGA (Studenti vysokych $kol a psychoaktivne
latky), granty Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS
(EPID - Epidemioldgia depresie na Slovensku, EPIA —
Epidemiolégia vybranych tzkostnych portch na Slo-
vensku, EPIAF - Epidemioldgia alkoholizmu a faj¢enia
na Slovensku), grant KEGA - Univerzitni $tudenti a psy-
choaktivne ltky, IGA MS SR - Forenzne psychologicka
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a psychiatricka analyza pachatelov homicidia. Vysledky
rieSenia vyskumnych tloh st stc¢astou pocetnych ¢lan-
koch a monografii. S pozitivnym ohlasom sa stretli mono-
grafie o epidemioldgii depresivnych a uzkostnych poruch
na Slovensku, ktorych je spoluautorom. Spolu s riesitel-
skym timom sa snazili upriamit zdujem odbornej verej-
nosti a zodpovednych institacii na témy, ktoré v tom case
na Slovensku neboli v centre zdujmu. Ako dlhoro¢ny sud-
ny znalec z oboru psychiatrie, ale aj ako riesitel vyskumnej
tilohy IGA MS SR ziskal vela poznatkov o extrémnej agre-
sii (o motivoch a inych okolnostiach stvisiacich s vrazda-
mi). Pripravovaného vydania monografie na tuto tému sa
uz nedozil. Cenné su prace o transkulturalnych aspektoch
v posudzovani nasilnej trestnej ¢innosti pachanej cudzin-
cami.

Profesor Novotny bol mimoriadne tvorivy clovek.
Sved¢i o tom aj viac ako 380 vedeckych a odbornych
prac publikovanych v domacich a zahrani¢nych ¢asopi-
soch, ktorych bol autorom a spoluautorom, 8 monogra-
fii, pocetné kapitoly vo vysokoskolskych ucebnych tex-
toch a uclebniciach, recenzie v ¢asopisoch a zbornikoch.
Vicsina jeho prace bola hodnotend ako originalne prace
s velkym ohlasom doma a v zahrani¢i (viac ako 450 cita-
cif). Za publika¢nd ¢innost bol viackrat oceneny - cena
¢asopisu Psychiatria pre prax (2003), Matulayova cena
Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti (2004), Cena Slo-
venského literarneho fondu v oblasti biologickych a me-
dicinskych vied (2004), Guensbergerova cena Slovenskej
psychiatrickej spolo¢nosti (2005).

Mozeme ho opravnene nazvat aj netinavym predna-
$atelom. Sice nie je k dispozicii presny pocet vsetkych
prednasok, v ktorych bol autorom alebo spoluautorom,
ale bude ich viac ako 500. Zucastnil sa ako prednasajici
na mnohych odbornych a vedeckych podujatiach doma
a v zahrani¢i. Po navrate domov podstatné informacie
vzdy sprostredkoval ustne aj pisomne v odbornych ¢aso-
pisoch. Zasluzil sa o spolupracu nasho pracoviska s via-
cerymi psychiatrickymi pracoviskami v zahrani¢i. Mal
vela priatelov najmid medzi ¢eskymi psychiatrami. Bol
organizatorom a spoluorganizatorom spolo¢nych ¢esko-
slovenskych a moravsko-slovenskych odbornych podu-
jati, udrziaval ich kontinuitu, inicioval ich renesanciu aj
po rozdeleni Ceskoslovenska.

Velkym prinosom bola praca profesora Novotného v re-
dakénych radach odbornych psychiatrickych ¢asopisov.
Bol ¢lenom redakénej rady Ceskej a slovenskej psychiat-
rie, Adiktologie, predsedom redaké¢nej rady Psychiatria
pre prax, $éfredaktorom casopisu Alkoholizmus a drogové
zavislosti. Mnoho rokov bol ¢lenom viacerych odbornych
spolo¢nosti: clenom ECNP (Europ. Colleg. Europsychop-
harm), IBRO (Int. Brain. Research Org.), EAP (Europ.
Assoc. For Psychiatry), Board Danube Psychiatric Asso-
ciation, Ceskej neuropsychofarmakologickej spolo¢nosti,
Ceskej spoloc¢nosti pre biologickd psychiatriu, ¢estnym
&enom Ceskej psychiatrickej spolo¢nosti, clenom vyboru
Slovenskej psychiatrickej spolo¢nosti SLS (v r. 1994-2002
1. viceprezident spolo¢nosti), predsedom Sekcie alkoho-
lizmu drogovych zavislosti SPS (v r. 1992-2002), ¢lenom
Spolo¢nosti pre biologicka psychiatriu a dal$ich.

Mimoriadne rozsiahla bola aj jeho odborne-organiza¢-
na ¢innost: bol krajskym odbornikom pre odbor psychiat-
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ria (1997-2005), ¢lenom vedeckej rady Narodného moni-
torovacieho centra pre drogy pri Urade vlidy SR, ¢lenom
pracovnej skupiny pre psychofarmaka kategoriza¢nej ko-
misie MZ SR, ¢lenom Komisie pre lie¢ivd SUKL a exter-
nym posudzovatelom z odboru psychofarmakoldgie pre
SUKL. Patril medzi organizatorov slovenskych psychiat-
rickych zjazdov, smolenickych psychofarmakologickych
sympozii, AT konferencii, ¢eskoslovenskych psychofar-
makologickych, ale aj psychoterapeutickych konferencii.

Profesor Novotny bol ¢lovek nesmierne s¢itany, nielen
v odbore a v medicine, ale aj v kulture, vo filozofii, v his-
torii, v umeni, v politike. Zaujimal sa velmi intenzivne
takmer o vSetko. Mal priam fenomenalnu pamait. Dalo
sa s nim diskutovat na akuakolvek tému a stale sa vielico
od neho naudit. Bol znamy svojim kritickym asudkom.
V odbornych ¢asopisoch, ale aj vo verejnopravnych mé-
diach (v televizii a v rozhlase, v dennej tlaci) a v disku-
siach, ¢i uz s nadriadenymi, alebo s ,oby¢ajnymi“ ludmi,
sa kriticky vyjadroval k roznym problémom nielen v me-
dicine, ale aj k veciam verejnym ako takym. Naposledy
napr. velmi kriticky k tzv. generickej preskripcii liekov,
k ru$eniu niektorych $pecializovanych oddeleni, ale aj
k dlhodobému nerieseniu problému ¢o s intoxikovanymi
osobami, ktoré zatazuju oddelenia nemocnic, kedze sta-
le nie st k dispozicii zariadenia podobné poévodnym za-
chytnym staniciach. Mal kritické pripomienky k chybaniu
fungujuceho zdravotného systému ako zdkladu dlhodobej
koncep¢nej $tatnej zdravotnickej politiky.

Mal velmi rad zivot. Rad cestoval a spoznaval nové kra-
je, ludi, ich kultaru, tradicie.

K jeho zdujmom patrili filmové a divadelné predstave-
nia (videl takmer vietky premiéry v Stadiu L+S), vazna
hudba, ale aj dzez a folk, po¢tuval Ch. Reu, navstivil oba
bratislavské koncerty L. Cohena. Miloval pohyb vo vode.
Réd chodil na chalupu pri jazere v Senci. Viac ako 20krat
splavil Dunaj, ale Hron, Labe a iné rieky. Za ,,odpadlo-
vané“ kilometre si vo vodackom klube Hercules vysluzil
hodnost korvetného kapitana. Mal rad hory, absolvoval
vela tar a hrebenoviek po Malej a Velkej Fatre, v Nizkych,
Vysokych a Zapadnych Tatrach, po Karpatoch, ale aj v Ce-
chach a v zahrani¢i. Rad chodil na chalupu v Terchovej,
ktord si zaobstaral spolu so svojimi najbliz§imi priatel-
mi. V poslednych 2 rokoch sa venoval nordickej chodzi
a za $portovy klub svojich priatelov OGOPOGO absolvo-
val rad pretekov v Rakusku a ziskal v zrelom veku prvé
$portové medaily, na ktoré bol prislusne hrdy. Mal rad Iudi
bez ohladu na ich vek, socidlny status, narodnost a Iudia
mali radi jeho.

Pan profesor bol extrovert, velmi spolo¢ensky ¢lovek,
bol vynikajicim spoloénikom. Aj ked ¢as uz zanechal
na vyzore pan profesora drobné stopy, psychicky ostal tym
mladikom, ktorého sme niektori spoznali e$te pocas s§ta-
dia na fakulte. PInym energie, planov a radosti zo Zivota.
Mal zvlastne kazlo osobnosti, pre ktoré nebol vnimany
ako nadriadena autorita, ale ako kolega, priatel. Nerozka-
zoval, zbyto¢ne nekontroloval, nechaval nam priestor pre
samostatné rozhodovanie. Praca tak pod jeho vedenim
nebola traumatizujiica. Korektnym pristupom k fudom
stimuloval ich zaujem, aktivitu. K problémom svojich
spolupracovnikov, bez ohladu na ich vek ¢i pracovné za-
radenie, neostaval lahostajny, zaujimal sa o nich a snazil

sa im Uprimne radami a skutkami pomoct. Nikdy nebol
zlomyselny alebo inak maligny.

Napriek vysokej pracovnej aktivite a angazovanosti
nezanedbaval svoju rodinu, spolu s manzelkou vychovali
dvoch synov a posledné roky sa velmi tesili z vnucat.

Profesor Novotny ma svoje miesto medzi poprednymi
predstavitelmi slovenskej, ¢eskej a dovolime si povedat aj
eurdpskej psychiatrie. Patril k ludom, ktori pre psychiatriu
vykonali kus prace bez ohladu na volny svoj ¢as a zdravie.
Je az tazko uveritelné, ¢o vsetko stihol v Zivote urobit pre
rozvoj svojho odboru. A ¢o este vetko mohol urobit, keby
tragicka udalost tak drasticky nepretrhla nit jeho Zivota.
Jeho smrt v 65 rokoch Zivota je obrovskou stratou pre psy-
chiatriu, ale aj pre celt slovensku medicinu.

Zivot kazdého c¢loveka ma svoj zaciatok a koniec.
Koniec je niekedy nahly, neo¢akavany, bez predchadza-
jucich varovani. O to tazsie sa ti, ktori ostavaju, vyrov-
navaju so smrtou blizkeho ¢loveka. 23. aprila sa veler
po pohrebe prof. Novotného a jeho manzelky stretlo
v Rock café vy$e 100 jeho kolegov a kamaratov, nielen
z Bratislavy, ale i celého Slovenska. Premietali sa jeho fo-
tografie, pocuvali sme jeho oblubené CD, spominali spo-
lo¢né zazitky, plakali i usmievali sa. Bola to prva ulava
po prezitom Soku, smutkova praca nés este len ¢aka. My,
jeho spolupracovnici, kolegovia a priatelia, sa so smrtou
péna profesora len tazko vyrovnavame. Vazili sme si ho,
obdivovali sme jeho Zivotny eldn, mali sme ho radi. Pan
profesor, kolega, priatel, Vlado, buda nam chybat Tvoje
brilantné odborné analyzy, filozofické tvahy na vsetky
mozné témy, Tvoje referovanie zo sluzobnych ciest, za-
sadnuti Vedeckej rady a Akademického senatu LF UK,
z dovoleniek. Tvoje dobre mienené rady, aj laskavé upo-
zornenia. Tvoj priam nakazlivy smiech a humor. Cely
profesionalny Zivot si zasvatil psychiatrii a vSetkému, ¢o
s fou stvisi. Dakujeme, Ze sme &ast tejto cesty mohli {st
s Tebou. Cest Tvojej pamiatke!

Tvoji spolupracovnici z Psychiatrickej kliniky LF UK
a UN Bratislava - Staré Mesto

a prof. PhDr. A. Heretik, PhD.,

z Katedry psycholégie FF UK v Bratislave

Viazené kolegyné, vizZeni kolegové,

rdd bych na tomto misté vyjadril za redakcni radu uptim-
nou soustrast poziistalym této tragické uddlosti. Vlado No-
votny byl dlouholetym clenem redakcni rady a byl dusi na-
Seho Casopisu na Slovensku. VZdy byl ndpomocen a svym
otcovsky vlidnym a prdtelskym zpiisobem dokdzal usmeér-
fiovat nase kroky. Osobné mé mrzi, Ze jsme si nestihli fici
spoustu véci, nestihli jsme ani uskutecnit nasi spolecnou
prochdzku po Zizkové, kam tak rdd chodil s vnoucaty. Preji
jeho dusi vécny klid.

Za redakcni radu
Martin Anders
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