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SUHRN

Indukovana porucha s bludmi je tazkou psychickou poruchou, ktoru zaradujeme k psychogénnym porucham. Pri-
marne chory je induktor, dalsia osoba je indukovana, teda trpi na indukovant poruchu s bludmi. Autori sa venuju
historii pojmu ,indukovana psychoéza“, avsak pozornost venuju aj inym formam indukcii, ktoré oznacuju ako jed-
noduché indukcie. Zdéraziiuju, Ze ich rozbor sa ma dokumentovat v psychopatologickom zavere pacienta, pretoze
predstavuje dolezity podklad pre postavenie terapeutického planu zameraného na obmedzenie spitného posobe-
nia indukcie.
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SUMMARY

Izakova L., Slanéikova Nvotova M., Fleischer J.: Shared Psychotic Disorder and Simple
Inductions

Shared psychotic disorder is a severe mental disorder, which has been classified as psychogenic. Primary ill is the
inducer; other person is the patient with shared psychotic disorder. The authors attend to history of term ,shared
psychosis®, however they also pay attention to other forms of induction, which they called simple inductions. They
emphasize that analysis of inductions has to be documented in patient’s psychopathologic conclusion, because it
constitutes an important base for creation of therapeutic plan oriented on reduction of retroaction of induction.
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UVOoD

Indukovana porucha s bludmi méa v klasifikacii
psychickych poriuch zvlastne postavenie. Ide
o tazku psychickt poruchu, ktora sa podoba tazkym
psychickym chorobam, ale je psychogénnou poru-
chou. Pritomny je blud, ktorému je podriadené
spravanie. Ma teda psychoticky charakter. Nepres-
ne povedané, ide o ,infekciu“ bludnych obsahov. Pri-
marne chory je induktor, dalSia osoba je indukova-
n4, trpi na indukovanu poruchu s bludmi. Primarne
chory moéze indukovat viac oséb, napriklad celd
rodinu. Obvykle byva indukovany v pozicii citovo
zavislého alebo submisivneho partnera.V literatare
sa opisuju faktory, ktoré v mechanizme indukcie
zohravaju podpornta funkciu. Pine [17] piSe
o neschopnosti osamostatnit sa. Dewald [4] upozor-
nil na patologicky zavisly vztah na inej osobe,
socialnu izolaciu, ale aj pritomnost schizofrénie

v rodinnej anamnéze, telesné postihnutie alebo
mentalnu retardacii u submisivneho partnera. Uve-
dena skutoénost naznacuje signifikantny vplyv bio-
logickej a genetickej komponenty u indukovaného.
V tychto pripadoch nemozno vylucit larvovany prie-
beh psychotického ochorenia u disponovaného
jedinca. O frustnych endogénnych poruchach publi-
koval na Slovensku André [1, 2]. Pre progndzu
a liecbu indukovanej poruchy s bludmi je teda dole-
zita, 1 ked c¢asto narocéna, identifikacia mechaniz-
mu indukcie.

Indukovana porucha s bludmi je zvycajne defi-
novana len v podobe plne rozvinutej poruchy. To
vSak nie je v sulade s medicinskou skusenostou,
praxou a tedriou. Kazda diagnosticka jednotka ma
aj atypické a Tahsie formy a priebehy. V kazdom
pripade nenapadné moze byt inicidlne Stadium.
Autori sa v prispevku zaujimaji najma o tieto iné
formy indukecii, oznacované ako jednoduché induk-
cie.

Prednesené na odbornom podujati Dni profesora Matulaya, 12. - 13. oktobra 2006.
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HISTORIA POJMU INDUKOVANA
PORUCHA S BLUDMI

Indukovand poruchu s bludmi po prvykrat opi-
sal Jules Baillarger v roku 1860 a nazval ju podla
zakladného mechanizmu vyvoja a prenosu poruchy
ako ,folie & communiquée” [3]. Napriek tomu sa
autorstvo pojmu indukovana psychéza obvykle pri-
pisuje Laségueovi a Falretovi, ktori v roku 1877
publikovali diagnostické kritéria ochorenia [12].

Vo francuzskej literatiire ma oznacenie folie a
deux. V anglickej literatare sa oznacuje ako induko-
vané psychotické ochorenie, indukovana porucha
s bludmi alebo indukovana psychéza [6]. V Eurdpe
sa stretavame aj s oznacenim symbioticka, resp.
symbionticka psychéza [19]. V odbornej literattre
sa obidva terminy casto zamienaju, aj ked ich
vyznam nie je uplne identicky [7].

Kraepelin [11] vo svojom viaczvidzkovom diele,
ktoré tvori vyznamny medznik vo vyvoji klasifika-
cie a pojmov, v kapitole o psychogénnych poruchach
v Casti o homilopatiach (Verkehrspsychosen, poru-
chy suvisiace s naruSenym kontaktom) poruchu
pomenoval terminom indukované Sialenstvo (Irre-
sein). Ako pri¢inu popisal vplyv dusevne chorého.
Vo svojej ucebnici sa odvolava na Schonfeldta, Rai-
mana, Partenheimera a tiez na Weygandta. Medzi
homilopatiami uvadza aj blud prenasledovania
u 0s0b s poruchou sluchu.

Scharfetter [18, 19] pisal o symbiontickej psycho-
ze a v definicii uvadzal, Ze pri tomto blude je blud-
né spolocenstvo. Pri inych psychézach s bludom je
vztah k Tudom a veciam ich sveta poruseny. Podla
Baeyera, ktory v r. 1932 pisal o konformnom blude,
pocital pri vzniku poruchy aj s hereditarnou dispo-
ziciou a s psychodynamickymi danostami.

Peters [16] definoval indukovany blud ako pre-
nos nahladu z jednej osoby na druht cestou suges-

Tab. 1. Typy indukovanej psychdzy.

tivnych pochodov. Popis indukovaného bludu je zno-
vu klasicky. Casto sa u indukovaného jedna aspoti
o slabsiu odchylku od normy. Indukovany prebera
bez kritiky presvedéenia chorého (obvykle od para-
noika a kverulanta). K problému sa vyjadril aj pro-
strednictvom franctuzskeho pojmu a terminu folie.
Folie je vo francuzstine pomenovanie pre kazdy
druh dusevnej poruchy. Folie a deux atd. je prebra-
nie bludnych presvedéeni chorého zdravou alebo
viacerymi zdravymi osobami (manzelkou, inym pri-
buznym, inymi zavislymi osobami). Indukciu cha-
pal aj v SirSom zmysle. Vysvetluje existenciu maso-
vej indukcie bez primarne chorej osoby, kde délezita
ulohu zohravaju sugestibilita a sklon k imitacii. Pri
rozsireni vo vicsej skupine oséb hovori o psychicke;j
epidémii, ktora sa d& prirovnat infekénej chorobe.
Vznik je zavisly od spologenskej kultiry. Casta je
pritomnost extatickych prvkov. Opisy tychto javov
nachadzame najméi v obdobi stredoveku, ale dote-
raz je mozné sa s nimi stretniat. Prilezitostne ide
o0 ac¢inok propagandy, reklamy alebo médnosti typu
tanecnej zabavy. Pravdepodobné je, Ze okrem me-
chanizmu indukcie zohrava dlohu aj identifika¢ny
mechanizmus osobnosti (identifikacia so skupinou).
Zmienil sa aj o indukovanej reakcii ako abnormnej
psychickej reakecii, ked indukovany prebera pocity
a spravanie od induktora.

Opisanych je viac typov indukovanej psychézy
(tab. 1). Najcastejsie sa vyskytujicim typom je folie
a imposée, kde bludny systém rozvijajuci sa
u dominantného partnera spdsobuje progresivny
rozvoj bludného systému u submisivneho partnera
[9]. Induktor niektoré bludy pod vplyvom emadcie,
v désledku blizkeho spolunazivania, ,naniti“ indu-
kovanému. Po odliceni sa psychotické symptémy
u indukovaného rychlejsie stracaja. Mysliveéek [15]
upozornuje, Ze v niektorych pripadoch je porucha
na hranici bludu a mylného presvedéenia primitiv-
neho ¢loveka. V pripade folie a simultanée u 0s6b,

Kalmus, 1901

Typ indukovanej psychézy | Autor Charakteristika
Folie a imposée Kolpin, 1901 [9] e Bludny systém rozvijajuci sa u dominantného partnera sposobuje
progresivny rozvoj bludného systému u submisivneho partnera.
e Vzajomna separacia vedie k zlepSeniu priznakov u indukovaného.
Folie a simultanée Wallenberg, e Nasledkom zhodnych pri¢in a okolnosti sa rozvija podobny bludny
1888 [21] systém, spociatku nezavisle na sebe u 0s6b, ktoré maju blizky vztah.
Vzéajomné ovplyviiovanie sa objavi az neskor.
e Vzijomna separacia nevedie k zlepSeniu priznakov ani u jedného
z postihnutych.
Folie & comuniquée Schonfeldt, 1894 e Submisivna osoba je ovplyvnena nielen bludnym systémom

rozvijajucim sa u dominantnej osoby, ale ho aj dalej rozvija.

[8, 20] ¢ Privzajomnej separacii oboch postihnutych nedochadza k zlepSeniu
symptomatologie ani u jedného z nich.
Folie a induitée Lehmann, 1883 ® Dochadza k vzajomnému ovplyvneniu dvoch priméarne nezévislych
[13] bludnych systémov, jedna osoba rozsiruje svoj bludny systém obsahmi

bludov inej osoby.

Folie a synchrone

Kosé a kol., 1957 e Indukované psychoza rozvijajica sa reaktivne a synchronne
[10] najéastejsie v ramci jednej rodiny. Poéita sa aj s vplyvom genetického
komponentu.
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ktoré maja blizky vztah, sa nasledkom zhodnych
pri¢in a okolnosti rozvija podobny bludny systém,
spociatku nezavisle na sebe [21]. Vzajomné ovplyv-
niovanie sa objavi az po vypuknuti psychézy. Na roz-
diel od folie & imposée vzajomna separacia nevedie
k zlepSeniu priznakov ani u jedného z postihnutych.
Najzriedkavej$im typom indukovanej psychozy je
folie & comuniquée, pri ktorom je submisivna osoba
ovplyvnena nielen bludnym systémom rozvijajicim
sa u dominantnej osoby, avSak ho aj dalej rozvija
[20]. Kalmus [8] upozornuje, ze pri folie a comuni-
quée sa u indukovaného vyvija psychoéza toho isté-
ho typu ako u induktora. Pri vzajomnej separacii
oboch postihnutych nedochadza k zlep$eniu symp-
tomatolégie ani u jedného z nich. Pri folie a indui-
te dochadza k vzajomnému ovplyvneniu dvoch pri-
marne nezavislych bludnych systémov, pricom
jedna osoba rozSiruje svoj bludny systém obsahmi
bludov inej osoby [13]. Kos¢ a kol. [10] opisali syn-
chréonne vzniknuta indukovanu psychotickd poru-
chu Styroch surodencov, ktora sa vyvinula ako
reakcia na smrt dominantnej matky v rameci kolek-
tivnej bezradnosti postihnutych. V diskusii
s dovtedy znamymi obrazmi indukovanych psychéz
ho nazvali folie a synchrone.

V rukoviti k medzinarodnej klasifikacii chordb
v Casti ,DuSevné poruchy a poruchy spravania®
v kapitole Schizofrénia, schizotypova porucha
a poruchy s bludmi [14] ma samostatné miesto
»Indukovana porucha s bludmi“ pod kédovym ozna-
¢enim F24. Opisuje sa klasicky, nie ateoreticky, ako
iné kapitoly. Poruchou trpia dve osoby s tesnymi
emocénymi vztahmi. Len jedna z nich trpi na pravua
psychotickd poruchu. U druhej z nich st bludy
indukované a obvykle mizni po vzajomnej separa-
cii osob. Psychotickym ochorenim dominantného
partnera je zvacSa schizofrénia. Bludy u obidvoch
st obvykle chronické, obsahom perzekuéné alebo
megalomanické. Bludna téma sa prenasa za neob-
vyklych podmienok. Skoro vzdy maju obidvaja
nezvycajne blizky vztah a sa od ostatnych izolova-
ni jazykom, kultarou alebo miestne. Indukovany je
obvykle zavisly od partnera s p6vodnou psychézou.

Existuje ¢asovy alebo iny zo suvislosti vyplyvaja-
ci dokaz, Ze blud bol indukovany pasivnemu
z dvojice kontaktom s aktivnym partnerom. Indu-
kované halucinacie su zriedkavé, ale diagnézu
nevylucuju. Ak je dévodné podozrenie, Ze dve oso-
by, ktoré spolu Ziji, maja nezavislé choroby, nema-
la by sa kédovat indukovana porucha s bludom, aj
ked su bludy spolo¢né ( t.j. vylucuje sa folie simul-
tanée).

O vzacnej indukovanej poruche st ojedinele
publikované prace, ktoré obsahuju kazuistiku.
Autorov vzdy inSpiruje kontakt s indukovanymi
pacientmi. Inokedy sa publikuja analyzy pripadov
publikovanych réznymi inymi autormi [5]. Napisa-
nie kazuistiky je lakavé, ale méze byt naroéné,
a preto sa zaujimavé pripady stracaji. Na klinike
bola vacsia skupina indukovanych hospitalizovana

koncom 70. rokov minulého storo¢ia. Bola to péat-
¢lenna rodina z kopanic, rodi¢ia a traja synovia.
Kazuistické spracovanie nebolo mozné, pretoze pre
nespolupracu a za kratky ¢as sa nepodarilo ziskat
udaje, aké si vyzaduje publikacia.

JEDNODUCHE INDUKCIE

Lahké alebo incipientné indukované poruchy
mozno najst u pribuznych pacientov. V tejto oblasti
su vSak najcastejsSie reakcie, ktoré nemozno povazo-
vat za podobné alebo za incipientné indukované
poruchy, lebo majui iny pévod. Petersov pojem ,indu-
kovana reakcia“, ktora ma kratsie trvanie a jed-
noduchs§i priebeh, sa séasti prekryva s pojmom jed-
noduché indukcie [16].

Z klinickej praxe je zname, Ze po oznameni diag-
nézy pribuznym, najma mladych pacientov, lekar
¢asto naraza na ich odpor. Pribuzni nielen ze baga-
telizuja prejavy psychickej choroby, ale jej existen-
ciu neguju. Saiéastou tohto mechanizmu osobnosti
je aj hladanie vinika. Ulahc¢uje sa tym prekonanie
bolesti pri vzniku tazkej psychickej choroby
u blizkeho ¢loveka. Vinnym je zaf, nevesta, svokra,
s ktorou Zziji, ucitel alebo nadriadeny v zamestnani.
Ide o stary, primitivhy mechanizmus, ktorého
zékladom je agresivna reakcia v ohrozeni. M4 teda
iny zaklad ako spoluzitie zavislej osoby a do-
minantného chorého. Formy, ktoré sa zalozené na
negacii choroby u blizkeho, hladanie vinika
a v konec¢nom doésledku ¢asto boj o zachranu staré-
ho hniezda rodiny, mézu mat pévod v nepriatelstve
voci zatovi, neveste, svokre. Jednoduché indukcie
su teda etiopatogeneticky heterogénnou skupinou,
ako incipientna indukovana porucha s bludmi by
sa dala chapat zrejme iba ¢ast z nich.

Autori sa intenzivne zaoberali otcom pacientky
pri jej prvom ataku schizofrénie. Otec argumento-
val paranoidnymi bludnymi témami dcéry, ktoré
boli namierené proti manzelovi, t.j. zatovi. Trval na
rozvode dcéry. Bagatelizoval a negoval psychickd
chorobu. Bol opakovane upozorneny, Ze choroba sa
bude znovu s vysokou pravdepodobnostou opakovat
a bude progredovat. Dcéra potrebuje rodinné zaze-
mie. Rozvod pre fiu znamena aj stratu deti, nielen
manzela. Mozno vytvori zvéazok z radov pacientov,
s chorym, s psychopatom alebo toxikomanom. Po
jednom a pol roku sa pacientka vratila na kliniku,
i8lo o dalsi atak choroby. Bola rozvedena, otec dosia-
hol svoje. Tentoraz uz bol blizsie k tomu, aby cha-
pal, Ze dcéra je chora. Manzel by bol jej podozrieva-
nia odpustil. Neustale ataky rodiny ho v§ak zbavili
moralnej povinnosti starat sa o manzelku a stdhlasil
s rozvodom.

Manzel inej pacientky, chorej na schizofréniu
s paranoidnymi bludmi a halucinaciami, s lekarmi
dokonca velmi dobre spolupracoval. Podaval pisom-
ne spracované vysledky jeho pozorovani. Povazoval
ju za choru. V jednej veci vSak veril pacientke, man-
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zelke. Tvrdila, Ze ich synovia nie si manZela, ale
otcom je gynekolég, ktory ju opakovane vySetroval.
7 nasho pohladu islo jednoznacne o blud. Manzel
jej v8ak ni¢ nevydcital, naopak, bol presvedéeny, Ze
manzelka ma pravdu. Argumentoval, Ze najma
v pripade jedného zo synov to musi byt pravda, lebo
je velmi mudry, ¢o neméze mat po iom. Ani v tomto
pripade nejde o incipientni indukovant psychézu.
Podkladom nie je indukcia v symbiéze dvoch navia-
zanych alebo zavislych osob. Ide o reakciu manzela,
u ktorého zohrava rolu ziarlivost.

ZAVER

Typicka indukovana porucha predpoklada Speci-
ficky disponujtci vztah medzi partnermi, disponu-
juacu osobnost aj u indukovaného aj izolaciu od pro-
stredia. Aj indukovany tvori paranoidné produkcie
do tej miery, ze sa niekedy neda rychlo zistit, kto je
induktor a kto indukovany. Casté su viak jednodu-
chsie, niekedy len parcidlne indukcie, ktoré maja
inak vysvetlitelny povod. Nie st predstupnom indu-
kovanej poruchy s bludmi, ale zohravaju vyznamna
rolu v interakecii induktora a indukovaného. Rozbor
aj tychto jednoduchych indukcii ma byt dokumen-
tovany v psychopatologickom zavere indukujuce-
ho ako jeho sucast, pretoze predstavuja dolezity
podklad pre postavenie terapeutického planu zame-
raného na obmedzenie spatného poésobenia induk-
cie.
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