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Ceska psychiatrie a psychiatrické 1ééebny

Kratochvil S.

Prazské Centrum pro rozvoj péée o dusevni zdra-
vi nasadilo ve svych materialech z roku 2006 silné
konfrontacni tén vaéi psychiatrickym lééebnam
a jeho predstavitel Jan Pfeiffer byl podle interneto-
vych zprav v Anglii angazovan spisovatelkou J.
Rowlingovou, aby zménil systém v celé stredni
a vychodni Evropé: ,Je potieba zrusit celé ustavy
a lé¢ebny a nabidnout lidem vhodnéjsi sluzby“. Je
tieba zamezit zavirani lidi s postiZenim ¢i duSev-
nim omezenim do ustava a lééeben. ,Choroba by
neméla byt divodem k tomu, abychom nemocného
¢lovéka zahnali za zed a zbavili soukromi i svobody
pohybu v uzavienych halach s desitkami dalsich
podobné zoufalych 1lidi“. K protiléé¢ebenské kampa-
ni se v Praze pridali vedouci 1ékati dvou dennich
psychiatrickych sanatorii pro psychézy. Na obranu
1é¢eben vystoupil ¢lankem v Medical Tribune Ivan
David, ale vétsina ¢lent vyboru Psychiatrické spo-
le¢nosti CLS JEP jej nepodpoiila. V odpovédi vybo-
ru oti§téné v rovnéz v Medical Tribune je véta odvo-
lavajici se na stavajici koncepci psychiatrie: Jednim
z hlavnich principt Koncepce je prevést vétSinu
akutni psychiatrické péce z psychiatrickych léceben
do nové vzniklych psychiatrickych oddéleni nemoc-
nic, kterd by byla pro nemocné dostupnéjsi
a vytvorila sit pro lédeni akutnich psychickych
poruch. Rada psychiatrickych léceben neni a nebude
dostatecné vybavena na diagnostiku a lécbu akut-
nich onemocnéni, zvldasté v kombinaci s onemoc-
nénimi télesnymi.

To je devalvujici tvrzeni, které neodpovida sou-
¢asnému stavu kvalifikované a diferencované péce
v ¢eskych psychiatrickych 1é¢ebnach s laboratornim
a diagnostickym zazemim a se systematickymi psy-
choterapeutickymi a socialné rehabilitaénimi pro-
gramy, a neoduvodnéné preferovani psychiatric-
kych oddéleni nemocnic, které stézi mohou zajistit

bezpeénost u akutnich stavi neklidnych pacientt
a dostateéné podnétné programy pro hospitalizova-
né pacienty, nehledé na vétsi finanéni naroénost na
jejich ziizovani nebo udrZeni.

Kdyz 1ééebny nenasly piiméiené zastani ve vybo-
ru Psychiatrické spole¢nosti, vytvorily si na svou
obranu obcanské sdruzeni Spolecnost pracovniki
psychiatrickych iistavii a situace po urcitou dobu
svéd¢ila o jisté roztrice v psychiatrické obci. Vybor
nakonec jmenoval komisi pro revizi Koncepce psy-
chiatrie, do které byli za¢lenéni i predstavitelé psy-
chiatrickych 1éc¢eben, a ta po nékolika pracovnich
poradach dosla k jistému konsenzualnimu navrhu.
Vyse uvedené konfrontaéni tvrzeni bylo z navr-
hované revize vypusténo. Psychiatrické ambulan-
ce, krizova centra, denni stacionéaie, psychiatrické
kliniky, psychiatricka oddéleni nemocnic a psy-
chiatrické 1é¢ebny, které by se mély prejmenovat na
psychiatrické nemocnice (podobné jako na
Slovensku), by mély pracovat ve vzdjemné provdza-
nosti, spoluprdci a shodé a pozadovat od statu
1 pojistoven pro obecné podfinancovanou psychiat-
rii vétsi podporu spoleéné pro véechny, nikoliv jed-
na na ukor druhé. Komunitni péce, propagovana
Centrem, muze pusobit soubézné ¢i nasledné, pii-
¢emz jeji socialni sluzby by mél hradit socialni sek-
tor a nikoliv zdravotni pojistovny.

Bojovny konfrontaéni protilééebensky duch, pod-
porovany u nas ze zahranici pani Rowlingovou, by
mél byt v nové zpracovavané vyvazené Koncepci
psychiatrické péfe nahrazen duchem kooperativ-
nim.
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