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Poruchy chovani zptusobené frontotemporalni
demenci (FTD) jsou obtizné 1écitelné. Serotoni-
novy systém souvisi s frontalnimi laloky, jejichz
degenerace prispiva k FTD. Trazodon zvySuje
extracelularni hladiny serotoninu ve frontalni
kuie. Autori (pracovisté Lille ve Francii a Die-
gem a Roeslare v Belgii) zkoumali uéinek
trazodonu v nahodné, dvojité slepé, placebem
kontrolované a zkiiZené studii. Doslo k signifi-
kantnimu poklesu celkového skoére §kaly Neu-
ropsychiatry Inventory (NPI) s trazodonem
(p=0,028) u 26 hodnotitelnych pacientt. Pokles

skére o vice nez 50 % na NPI byl pozorovan u 10
pacientt na trazodonu. Toto zlepSeni bylo hlavné
podloZzeno zlepSenim ve 4 polozkach uvedené
$kaly (vznétlivost, neklid, depresivni ptiznaky
a poruchy p¥ijmu potravy). Nedoslo ke zménam
vysledka testu Mini-Mental State Examination.
Trazodon byl dobfe snasen. Predbézné vysledky
v této prvni placebem kontrolované studii nazna-
¢uji, Ze trazodon je uc¢inna lécba behavioralnich
priznaka FTD.
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Pojeti geriatrického pacienta a jeho problémii v oSetiovatelské praxi

Zdenek Kalvach, Alice Onderkovd

Spolupraci naseho predniho gerontologa a zdravotni sestry vznikla pfiruc-
ka seznamuijici s problematikou stafi a geriatrické péce v rozsahu znalosti
a dovednosti potfebnych jak pro nelékarské profese ve zdravotnictvi a pra-
covniky pecovatelskych sluzeb, ustavl socialni péce, domov(l dichodc,
hospicovych zafizeni ap., tak i pro vSechny ostatni, ktefi o seniory pecuji
¢i se s nimi dostavaji do styku v bézném Zivoté. Soucasti textu jsou mj.
zasady pro komunikaci s pacienty se zdravotnim postizenim.
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