OSOBNI ZPRAVA

Jubileum profesora Vladimira Novotného

23. oktobra 2006 oslavil svoju Sestdesiatku
profesor MUDr. Vladimir Novotny, CSc., veduci
Katedry psychiatrie LF UK a prednosta Psychia-
trickej kliniky FN v Bratislave. Pracovisku, kto-
ré vedie, je verny uz 36 rokov. Na psychiatricke;j
klinike posobil ako adlatus uZz pocas studii a po
absolvovani lekarskej fakulty v r. 1970 sem
nastupil ako sekundarny lekar. Postupne presiel
vSetkymi klinickymi a akademickymi postami —
viedol ambulanciu, ordinariat pre alkoholégiu, 11
rokov robil primara kliniky, v r. 1997 habilitoval
a v r. 2004 sa stal profesorom. Funkciu prednos-
tu zastava od r. 2001.

Okruh jeho vedeckych zaujmov je skutocne
actyhodny, je autorom a spoluautorom 185 ¢asopi-
seckych a 5 monografickych publikacii. Najvacsi
okruh tvoria prace z oblasti psychofarmakoligie.
Profesor Novotny sa podielal na overeni efektu
radu originalnych ceskoslovenskych psychofar-
mak uvadzanych do praxe (napr. dozulepin, mek-
lopin, litium). P6vodné boli aj stadie o efekte noo-
tropnych latok u pacientov s alkoholtoxickym
organickym poskodenim CNS. Rad prac (v spolu-
praci s prof. Zuchom) sa zaoberal meranim place-
bo efektu. Vyznamna bola aj multicentricka studia
overujuca efekt klozapinu a z poslednej doby pub-
likacia o efekte tianeptinu (dvojito slepa randomi-
zovana ¢esko-slovenska §tudia publikovana v Ang-
lii spolu s doc. Faltusom). Dalsou délezitou témou
je adiktolégia. Spociatku to boli hlavne prace
o diagnostike a liecbe alkoholickych psychéz,
detekcii alkoholizmu, organickom poskodeni CNS
u alkoholikov (s prof. Moléanom a prof. Traubne-
rom), neskor o aktualnej drogovej scéne na Sloven-
sku. Spolu s doc. Kolibasom napisali monografiu
,Alkoholizmus a drogové zavislosti“ a v siéasnosti
je Séfredaktorom rovnomenného casopisu. Profe-
sor Novotny je nielen praktikujicim stidnym znal-
com, ale aj spoluatorom radu ucebnic forenznej
psychiatrie (najmé v spolupraci s doc. Fleische-
rom) a rozsiahleho vyskumu pachatefov homicidia.
Stal sa priekopnikom psychiatrickej epidemiolégie
na Slovensku a bol zodpovednym riesitelom a spo-
lautorom monografii EPID - Epidemiolégia depre-
sie na Slovensku (2003) a EPIA — Epidemiolégia
vybranych tuzkostnych porich na Slovensku
(2006). Monografia EPID bola ocenena cenou Slo-
venského literarneho fondu a Cenou E. Guensber-
gera, ktort udeluje PS SLS. K publikacnej ¢innos-
ti treba pripocitat aj jeho ¢lenstvo v mnohych
redakénych radach, napr. Ceska a slovenska psy-
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chiatrie, Psychiatrie
pro praxi, Psychiatria
Danubiana, Addiktolo-
gie.

Neprehliadnutelna
je ¢innost a funkcie
prof. Novotného vo ve-
deckych a odbornych
spolo¢nostiach. Od r.
1990 je ¢lenom vyboru
Psychiatrickej spoloc-
nosti SLS a jeho dlho-
roénym vicepreziden-
tom, dlho viedol sekciu
adiktolégie i psycho-
farmakolégie. Z med-
zinarodnych organizacii je ¢lenom ECNP, IBRO,
WFBP, EAP a Danube Psychiatric Association.
Sam si vS§ak najviac vazi cestné ¢lenstvo v Psychi-
atrickej spolo¢nosti CLS JEP, ktoré obdrzal v r.
2006. Jeho manazerské schopnosti boli ¢asto vyu-
Zivané pri organizovani vedeckych konferencii.
Stal pri zrode tradicie medzinarodnych psycho-
farmakologickych sympézii v Smoleniciach. Bol
v organizacénych vyboroch azda vsetkych céesko-
slovenskych a slovenskych psychiatrickych zjaz-
dov, psychofarmakologickych, ale i psychoterape-
utickych konferencii poslednych desatrodci.

Citatelom, ktori nepoznaji prof. Novotného
blizgie, by sa z predchadzajiceho textu mohlo
zdat, Ze ide o typického suchoparneho vedca, bio-
logického a evidence-based-researcher-a, ktory
sa venuje a vycerpava len klinickou vyskumnou
¢innostou. Na to ma v8ak jubilant privela ener-
gie (zavistlivi a menej vykonni kolegovia ho dia-
gnostikuju ako hypertyma) a mnozstvo dalSich
kultarnych a Sportovych zaujmov. Je vasnivym
¢itatelom svetovej a Ceskej beletrie, literatary
faktu (najmé historie 20. storocia) — jeho znalos-
ti maja az encyklopedicky charakter. Je znalcom
a zberatelom vytvarného umenia. Je vasnivym
cestovatelom, turistom, a je py$ny na svoju kapi-
tansku hodnost medzi vodakmi. K osobnosti
jubilanta patri osobitny humor, schopnost uvo-
Init sa a zabavit. Pohodu a rodinné zazemie pre
jeho mnohoraka aktivitu vytvaraji manzelka
Sasa, synovia Vladimir a Jakub.

V mene kolegov a priatelov na oboch stranach
rieky Moravy Ti, pan profesor, mily Vladyka, pra-
jeme vela zdravia, pohody a typickej vitality do
dalsich rokov.

Prof. PhDr. Anton Heretik, CSc., sr.
MUDr. Ludvik Nabélek
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